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Féren komplett familjesemester viélj Apollo Mondo Family Resorts. -
Hdr finns bdde barnklubb och simskola! Lds mer pd apollo.se
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SOL, BAD OCH SPORT

Hdrliga Falassarna

P& Kretas vdstkust, cirka fyra och en halv
mil fr@n Chanig, hittar du Falassarna. Har
dr stranden Iang och det klara vattnet dar
underbart att bada i. Varfér inte stanna
kvar i kvdllningen for att uppleva solned-
gangen pd caféernavid vattnet. Njut av
en god cocktail medan du ser solen farga
himlen réd - en spektakuldr syn! Under
hogsdsong gar det tre bussturer dagligen
mellan Chania och Kastelli, som ligger en
mil fran Falassarna. Du kan givetvis ocksd
tadig hit med hyrbil.

Stavros Beach

Ungefdr 17 kilometer norddst om Chania,
ute pd Akrotirihalvon, ligger den lang-
grunda sandstranden Stavros Beach. Den
som har sett filmen "Zorba the Greek”
med Anthony Quinn kanske kdnner igen
de dramatiska omgivningarna eftersom
delar av filmen drinspelad hér. Den lugna
viken dr perfekt for barnfamiljen eller den
som inte vill lekaivdgorna, pd en plats dit
f@ turister har ldrt sig hitta. Har kan du
helt enkelt tillbringa en skon dag med sol
och bad.



3.

Elafonissi dr troligen Kretas vackraste
sandstrand! | vattenbrynet ligger sma-
bitar av sndckskal och de ger ifrén sig
ett romantiskt rosa skimmer.




4.

Vattenskoj i Limnoupolis

Denroliga vattenparken Limnou-
polis ligger i Varipetro, ungefdr nio
kilometer fran Chania. Har kan
hela familjen roasig i flera olika
vattenrutschbanor och pooler.
For dig som vill ta det lite lugnare
passar Lazy River bra, men gillar
du full fart ar det Crazy River
som gdller! Bade barn och vuxna
far garanterat en rolig och plask-
blot dag. PG omrddet finns ocksa
restauranger och caféer.

5.

Agios Pavlos

Nere pd sydvdstra Kretas kust pd
vag mot Matala ligger stranden
Agios Pavlos. Fér den som sdker
lugn och ro dr det hdr den perfekta
platsen. Spendera en skén dag har
och bara njut av havet och de
vackra omgivningarna med héga
klippor som stupar ner.

6.

Vandra pa semestern

Arduintresserad av att vandra en
kortare strdcka pd semestern dr
Stalosvandringen ett toppen-
alternativ. Kretas natur ar perfekt
forvandringar och éver hela 6n
sprider E4 Europas ldngdistans-
vandringsleder ut sitt nét for den
som verkligen vill komma uti
naturen. Stalosvandringen bérjar
vid Marias Taverna i Kato Stalos
och slutar vid Atrion Hotel i Agia
Marina. Det @r cirka sju kilometer
att ga. Innan du borjar din vand-
ring kan du passa pé att kika in p&
Apollos kontor i Kato Stalos for att
fé en karta och en vagbeskrivning.



7.

Komosstranden

Vdster om Matala ligger Komos
som dr en av Kretas mest av-
kopplande strander. Héar vagar
sig till och med de stora skold-
paddorna upp emellandt.

I ndrheten ligger den gamla
minoiska staden Komos.

Nudiststranden
Macherida

Mellan strdnderna Stavros och
Ters-anas pd Akrotirihalvon hittar
du Macheridastranden for dig som
vill f& bada i full frihet. Ta dig hit
med moped eller bil.

Frangokastello

En utflykt till Frangokastello pd
Kretas sydvdstra kust bjuder pa
bdde skona bad och intressant
historia. Har ligger ett slott som
byggdes av venetianerna som
skydd mot piraterna och nedanfor
breder underbara sanddyner ut
sig. Vattnet dr verkligen kristall-
klart och sanden dr harligt mjuk.
Il omrddet finns det ocks@ gott om
trevliga tavernor och caféer.

10.

Mytomspunna Preveli

Nedanfor klostret Moni Preveli pd
sydkusten finns Prevelistranden.
Pd stranden vdxer palmer som
enligt sagnen kom dit dd sjofarare
satt pd stranden och dt dadlar for
flera hundra ar sedan. Stranden dr
relativt liten och nds via en stig.



Denna strand hittar du i den
hérliga badortern Kato Stalos.




| 11.

Imbrosravinen i Sfakia

Imbrosravinen dr sju kilometer lang
och tar ungefdr tre timmar att
vandra. Ravinen bérjar vid byn
Imbros och bjuder pd en relativt ldtt
vandring i vacker natur. Ar du hdr pd
varen kan du njuta av Kretas alla
blommande véxter. Turen mynnar ut
i den lilla byn Komitades ddr du kan
dta enldtt lunch pd tavernan.

12.

Aktiviteter for hela
familjen

Golden Fun Park i orten Agii Apostoli
erbjuder en fullspdckad dag foér hela
familjen. Har finns det bowling,
biljard, 18-hdls minigolfbana och
lekslott for de mindre barnen. Parken
har dessutom lekplatser bade ute
och inomhus. Nar ni behover energi
kan ni dta ndgot gott pd parkens
snackbar. Golden Fun Park ligger pd
promenadavsténd fran Agii Apostoli
och fyra kilometer vdst fran Chania
stad ldngs med huvudvdgen.

Adress: Kato Daratso, Chania.
Tel: +30 282 103 2132.




13.

Megaplace
Entertainment Park

Hogt uppe med utsikt 6ver Souda-
bukten ligger Megaplace Enter-
tainment Park! Har kan hela
familjen roa sig med en mangd
roliga aktiviteter - bowling, hopp-
borg, lekplats och bio dr bara ett
axplock av allt som finns att gora.
Ndr niinte orkar mer kan ndgot att
dtaien avserveringarnasitta fint
-som gjort for en heldag!

14.

Ett svalkande dopp

Vill du svalka av dig en varm dag
ddr kalla floder uppifrdn berget
hdller temperaturen nere finns
det tvd platser du inte f@r missa.
Antingen beger du dig till stranden
Kiani Akti mellan byarna Kalives
och Kalami eller till byn Georgio-
polis ddr du finner floden till hoger
om hamnen.

15.

Cykel och moped

Hos Lions Rental kan du hyra cykel
eller moped, ett smidigt sdtt att se
mer av bdde den egna semester-
orten och dven de ndrliggande
stdderna ldngs Chaniakusten.
Prata med din Apolloguide fér mer
information och bokning.



16.

Paddelboard Yoga

Folj med till Akrotirihalvén och prova pa
yoga pd en paddleboard. Kontakta vara
reseledare for mer information.

17.

Segway

Upplev Chanias mysiga grander pd det
populdra fardmedlet Segway. Kontakta
vara reseledare for mer information.

18.

Spela golf

For dig som gillar att spela golf ligger
Kretas enda 18-hdlsbana, The Crete Golf
Club, utanfér Hersonissos, ungefdr 17,5
mil 6ster om Chania. Den vackert beldgna
golfbanan anses ha Medelhavsomrdadets
mest imponerade banor. Utrustning kan
du hyra pd plats.

Tel: +30 289 702 6000.
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MAT OCH DRYCK

-

19.

Handla i saluhallen

MittiChanias centrum hittar du Kretas
storsta saluhall Agora. Har hittar du en
mdngd butiker som sdljer lokala ldcker-
heter som olivolja, érter, kryddor, ost, vin,
raki, frukt och grénsaker men dven farskt
kott och fisk. Orter och kryddvaxter anv-
dnds flitigti grekisk matlagning och det ar
oregano, timjan, rosmarin och basilika
som anvdnds mest. Ta med dig smak-
upplevelserna hem i form av dina favorit-
orter - sG mycket fraschare dn att kopa
dem hemma.

Oppet mandag till I6rdag kI 8.00-14.30
samt tisdag, torsdag och fredag
kl 18.00-21.00.

20.

Ldcker matkultur

Kretensarna dr kdnda for sin gast-
vinlighet och sin goda mat. Ak upp i
bergen, hitta en mysig taverna och bestall
in flera sma rdtter att dela pd. Rdtterna
kommer in pd bordet efter hand som de
blir fardiga. Ett trevligt satt att umgas pa!

Hdar dr ndgra av vara favoriter:
Saganaki - friterad ost

Stifado - kryddig kottgryta
Tzatziki - yoghurt, gurka, vitlok
Calamari - friterad bldckfisk
Tirokriketter - ostkroketter

13
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21.

Taverna Platania

En taverna som verkligen dr vird ett
besok pd vag till eller fran Elafonissi ar
Taverna Platania. Restaurangen ligger
i vackra och lummiga omgivningar med
kastanjetrdd i omradet. Ar du pd Kreta
pd sensommaren kan du prova pa
kokets specialitet, farskrostade
kastanjer. Tavernan ligger vid ett av
Kretas dldsta platantrdd och hdr kan
du njuta av en majestdtisk utsikt.

Adress: Vlatos, Kissamos.
Tel: +30 282 205 1406.

22

Starta med Dakos

Enovdntad ldcker smakupplevelse dr
den enkla férrdtten "Dakos”. En forrdtt
som bestdr av torkat brod, krossad
tomat och den kretensiska mizitra-
osten. Dakos kan du bestdlla 6verallt,
en traditionell rdtt som inte far saknas
pd ett mezebord.

23.

Grekisk snabbmat

Grekiska motsvarigheten till véra korv-
och hamburgerbarer &r Sovladidiko-
barerna. Hér serveras grillspett med
eller utan pita samt giro (det vi kallar
kebab).




24.

Torstsldackare

En given semesterdryck i Grekland
driskaffe - frappé. Numera finns
iskaffetialla méjliga varianter,
som till exempel cappuccino
freddo. Prova ocks@ det smakrika
och traditionella grekiska kaffet
som gors i en speciell kanna och
serv-eras i smd koppar.

Olive Tree

Detta dr en mysig restaurang som
bjuder pd en speciell atmosfdr, god
mat och trevlig personal.
Restaurangen ligger vid havet och
hdr kan du dta bade frukost och
middag.

Adress: Platanias Main Road.
Tel: +30 282 106 8840.

Mirai Sushi

Gillar du sushi rekommenderar vi
restaurang Mirai Sushi i Platanias.
Férutom god sushi serveras dven
ldskande cocktails.

Adress: Platanias Main Road.
Tel: +302821040261

27.

God olivolja

Den grekiska farskpressade oliv-
oljan dr varldsberémd for sin goda
smak. Man anvdnder oljan i ndstan
all matlagning men ocksd istdllet
for smor pa brodet. Det dr mycket
ldckertiall sin enkelhet att doppa
bitar av bréd i olivolja och sedan
smaksdtta med salt och peppar.

15
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28.

Lichnarakia

Sota och goda dr de sma kretensiska
pajerna, Lichnarakia. Ett sprott pajskal
fylls med mizitraost som dr uppblan-
dad med dgg och honung och som
garneras med kanel och sesamfré. Kan
kopas pa de flesta bagerier och passar
perfekt for eftermiddagsfikat.

29.

Mysiga Arokaria
Dennarestaurang hittar du mitti
Platanias. Har mots du av trevlig
personal som serverar dig god mat frdn
en bred meny. Du fdr garanterat en
angendm kvdll med ldcker mat.

Adress: Platanias Main Road, Chania.
Tel: +30 282 106 8490.

30.

Taverna Dimitris © Sakis

Enkel och populdra tavernan som ligger
ndra huvudvdgen i Agios Apostolis. Har
lagas god mat med mycket kdrlek.
Prova gdarna ndgra av deras speciali-
tetersom t e x Pita tou Papou -en
kryddstark kottgryta pé pitabrod
toppade med lite yoghurt. Lekplats
finns.

Adress: Mainroad Agios Apostolis/Kato
Daratso.
Tel: +30 282 103 3253.




31.

Lottos

Vidlkommen till denna mysiga
restaurang som erbjuder ett

brett utbud av ldckra rétter. Passa
pd att prova den goda flaskfilén!

Adress: Agia Marina, huvudvdgen
vid Silk Oil Gas Station.
Tel:+30 282 106 0212.

Glassbarer i Chania

Bege dig till Dimitriou Street i
Chania stad och besok de trevliga
glassbarerna. Har du tur kan du
hitta de lite ovanliga smakerna
mint och whiskey! Titta in och se
hur glassbergen bade tillverkas
och pyntas och svalka dig med
ndgon av alla ldckerheter som
erbjuds. Mums!

Adress: Dimitriou Street, Gamla
hamnen, Chania.

Mysiga restauranger

I Chanias trevliga hamn hittar

du Zepos och Lithos. Zepos ar
hamnens dldsta fiskrestaurang
som nu-mera erbjuder dven en
varierad meny i stil med Lithos.
Njut av grekiska Idckerheter med
solnedgdangen i bakgrunden!

Adress: Akti Kountourioti, Gamla
hamnen, Chania.

Tel: Zepos +30 282 109 4100, Lithos
+30 282 107 4406.

34.

West Crete Tavern

| Platanias finns en mysig
restaurang ddr du kan prova pa
dkta kretensisk mat. Missa inte att
bestdllain en dakos som serveras
med den kretensiska osten
mizithra.

Adress: Platanias main road.
Tel. +302821068166
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SEVARDHETER

35. 36.

Fortezzaborgen i Rethymnon Sov 6veri paradiset

Denna borg uppfordes for att skydda Orten Loutro dr paradiset pd jorden for
staden mot angrepp fran turkarna, men dig som séker lugn och ro! Har finns inga
Rethymnon intogs dndd efter 30 dagars bilar alls, och de flesta tar sig hit med bat

beldgring ar 1646. Stora delar av muren fran Sfakia. Boka ett rum pd ett enkelt
finns kvar och dven den turkiska Sultan pensionat for natten och spendera en
Ibrahim-moskén. Pd senare tid har man skon dag pd stranden i den lilla viken. Vid
byggt en amfiteater som anvénds for middagstid kan du vdlja ndgon trevlig
olika konserter. Under sommaren hdlls taverna och njuta av god mat och dryck
det en Rendssansfestival har med be- och inte minst lugnet och stillheten.

sokare fran hela vdrlden som kommer hit
for att lyssna pd musik eller se pd teater
och balett. Stadens arkeologiska museum
liggeridet gamla turkiska fangelset mitt
emot Fortezzas huvudingdng. | sam-
lingarna finns fynd fran stendldern, den
minoiska tiden och romartiden. Oppet
alladagar utom mdandagar.
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37.

Akrotirihalvon

Akrotirihalvén ligger nordost om
Chania stad och hdr finns flera fina
kloster som Agia Triada, Gouvernetou
varifrén man kan vandra till Katholikon
som dr ett av dns dldsta kloster och inte
langre i bruk. Klostren varvas med
fantastiska strénder som Marathi och
Stavros ddr du kan hyra en solstol och
njuta av bad i det kristallklara vattnet.

38.

Vackra vyer i Paleochora

Paleochora ligger pd sydkusten mellan
Elafonissi och Sougia, cirka sju och en
halv mil frdn Chania. Det vackra land-
skapet, det behagliga klimatet och de
fantastiska stranderna gor det har till
ett mycket fint omrdde. Har ligger
traditionella caféer och tavernor sida
vid sida med moderna barer och
butiker.

39.

Lugna Kalives och Almyrida

Kalives och Almyrida dr smd orter som
ligger ett par mil dster om Chania direkt
vid stranden. Har upplever du det av-
slappnade livet pd en mdngd tavernor
och kafeér och du kan passa pd att
njuta av havet! Kalives stérsta férdel ar
sandstranden som har tilldelats EU:s
bl@ flagga som tecken pd dess rena
vatten. Fran Almyrida finns flera fina
vandringsleder till néarliggande byar.




40.

Fagelskadning

Den lillasjon Lake Agia som ligger
nio kilometer sydvdst om Chania
bjuder pd bade skén natur och
vackra féglar. Du tar dig dit enkelt
med cykel, moped eller bil.

Botaniska trdadgéarden

Strosa runtiparken och ta del av
tiotusentals olika véxter, blommor
och trdd fran hela varlden. Har
porlar sma bdckar, faglarna
kvittrar och doften av mynta
hédngeriluften. Stanna gdrna och
dt pdtavernanitradgarden.

Grottor och hippies

Den trevliga badorten Matala
ligger pd Kretas sydsida, ungefdr
tretton mil frdn Chania. | bergen
langs kusten finns det flera grottor
som under 60- och 70-talet
beboddes av hippies. Det sdgs
ocksd att platsen anvidndes som
gomstdllen for krigsskepp for flera
tusen d@r sen. Matala bjuder pd en
av Kretas vackraste strander - en
sandstrand som omges av klippor
och skuggande barrtrdd. Vattnet
ar klart vilket gor det fint att
snorkla har.

43.

Melidonigrottan

En otroligt vacker droppstens-
grottaindrheten av Rethymnon
som spelade en viktig roll i Kretas
kamp for sjdlvstdndighet.

21
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b4,

Minnesplatser

Fradn andra vdrldskriget, nar
mdnga soldater frédn bdda sidor
stupade pé Kreta, finns tva
separata minnesplatser-eni
Soudabukten fér de allierade
soldaterna och en utanfér Maleme
for tyskarna. Arligen kommer
mdnga veteraner hit for att visa sin
respekt och kretensarna sjdlva
glommer aldrig vad som hént.

46.

Naturhistoriska
museet i Heraklion

Detta trevliga museum hittar du
p@ gatan Sofokli Venizelou vid
hamnomrddet i Heraklion. Har kan
duldaradig allt om Kretas flora
och fauna och det finns dven en
speciell barnavdelning med roliga
aktiviteter. Det som mdnga, bade
stora och smd, tycker dar mest
spdnnande dr jordbdvningsplatt-
formen ddar man kan upplevaen
jordbdvning och ldra sig hur man
tar skydd.

Oppet vardagar, kl 8.30-15.00 samt
l6rdagar kl 10.00-16.00.
Tel: +30 281 028 2740.

Cretaquarium

Femton kilometer fran Heraklion
ligger Cretaquarium. Reser du med
barn dr akvariet verkligen vart ett
besok! Har upplever ni alla fiskar
som finns i havet utanfér Kreta,
dven haj och skéldpadda! Om du
vill kan du forboka personlig
guidning pd engelska.

Oppet: 1/5-15/10, ki 9.00-21.00.
Tel: +30 281 033 7788.
www.cretaquarium.gr

47.

Arkadiklostret

Ungefdr 2,5 mil frén Rethymnon
ligger det vackra Arkadiklostret
som dr Kretas mest betydelsefulla.
Klostret byggdes under den vene-
tianska eran och 1866 valde de
religiosa kvinnorna och barnen
som tagit sin tillflykt hit att
sprdngasig sjdlva hellre dn att bli
erévrade av turkarna. Oppet varje
dag under sommaren.



48.

Ungdomens kdlla i Spili

Bergsbyn Spili ligger vackert i naturen
flankerad av en hog klippa. Det mest
sevdrda dr kdllvattnet som sprutar

ut ur lejonhuvuden mittibyn och

som sdgs vara bdde det renaste i hela
Grekland och ha foryngrande egen-
skaper! Det finns ett bra utbud av
tavernor och cafeér och ett stort ut-
bud av farska kryddor, honung, vackra
hantverk och handgjorda doftande
tvalar finns.

49.

Agia Sofiagrottan och
Topoliaravinen

Grottan Agia Sofia bjuder pa fantasi-
fulla kalkstensformationer och dr ett
fint stopp om man ger sig ut pa tur upp
i bergen. Grottan rymmer dven en liten
kyrka och ligger 80 meter fran vagen
och du kommer dit via trappsteg.

Du finner grottan just séder om byn
Topoliasom ligger 12 kilometer soder
om Kissamos. Frdn vagen och
rastplatser har man en fantastisk
utsikt ned i Topoliaravinen.




Kournassjon och Georgiopolis

Kretas enda naturliga insjé Kournas lig-
gervid foten av De vita bergen, i ndr-
heten av den trevliga byn Georgiopolis.
Det dr ett fint utflyktsmdl och under
sommarmdnaderna kan du passa pd att
hyra trampbdt och ge dig ut pd sjon.
Langs strandkanten hittar du flera trev-
liga tavernor som bjuder pd god mat och
skon atmosfdr. Ett litet torg moter dig ndr
du kommer in i Georgiopolis, och har lig-
ger caféer och tavernor pd rad. Byborna
umgds garna smdapratande 6ver en kopp
kaffe. Tar du dig en bit utanfér torget
kommer du ner till den I@nga fina
sandstranden och gar du en tvargata
bakom kan du besdka Kretas dldsta
bageri, ddar man @n i dag bakar sitt brod i
stenugn.

51.

Therisso - byn och ravinen

Vill du se en vacker ravin som du enkelt
kan kéra till? En asfalterad liten vdg leder
langs med hela ravinens botten till den
lilla byn Therisso. Genom ravinen som
skuggas av platantrdd finns en mangd
grottor som fungerade som gémstdllen
for byns man under den kretensiska fri-
hetskampen. Vid torget i byn finns en
gammal kyrka och hdr st@r ocksd statyn
av frihetskdmpen Eleftherios Venizelos.
Under helgerna fylls tavernorna av lokal-
befolkningen som kommer for att njuta av
god mat.
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SHOPPING

52.

Shoppai Chania

| Chania har de stérre butikerna 6ppet
alla dagar utom séndagar till klockan
14.00. Pa tisdagar, torsdagar och fredagar
har de kvdllséppet mellan 17.30 och 21.00.
I den gamla stadsdelen och i Platanias
har butikerna oftast 6ppet hela dagen,
allaveckans dagar. En del affdrer sténger
dock for siesta.

53.

Marknadsdagar

Gillar du marknader ska du beséka ndgon
av de tre marknader som hdlls onsdag,
torsdag och I6rdag, till exempel i stads-
delen Nea Chora i Chania pé torsdagar
ddr du kan képa bland annat gréonsaker,
frukt och kldder. Marknaderna dar 6ppna
mellan klockan 7-14.






Gilla oss péd Facebook och fda
de senaste nyheterna, inspiration
och en massa bra erbjudanden.
facebook.com/apollosverige

Du kan ocks@ resa med oss jorden runt
p@ Instagram. Dar far du vara bdsta tips
och kan dela med dig av dina egna.
Frdga din reseledare hur du gar till vaga.
instagram.com/apollosverige

apollo

OFFICIELL LEVERANTOR

A=/
by

Q55

Vi stodjer svenska OS-truppen
Apollo dr officiell leverantdr av olympisk camp och
traningsldager till Sveriges Olympiska Kommitté



