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Sol, bad och sport
Mat och dryck
Sevérdheter
Hélsa - avkoppling
Shoppi




Féren komplett familjesemester viélj Apollo Mondo Family Resorts. -
Hdr finns bdde barnklubb och simskola! Lds mer pd apollo.se

™



SOL, BAD OCH SPORT

Sand mellan tarnailncekum

Ungefdr tva och en halv mil vdster om
Alanya hittar du den fina stranden
Incekum med mjuk sand och riktigt klart
vatten. Har finns solstolar att hyra och
serveringar ddr du kan képa lunch eller
svalkande glass. Ett perfekt utflyktsmal
forenlatdagisolen.

Konyaaltistranden

Vdster om Antalya hittar du Konyaalti-
stranden som dr flera kilometer lang. Har
dr det latt att hitta en avskild platsilugn
och ro, men det finns ocksd vattensporter,
restauranger och caféer. Det dr enklast
att ta sig hit med buss, bil eller taxi. Du
kan ocksd ta sparvagnen fran Antalyas
centrum till Antalya Museum och sedan
promenera tio minuter till stranden.



3.

Hérlig strand fér alla

Cirka 5 kilometer vdster om Alanya hittar
du den vackert beldgna Ulasstranden.
Stranden dr ldnggrund och vagorna
barnvanliga s hdar trivs hela familjen.
Varfér inte packa med en picknick och
spendera hela dagen pd stranden. Har
finns bord, bdankar, grillplatser och
toaletter.

4.

Gott om plats pd Gazipasa

Gazipasa dr en riktigt I&ng, grovkornig
sandstrand som ligger drygt 3 mil 6ster
om Alanya. Hit har inte s ménga turister
hittat dn s@ det finns gott om plats. Har
finns bekvamligheter som solstolar,
parasoller och restauranger. Lokalborna
dker hit pd séndagarna och stranden fylls
dd av picknicksugna badare. Till Gazipasa
tar du dig med hyrbil eller buss.



5.

Strandpromenaden i Side strédcker
sig sju kilometer ldngs den vdstra
stranden fram till gamla Side. Hér
samlas morgonjoggare och kvdlls-
flanérer, som ocksd kan njuta av
solnedgdngen bakom Kemers berg.

6 e Sides skona strdander

I Side finns tre hdrliga strdnder. Den
somvill hadet lugnt och skont bor ta sig
till stranden som ligger i den lilla viken
pd 6stra sidan av gamla Side. Ddr tar
man trapporna ner ldngs klipporna till
stranden. Det finns ett fatal solstolar och
inga strandforsdljare. Har har du ocksd
utsikt 6ver den dstra stranden.

Den 6stra och vdstra stranden dr de tvd
stérsta och populdraste strindernai Side
med milsl@nga vyer. Den vdstra dar lang-
grund och bestdr av ljus sand. P@ 6stra
stranden dr sanden mjukare, men botten
dar bitvis stenig. Har blir det ocksd fortare
djupt. Vattensporter finns att tillga pa
bdgge strdanderna.



/.

Fartfylld vattenpark

Som omvdxling till stranden kan
du ta med familjen pd en rolig dag
pd vattenparken Aqua Park i
centrala Alanya. Hdr finns bade
snabba och lugna vattenrutsch-
kanor for s@val stora som sm@, och
ocksd flera olika pooler. Nar du vill
ta en paus finns det solstolar och
en restaurang dar du kan fylla pa
med energi. Oppet frdn ma;j till
september.

Adress: Saray Mah. Ismet Hilmi
Balci Cad. No:62 07400 Alanya.

8.

Internationella
idrottshdndelser

Ardu sportintresserad har du
kanske turen att pricka in nédgon
av alladeinternationella idrotts-
tavlingar som dger rum varje @r i
Alanya. Hdr kan du exempelvis
titta pd beach volley i juni och
triathlon i oktober. Du kan ocksd se
presidentens cykeltavling, som gar
av stapelniAlanya den 27 april
och har mélgang ilstanbul den

4 maj. DA brukar Alanyaborna ga
man ur huse och den hdérliga
stdmningen sprider sig i hela
staden.

9.

Spela tennis pa
semestern

Mdnga hotell har egna tennis-
banor men det finns ocksd fyra
banor mitt emot hotell Riviera vid
Kleopatrastranden i Alanya.



10 e Mysiga Mermerlistranden

Precis bakom piren i Antalyas hamn lig- eller bara slappaien solstol. Blir du

ger den mysiga Mermerlistranden med hungrig finns det flera restauranger att
grovkornig sand. Har kan du spenderaen  vdlja mellaniomrddet.

skon dag med att bada frén klipporna




11.

Kleopatrastranden

Den vdstra stranden i Alanya kallas for
Kleopatrastranden och har f@tt sitt namn
efter den egyptiska drottningen Kleo-
patra som fick denna strand i brollops-
gava. Har har man dessutom en fin vy av
Alanyas borg. Solstolar kan hyras langs
med hela stranden och kostar cirka 5TL.

12.

Spela golf i Belek

Om du dar golfintresserad ska du bege dig
till Belek, som ligger cirka 3 mil 6ster om
Antalya. Har finns inte mindre dn 14 golf-
banor, bland annat flera 18-hélsbanor och
en 27-hdlsbana. Extra roligt ar det kanske
att spela pd National Golf Club som dar
Beleks dldsta golfanldggning och som har
en 18-hdlsbana som ingdr i PGA-touren.

National Golf Club
Belek Turizm Merkezi,
07500 Serik, Antalya.
Tel: +90 242 725 4620.



13.

Utmana familjen pd bowling
Att bowla dr ett roligt satt att umgds med
familjen eller kompisgdnget. | Alanya
ligger Universal Bowling ddr spelhumoret
hdlls pd topp med bra musik. Det finns
ocksd biljard och flipperspel om du
foredrar det.

Adress: Babaodlu mah.
Fabrikalar cad, Alanya.
Tel: +90 242 514 1626.

14.

Gym pd stranden

Vill du hdllaigdng p& semestern ska du
veta att det pé flera platser Idngs
stranden finns trdningsstdllen i det

fria for allmdnheten. Har kan du ga ett
traningspass efter morgonpromenaden
eller pa kvdllen ndr det dr lite svalare. Pa
varje traningsstdlle finns det runt tio
olika maskiner som d@r helt gratis att
anvdnda.

15.

Hall dig i form

Side Fitness Center, bredvid ”Doruk
Pastanesi”, dr ett stort och frascht gym
med moderna maskiner och kunnig,
engelsktalande personal. Perfekt for dig
som vill ha en aktiv semester!



MAT OCH DRYCK

16.

Kebabens hemland

Ndr du semestrar i Turkiet mdste du
forstds prova en dkta turkisk kebab.
Turkarnas motsvarighet till korv med
brod finns i manga olika sorter och
serveras ndstan overallt. Vad sdgs om

att testa en Adana kebab (chilispdckad
farfars med pitabrod, pepparfrukt och
bladpersilja) eller en Testi kebab (kyckling
eller lamm som tillagas med tomat,
aubergine, potatis, pepparfrukt och [6k i
ettlerkdarl). Om duvill haen"vanlig" kebab
ska du bestdlla en Déner kebab - [6v-
tunna skivor kdtt som serveras i bréd med
sallad, 16k och tomat.

17.

Kebabspecialisten

Restaurang Adana dr ett mdste for dig
somvill prova en dkta turkisk kebab i
Turkiet. Den ligger pd en av Alanyas
huvudgator och serverar massor av olika
kebaber. Om du kdnner dig osdker pd vad
du ska vdlja s@ fraga personalen - de dr
vanavid att guida oss nybérjare till nya
favoriter.

Adress: Sekerhane Mh. Atatiirk Cd. No.3
Glvenir Otel Yany Alanya.
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18.

Chee Kofte - ldckert och
kryddstarkt

Vill du smaka en turkisk specialitet
ska du bestdlla in Chee Koéfte. Det
darratt notkott som blandas med
kryddor, drter, 16k och bulgur och
som sedan far st@ och dra sd att
smakerna kommer till sin rdtt.
Kottroran serveras sedan i sallads-
blad. Annorlunda men mycket gott!

19.

Turkiets nationaldryck

Turkar dricker te som vi skandi-
naver dricker kaffe, fast mer! Helst
dricker man i tulpanformade glas
och med mycket socker. SId dig ner
pd ndrmaste café och prova du
ocksad.

20.

Bdsta torstsldckaren

Ayran ger den bésta svalkan under
varma sommardagar. Drycken gors
av yoghurt, vatten och en nypa salt
som mixas tills det blir fluffigt. Den
passar utmdrkt till kryddiga kott-
rédtter och sldcker térsten bdttre dn
bdde 6l och vatten. Finns att kopa
pd restauranger och i mataffdrer.

21.

God latte

Om du dr sugen pariktigt gott
internationellt kaffe ska du ta dig
till Roberts Coffee i Manavgat eller
Alanya. Latte, espresso eller

vad du dn vill ha for kaffe - allt
finns har.



22

Gozleme dr frasiga, goda pann-
kakor som tillagas 6ver 6ppen eld
pé en stor rund plét. Pannkakorna
fylls oftast med potatis, spenat och
farskost men passar ocks@ ut-
mdrkt som dessert och dd gdarna
med choklad, sylt eller socker.

24,

| Turkiet @r forutsdattningarna
idealiska for att odla frukt, och det
mdrks. Hdar kan du njuta av lokal-
odlade bananer, apelsiner, granat-
dpplen, jordgubbar, fikon, meloner,
notter och mycket mer. Den speci-
ella Alanya-bananen @r mindre,
sotare och krokigare dn vanliga
bananer. Pd grund av bananens
snabba mognadsprocess kan den
inte transporteras ndgra langre
strdckor sd den kan bara dtas i
Turkiet.

-

Meze - smdrdtter - serveras pda

de flesta restauranger. Att bestdlla
in manga rdtter och dela pd runt
bordet dr ett trevligt sdtt att
umgds. Nagra favoriter dar vitloks-
réran hay-dari, kryddig tomatréra
med vitlék som kallas antep ezme,
oliver, ostar, svamp, fisk, musslor
och spdnnande grénsaksrdtter.

25.

Manti - en turkisk variant av
ravioli - bestdr av sma pasta-
kuddar med en god kottfyllning.
Manti serveras med yoghurt,
tomatsds och tre olika sorters
kryddor. Smakar utsékt och ar
vdldigt mattande.

13



26.

Ingen semester

utan glass

I ndrheten av det roda tornet i Alanya
ligger glassbaren Bamyacy Dondurma,
som blivit utndmnd till en av Turkiets tio
bdsta glassbarer. Har har man serverat
hemmagjord glass sedan 1941 och p&
menyn finns ett tjugotal frestande
smaker att vdlja bland.

Adress: Iskele Cad. No.88 Alanya.
Tel: +90 242 512 0178.
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27.

At frukost vid Alanyas
fdstning

Frén Yamac Café har du en fantastisk
utsikt dver hamnen i Alanya. Har kan du
dta en riktigt god, turkisk frukost med
oliver, gurka, fetaost, honung, marmelad
och nybakt bréd. Prova ocksé deras
menemen - en dggrora med tomat och
chilisom smakar utsékt. Ingen turkisk
frukost dr komplett utan borek, en frasig
ostinbakad smordegsrulle. Mums!

Adress: Garpi Mahollesi, Kale Yamacy, No.
77 Alanya.
Tel: +90 242 512 3275.



28.

Pide kan jamféras med en halvt
inbakad calzone och d@r en typisk
turkisk ratt. Fyliningen kan bestd
av till exempel ost, kétt, dgg och
gronsaker. De flesta mindre
restaurangerna runt omiAlanya,
Side och Antalya serverar pide.

30.

Ehl-iKeyf dr ett mysigt stdlle dar
man kan réka vattenpipa, dricka
turkiskt te och spela backgammon.
Hit kommer manga lokalbor for att
koppla av och méta sinavdanner
Over te och vattenpipa.

Adress: Saray Mah. Damlatas Cad
32,07400 Alanya.
Tel: +90 555 227 4957.

| basaromrddet vid hamnen i
Alanya ligger det familjedgda
lunchstdllet Mini-mutfak, som
betyder "det lilla kbket”. Har finns
ingen fast meny utan du far ga
fram till koket och vdlja bland
rdtterna som serveras for dagen.

Adress: Bostanci Cad., Kisyular On(
Camii Arkasi, Alanya.
Tel: +90 242 513 6136.

31.

Atatlrkgatan i Antalya kallas i
folkmun for kebabgatan och ér ett
mdste att beséka ndr man dr i
Antalya. Hdr serveras det s@klart
kebab frén alla de hdll i landet och
det rdder en speciell stamning. Har
ar det dessutom billigare én pd
restaurangerna.

15



32.

Vackra vyer och god mat

Restaurangen med det bdsta ldget i
Kemers marina dr restaurang
Navigator. Har har man en oerhort
vacker utsikt dver hamnen med bergen
i bakgrunden. P& menyn hittar du allt
fran traditionella turkiska ratter till
internationell mat.

Adress: Liman Cad.,
Turkiz Marina Ici, Kemer.
Tel: +90 242 814 1490 (ext. 132).

33.

Ocakbasi

CentraltiSides gamla stadsdel hittar
du restaurangen Ocakbasi vars
specialitet dr turkiska meze. De
turkiska smdrdtterna bor avnjutas
ldnge tillsammans med néra och kdra
och blir man inte mdtt é@r det bara att
bestdllain fler.

Adress: Zambak street no. 46

Tel: +90 242 753 18 10.




34.

Middag med utsikt

Pd restaurang Red Tower, som ligger
ndra det historiska roda tornet, har du
en fantastisk utsikt dver Alanya. Har
serveras utsokt kott, lackra fiskratter
och turkiska specialiteter. Det som gor
restaurangen alldeles unik dr att den har
ett eget 6lbryggeri. Har kan du passa pa
att smaka olika sorters lokalproducerat
ol.

Adress: Iskele Cad. 80 Alanya.
Tel: +90 242 513 6664.

35.

Alanyas dldsta restaurang

Restaurang Mapheri, som éppnades
redan 1947, har mat fér alla smaker -
saftiga kottrdtter, pasta, farsk fisk och
skaldjur. Kycklingrétten Tokyo Alanya ér
riktigt Iacker och rekommenderas varmt.
Den underbara utsikten éver hamnen och
fdstningen far du pd kopet. Gratis
hamtning frdn ditt hotell.

Adress: Iskele Cad. No.20 Alanya.
Tel: +90 242 512 5491.

17
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36.

Mumsiga efterrdtter

Pd café Doruk Pastanesi i Side
dar efterrdtten lika god som
lunchen! Har kan man unnasig
riktigt goda bakelser, tdrtor och
hemgjorda chokladbitar. Adress:
Yali Mah. 1003 sk. no-8.

Akta turkisk glass

Nere pd torget i gamla Side kan

du kopa glass av forsdljare klddda
i turkiska landskapsdrdkter. De
dlskar att skimta och showa och
kastar garna upp glassen i luften.
Glassen dr mycket god med en
graddigare smak dn den dar
hemma. vdlj bland smaker som
pistage, jordgubb, vanilj och
choklad.

Turkish delight

Turkish delight heter turkarnas
eget godis. Finns i flera olika
smaker och tillbehor, som kokos
eller notter. Kan liknas vid vart
marmeladgodis hemma. Riktigt
gott!

39.

At mer fisk

Fiskrestaurangen Side Balik Eve dr
kdnd i hela sédra regionen for sina
goda fiskrdtter. Hit gar turkarna
sjdlva for en god mdltid - och det
brukar vara det basta betyget.
Restaurangen ligger p@ Kemer
Boulevard vid Migros och Anadolu
Hospital i Side.



SEVARDHETER

40.

Amfiteatern i Aspendos

I staden Aspendos 5 mil 6ster om Antalya
ligger varldens bdst bevarade amfiteater.
Teatern byggdes for snart 2 000 ar sedan
efter romersk byggnadskonst. Har har
fler @n 20 000 Gskddare en gang i tiden
bevittnat gladiatorspel och fartfyllda
hastkapplopningar. Hit tar du dig enklast
med hyrbil eller taxi.

Teatern dr 6ppen mellan 8.00 och 17.00
och intrddet kostar 15 lira per person.

41.

Antika Perge

Den antika staden Perge tog form efter
det trojanska kriget pd 1100-talet f. Kr.
Staden byggdes medvetet dtskilliga
kilometer fran havet for att undgd upp-
mdrksamheten fran pirater. For den
historieintresserade dr Perge ett riktigt
guldkorn och det finns flera spdnnande
sevdrdheter fran forr: en teater, en
idrottsarena med plats fér 12 000
dskddare, ett romerskt bad och ett torg.
Perge ligger 17 kilometer 6ster om Antalya
och du tar dig hit med hyrbil eller taxi.

Perge dr 6ppet varje dag mellan 8.00 och

17.00 och intrédet kostar 15 lira per
person.
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42.

Damlatasgrottan

Vid Kleopatrastranden i Alanya
ligger Damlatasgrottan som upp-
tdcktes ndr man byggde hamnen
1948. Hdr finnns det 15000 ar gamla
droppstensformationer och
grottans svala luft bjuder pd skon
svalka ndr det ar varmt ute.
Temperaturen ligger konstant runt
22 grader och det sdgs att grottans
fuktiga luft har en vdlgérande
effekt pd de som lider av astma.

Grottan ar 6ppen mellan 10.00 och
19.00 och intrddet kostar 4,50 lira
per person.

43.

Naturreservat med
dramatiska vyer

Ungefdr 4 mil 6ster om Alanya
ligger naturreservatet Sapadere
Canyon, ddr floden rinner fram
med de skyhéga bergen som fond.
Hdr dar det harligt att gé pd en
promenad ldngs vattnet och njuta
av den vackra naturen. Blir det for
varmt kan du ta ett svalkande
dopp i floden.

b4,

Dim Cave

Drygt en mil 6ster om Alanya ligger
Dim Cave, som dr landets ndst
storsta droppstensgrotta. Har gar
man pé& gangbroar och trappor
och omges av fantasifulla stenfor-
mationer. Langstini grottan och
17 meter under ingdngen ligger det
en sjo.

Grottan dr 6ppen mellan 9.00 och
18.30 och intrddet kostar 9,50 lira
per person.



45.

ArduiAlanyaioktober far du inte
missa den drliga jazzfestivalen.
Festivalen hdlls vid det roda tornet,
och bjuder pé gratis framtrddanden
av s@vdl internationella som
turkiska jazzartister.

46. Seljukféstningen

Den magnifika borgen som tornar upp sig  hit med buss fran turistbyrdn pa

ovanfor Alanyas hamn boérjade byggas p& Damlatasgatan eller med taxi.

200-talet f. Kr av pirater och fardigstdlldes

senare pd 1200-talet av Seljuksultanen Borgen dr 6ppen mellan 8.00 och 17.00 och
Alaaddin Keykubat. Harifrdn har manen  intrddet kostar 15 lira per person.
storslagen utsikt 6ver Alanya. Du tar dig
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47.

Manavgat Green Canyon

| bergsomrddet Green Canyon i Manavgat
vdntar en magisk naturupplevelse. P vag
uppfér berget kan du beundra den vackra
floddalen med den 185 meter h6ga Oyma-
pinadammen. Har dr det ldtt att bli han-
ford av vyerna, men glom inte att stanna
till for en bit mat vid ndgon av de mysiga
smd restauranger som kantar vdgen. Till
Green Canyon kommer du endast med bil.
Koér mot Manavgat och f6lj sedan skyltar
mot Selale och Oymapinar.

48.

Triffa en havsskéldpadda

Om du dr i Belek mellan maj och
september har du kanske turen att se
havsskoldpaddan Caretta caretta. Under
den perioden beséker ndmligen dessa
mdaktiga djur Beleks strinder for att ldgga
sina dgg, pd samma plats ddr de sjdlva
foddes en gang. En Caretta caretta kan bli
upp till tvd meter I&ng och vaga 150 kilo.



49.

Antalyas gamla del

Ovanfor Antalyas hamn hittar du de
mysiga kvartereniden gamla staden,
som kallas Kaleici. Har kan du prome-
neraldangs de smad gatorna ddr char-
miga fik och restauranger varvas
med butiker och utsiktsplatser. Sla
dig ner pd ett tehus och njut aven
kopp och den fina utsikten over
hamnen och havet.

50.

Rofyllda Olympos

Den antika staden Olympos ligger
vackert vid stranden pd den sédra
sidan av berget Tahtali. Har finns
rester av en tempelport och delar av
en bro och en teater frén romartiden
och den bysantiska eran. Med sin
vackra natur och sina fina historiska
[amningar dr Olympos ett utmdrkt
utflyktsmdl. Olympos ligger cirka

7 mil frdn Alanya, en kvarts prome-
nad ldngs stranden fran den
charmiga kustorten Cirali.

Olympos dr 6ppet mellan 9.00 och
19.00 och intrddet kostar 5 lira per
person.




Ak pé utflykt till ett vattenfall

Bara 7 kilometer fran centrala Antalya
ligger vattenfallet Duden Selalesi. Har
flyter floden lugntinnan den plotsligt gor
ett dramatiskt fall pa tjugo meter. Fran
grottan som ligger hdar kan man uppleva
vattenfallet fran en annorlunda vinkel.
Undvik att dka hit pd en sondag, eftersom
det brukar vara manga besokare har da.

Vattenfallet Kursunlu Selalesien ligger

2 mil norrom Antalya och dr en mysig och
gron oas. Har kan du strosa ldngs stigarna
runt vattenfallet och njuta av den vackra
och frodiga naturen. | vattnet finns skold-
paddor, fisk och ankor.




52.

Linbana upp pa berget

Vid Mount Tahtali i Beydaglari Coast
National Park finns en linbana som tar
dig upp pd det 2 365 meter hoga berget.
Turen till toppen tar ungefdr en kvart
och pavdgen har du forstds en fantas-
tisk utsikt éver bergslandskapet. Vil
uppe pa toppen finns det en trevlig
restaurang ddr du kan dta en bit mat,
och det finns dven en bar och solstolar.
Omrddet ligger fem mil fran Antalya i
riktning Finike. Efter Camyuva dr det
skyltat till linbanan. Linbanan ar
oppen mellan 9.30 och 18.00 och kostar
206 lira for vuxna och 137 lira for barn.

53.

Ruinstaden Termessos

Den antikaruinstaden Termessos ligger
pd 1000 meters hojd i Taurusbergen.
Exakt ndr staden grundades &r oként
men man tror att det kan ha varit sé@
tidigt som under det &ttonde drhun-
dradet fore Kristus. Bland de ménga
ruiner som finns hdr s@ dr den
vdlbevarade amfiteatern i grekisk stil
mdktigast. Tank pd att ha pd dig bra
skor eftersom man gar en hel del under
ett besok hdr. Termessos ligger i Gulltuk
National Park, bara 20 minuters bilfdard
frédn Antalya. Det dr 6ppet mellan 8.30
och 17.30 och intrddet kostar 5 lira per
person.




54.

En tur till Istanbul

Istanbul dr metropolen ddr 6st méter
vast! Har finns mdngder av saker att

se och uppleva, och flera varldskénda
sevdrdheter. Den bld moskén med sin
magnifika kupol och sina sex minareter

dr absolut ett av Istanbuls framsta drag-

plaster. Den grd utsidan dr den totala
motsatsen till moskéns vackra interior
med sitt bl@ kakel.

Hagia Sofia var under flera drhundraden
varldens storsta kyrka och omvandlades
under 1500-talet till moské. | dag dr den
ett museum ddr du kan titta pd vacker
mosaik och fina vaggmadlningar. Den
stora basaren rymmer éver 4 000 butiker
och hdr far garanterat alla sitt lystmdte
ndr det galler shopping.

Till Istanbul tar du dig enklast med in-
rikesflyg. Fr@n Gazipasa och Antalya gar
det flera flyg om dagen.



55.

Romantiskt tempel

| utkanten av Sides hamn ligger det som
finns kvar av templen som dr tilldgnade
Apollon och Athena. Stérre delen av
Apollontemplet har byggts upp under
senare dr, och har blivit en av Sides
kannemdrken. Ndr solen gar ner i
horisonten dr det en av de mest
romantiska platsernaistaden.

56.

Det brinnande berget

Norromden antika staden Olympos ligger
det brinnande berget Yanartas. Det dr ett
naturfenomen orsakat av naturgas fran
berget som brinner konstant. Under den
bysantinska perioden ans@g man att
omrddet var heligt, och under antiken
trodde man att det var en drake som
sprutade eld. Yanartas ligger i byn Cirali,
7 mil fran Antalya.

Intrddet kostar 4 lira per person.
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57.

Skon atmosfdr i hamnen

Hamnen ligger i centrala Alanya, och har
finns det gott om restauranger att dta
gott pd. Har kan du dven njuta av
solnedgdngen 6ver staden och bergen
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58.

Ga pa festival

Alanyas Turism- och konstfestival hdlls i
slutet av maj. Nere i hamnen kan du
lyssna pd olika gratiskonserter och det
finns ocks@ en marknad med fokus pa
konst och lokala hantverk. Stdmningen
och atmosfdren under dessadagar brukar
vara pd topp och nere i hamnen dr det
alltid fullt med folk.
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59.

Rofylld kustort

En liten slingrig vag tar dig ner mot
havet och den charmiga lilla kustorten
Cirali. Har rader lugnet och du befinner
dig Iangt frén turistorternas kommers.
Byn har ndgra f@ pensionat, enkla
hyrstugor och ett fatal genuina
restauranger. Har finns ocksd en lang
stenstrand ddar du kan koppla av
alldeles ostort. Om du vill se dig om
ligger sevdardheterna Olympos och
Yanartas pd gangavstand. Cirali ligger
cirka 7 mil frGn Antalya och for att
komma hit dr det enklast att dka bil.

60.

Sevdrdheter i miniformat

[ Antalya har man byggt upp ett
minicity med dver 80 av Turkiets mest
kdnda sevdrdheter. Har finns till
exempel Hagia Sofia-moskén i Istanbul,
Kappadokien och Artemistemplet i
Efesos i miniatyrformat.

Mini City ar 6ppet mellan kl. 8.00 och
19.00. Tel: +90 242 229 4545,




61.

Trevlig dagsutflykt for hela familjen

Den gamla karavanstationen Alarahan
Karavansaray ligger ungefdr 2,5 mil fran
Alanya. Det dr en mysig plats vid Alara-
floden, med svalkande sétvatten frén
Taurusbergen. P4 1200-talet byggdes har
ett hdrbdrge dar kopmadn och deras
kamelkaravaner kunde évernatta gratis
i tre dagar. Staten stod for utgifterna for
att gynna landets handel. | dag finns har

ett fint picknickomrdde och en servering
med solstolar och badplats. Ett bra
utflyktsmal for dig med barn d@ det dven
finns lekplats och djur har. Man kan till
exempel rida pd kamel och titta pd hdstar,
gdss och hundar. Om du fortsdtter upp pa
berget kan du ta dig upp till den maktiga
Alaraborgen som bjuder pd en maktig vy
over omrddet.



62.

Mysigt parkliv

Karaaligolu Park liggerinnei
Antalya och dr en trevlig gréns-
kande oas. Hdrifrdn har du en stra-
lande utsikt éver klipporna och
havet och det @r en vacker plats att
spendera en avkopplande stund
pd. Pdsondagar dr det fullt av folk
som har picknick och umgds med
familjen.

63.

Ga pa opera

| oktober 2010 6ppnade Antalya
Operahus och sedan dess har de
haft ett intensivt program med
madnga forestdllningar. Under 2013
spelar man bland annat Rigoletto
och West Side Story. En annorlunda
men mycket trevlig semester-
upplevelse!

Biljettpriserna varierar mellan
10och 20 lira, och
barnforestdllningar kostar 5 lira.

Tel: +90 242 34 33 099.

64.

Historiska Phasiles

En kvarts biltur frén Antalya mot
Kemer ligger den historiska staden
Phasiles. Har kan du strosa runt
bland ruinerna frén staden som
grundades pd 700-talet f. Kr. Efter
ndgra timmar bland murar och den
gamla teatern passar ett dopp i
ndgon av de fina badvikarna
perfekt.

Phasiles dr 6ppet mellan 7.30 och

19.00 och intrddet kostar 8 lira per
person.

31



65.

Amfiteaterni Side

Innan man kommer fram till gamla
Side kér man ldngs en vacker vag
bland de antika ruinerna. Har ser
du gamla pelare och den stora
amfiteatern. Amfiteatern dr ett
mdktigt monument i Side som med
sina 17 000 dskddarplatser drar till
sig mycket turister. Om man vill
kan man gd in och titta pd amfi-
teatern, vilket kostar 10 turkiska
lira per person.

67.

Museet i Side

Precis innan man kommer fram till
den gamla stadsporten som leder
in till gamla Side finner du Side
museum pd hoger sida. Det dr
ursprungligen ett gammalt badhus
frdn antiken som i dag har gjorts
om till museum. Hdar far du en
inblick i hur det sag ut forri bad-
huset och kan ocksd beskdda fynd
fran utgrdavningarna. Intrade 10
lira. Oppet tisdag-séndag kl. 9.00-
19.00.

Kulturfestival

I slutet av juli till borjan av
september arrangeras en
kulturfestival i Side. Gamla Side
pyntas med lampor och ljus och
man arrangerar konserter med
klassisk musik nere vid Apollon-
templet som dr mycket vdlbesokta.

Amfiteatern dr éppen varje dag.

Kulturfestivalen dar fran slutet av
Juli till mitten pa September

Museet: Tillagg oppettider till 9:00-
19:00, stangt mdndagar, samt
intrade 10 TL



HALSA - AVKOPPLING

68. 69.

GOr ett semesterklipp Koppla av pa spa

| centrala Alanya hittar du friséren Cut by ~ Varva neroch hitta semesterlugnet. Lings
Cedalsom forutom fargning och klippning  kusten finns manga spaanldaggningar dar
dven erbjuder manikyr, pedikyr och kropp och sjdl kan fd sitt - vdlj till exempel
sminkning. Det dren god idé att passa pd  ett klassiskt turkiskt bad eller lyxa till det
att klippa sig hdr eftersom det a&r mycket  med en skén massage.

prisvdrt.

Adress: Kadipasa Mah. Bostancipinari

Cad., Zavlak Is Hani No. 3,07400 Alanya
Tel. +90 541 226 62 24.
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Borja semestern pd bdsta sdtt genom
att besoka ett dkta turkiskt bad.

Huden skrubbas ren, du blir duschad
frén topp till td for att avslutningsvis
avnjuta en fantastisk oljemassage.




SHOPPING

/1.

Marknader i Alanya

Att beséka en marknad i Turkiet dr span-

nande, bara folklivet och kommersen ar
ett skadespel i sig. | Alanya arrangeras
det marknader flera ganger i veckan. Pa
mdandagar dr det marknad i stadsdelen
Obq, inte I&ngt fran hotell Taksim Inter-
national. Den dr liten och mysig och hit

kommer forsdljare med sina egenodlade
gronsaker och frukter. Ar du mer intres-
serad av kldder ska du bege dig till
marknaden vid Can Hospital pd tisdagar.
Pd fredagar dr det dessutom frukt- och
gronsaksmarknad uppe vid busstationen.
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72.

Fyndaibasaren

Om du tycker om att shoppa billigt
har du kommit till rdatt plats. |
Alanya finns tva storre basarer: en
i hamnen och en vid busstationen.
Hdr kan du gorariktigt bra affdrer,
omdu ldrdig konsten att pruta. Vid
bdda basarerna kan du hitta allt
fran kldder och solglasogon till
souvenirer, vattenpipor och
mycket, mycket annat.

73.

Billiga smycken i Alanya

Att handla smycken i guld, silver
och med ddelstenar ar mycket
prisvdrti Turkiet. | Alanya har
Plaza Diamond )ewellery ett riktigt
bra urval.

Adress: Sekerhane Mah.
Bostancipinari Cad. No: 14/A
Alanya.

Tel: +90 242 513 63 67.

74.

Marknad i Manavgat

P& méndagar och torsdagar dr det
marknad i Manavgat. Utbudet ér
stort och lokalborna handlar hdr,
vilket betyder att priserna dr lite
ldgre dn pd andra marknader.
Sjdlvklart ar det dndd bra att pruta
for att fa ner priserna. Marknaden i
Manavgat dren av de storre i
omrddet och det dr en upplevelse
att besoka marknaden och njuta
av atmosfdren och dofterna fran
kryddorna.



75.

Fynda smycken i Side

I den gamla stadsdelen i Side finns
flera smyckesbutiker som sdljer

allt frén moderiktiga ringar till
glamourdsa halsband och eleganta
orhdngen. Passa pa att kopa med
ndgot litet hem till blomvakten hemma!

76.

Shoppa pa Migros

Vid det lilla néjesfdltet Atatiirk Park i
Antalya ligger shoppingcentret Migros.
Hdr kan du shoppa bland massor av
vdlkdnda butiker och mdrken: Zara och
Mango finns till exempel hdr. En fika pd
populdra Starbucks dr ett mdaste for dig
som dlskar kaffe. Butikerna hdller
Oppet dnda till 22.00.

Adress: Meltem Mahallesi, 100.
Yil Bulvari No.155
Migros Alisveris Merkezi, Antalya.

77.

For your eyes onIy

P& Oga Optik finns skandinavisk-
talande personal som med hjélp av den
senaste tekniken och snabb leverans

(3 dagar) ser till att du far rdtt glaségon
innan semesterveckan dr slut. 0ga
Optik ligger centralt i antika Side.




78.

Turkiska Ullared

I Side finner du den populdra kedjan
Turkiska Ullared pd tre olika stdllen. Den
storsta butiken p@ tva vaningar ligger i
Evrenseki, en ligger pd strandprome-
naden precis innan man kommer fram
till gamla Side, och ytterligare en butik
ligger mittemot ruinernai Side. | buti-
kerna finns ofta skandinavisktalande
personal.
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79.

Marknaden i Side

Pa lordagar ar det marknad i Side,
mittemot den stora gréna moskén. Har
finner du allt frén mdrkeskopior till
smycken, sjalar, frukt, gronsaker och
kryddor. Passa pd att fynda, oftast dr det
25% ldgre utgangspriser pd marknaden
jaémfort med i basaren i Side, och det ar
ocks@ mycket mer prutvdnligt har.



80 e ShoppaglaségoniAlanya

Visste du att glasogon dr hdlften sd Butikerna har svensktalande personal
dyrt som i Sverige? Solglaségon dr ocksa och erbjuder gratis hamtning fran ditt
mycket billigare dn hemma. P& Tuana hotell.

Optik kan du vélja bland mdngder av

kvalitetsbdgar och du kan sjdlvklart géra  Adress: Atatlirk Cad. Pazar Yeri Girisi
en synundersdkning pd plats. Tuana Optik  Haciince Ishani No.3 Alanya/Hukiimet
har tva butiker i Alanya, varav enihamn-  Cad. No.2/B Alanya.

omrddet och en pd Atatirkgatan. Tel: +90 242 511 00 220/+90 242 51172 82.
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Gilla oss péd Facebook och fda
de senaste nyheterna, inspiration
och en massa bra erbjudanden.
facebook.com/apollosverige

Du kan ocks@ resa med oss jorden runt
p@ Instagram. Dar far du vara bdsta tips
och kan dela med dig av dina egna.
Frdga din reseledare hur du gar till vaga.
instagram.com/apollosverige

apollo

OFFICIELL LEVERANTOR

A=/
by

Q55

Vi stodjer svenska OS-truppen
Apollo dr officiell leverantdr av olympisk camp och
traningsldager till Sveriges Olympiska Kommitté



