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 .eirefeilimaf nemmoklluf ne rof stroseR ylimaF odnoM ollopA gleV
 on.ollopa åp rem seL !eloksemmøvs go bbulkenrab edåb ted re reH



 .1
 hcaeB deR – inirotnaS

mos tliks te råts iritorkA arf tu neiev åP  
tegem ne re ted – hcaeB deR tom rekep  

åp trelosi reggil mos dnarts lleiseps  
tleh erøjk ekki nak naM .netsyktsevdys  
å rof åg nam åm tekkyts etsis ted ;marf  

-niets edør ,erkav ned lit den emmok
tleiseps girvø rof re hcaeB deR .nednarts  

 .nedisøjs arf ned res nam rån rekkav

 .2

 4

 hcaeB etihW – inirotnaS
tåb dem ettestrof nam nak hcaeB deR arF  

teD .hcaeB etihW nednarts erdnim ned lit  
ned go ,åp tih emmok å netåm etsene re  
-øjs arf ksitsatnaf re neggeveppilk etivh

re tesyl rån ;nietspmip va re tellejF .nedis  
etihW .tnørg i trekkav ted rermiks ,gitkir  

iv go ,elkrons liv mos ged rof ressap hcaeB  
kils aremak ged dem rat ud ta relafebna  

 .eneslevigmo erkav ed tegiverof råf ud ta

 TROPS GO DAB ,LOS



 .4

 – inirotnaS
 nednarts-sohtilonoM

mos dnartsdnas nnurggnal ne re  
re reH .iramaK rof dron ttil reggil  

-eilimaf re tedårmo go ,gilor ted
go dog ne esips nak uD .gilnnev  

eneanrevat va ne åp jsnul gilemir  
ned i ttit ne enrejg aT .nednarts dev  

etil te reggil mos anvahreksfi ellil  
 .annu ekkyts

  
 

 .6
 – inirotnaS

 nednarts-solovireP
.rerabdnarts egileggyh egnam rah  

go illihC re etnejk tsem ed tnalB  
eyø råf ud eræv tdog nak ted ;sojoJ  

rovh ,sojoJ åp sidnejk kserg ne åp  
go gileggyh edåb re negninmets  

,edab liv mos ged roF .tnelekablit  
– nerab i gnessabemmøvs red re ås  

 .tedabøjs arf gnilskevva lit

 .3
 – inirotnaS

 nednarts-obmuloK
-tsødron åp vles ges rof reggil

liv mos ged rof tkefrep re go netsyk  
ged rof tleh netsen dnarts ne ah  

go stof lit erab ud remmok tiH .vles  
relle relotslos nekrevh sennfi reh  
tyn go vrukkinkip dem aT .reksoik  

 .neor go nederf
 
  
 

 .5
 – inirotnaS

 nednarts-adahcylV
 /assireP rof røs ekkyts te reggil

edneremrajs ned deV .solovireP  
gilederf ne red re anvahreksfi ellil  
neon egnirblit nak ud rovh dnarts  

 .remit egilied
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 6

 .8  aiO lit ariF arf stof liT – sgnal åp inirotnaS

ariF arf nearedlak sgnal itsrut ne råg teD  
re arfreh netkistU .aiO lit sorakS aiv  

trekkav ås – evirkseb å lit ekki nehtlepmis  
ud nak ås ,ariF arf revodron åG .ted re  

-denlos i gaddim ne dem negad ettulsva
go redetsesips åms re reD .aiO i negnag  

 ,resuap at nak ud rovh neiev sgnal reéfak
 

mrof dog gilemir i eræv levekil laks ud nem  
  .nerut eleh eralk å rof

 
ekki go ilgivoremI .a.lb seressap nerut åP  
– neppilksorakS ednerenopmi ned tsnim  

.rutluk go rutan edåb åp ttet remmok nam  
 .nojsamrofni rem rof neredelesier tkatnoK  

 .7
 – soraP

 nednarts-airaM atnaS
.assuoaN rof tsø dnarts nfi gitkir ne re  

neggyks i nelotslos i eggil ud nak reH  
revo netkistu etyn go nellosarap va  

re ås ,netlus relle tsrøt ud rilB .soxaN  
 .reh reanrevat go reéfak edåb ted



 .01

 – soI
 nednarts-iranagnaM

ttil reggil mos dnartsdnas nfi ne re  
rof tdog ressap mos go vles ges rof  
-agnaM .va eppals liv erab mos ned

rednerts åms mef giltnege re iran  
-marf go reppilk va selliks mos

teD .neøjs i tu rekkits mos gnirps  
lit nednarts røjg tennav ålb ,egilreh  

remmok uD .låmstkufltu tedny te  
arohC arf edåb ssublakol dem tih  

 .satopolyM go
  
 

 .21
 – soxaN

 nednarts-soigroeG soigA
re ned ;yb soxaN dev ekil reggil  

-enrab rof tkefrep go nnurggnal
nednarts eleh sgnaL .reilimaf  

vørp ;reanrevat åms ted reggil  
nis rof tnejk re mos ,atarT .ske.f  

edog enis go hciwdnas bulC  
 .sekahsklim

 .9
 – soI

 nednarts-satopolyM
rerab ,retnaruatser ,nnav tralk rah  

ne ah ud nak reH .tropsnnav go  
ddepsi ,nelos i gad teppalsva gilied  

 .reksnø ås ud mo retetivitka ttil
 

retemolik ne netsen re nednartS  
eym eræv nak ted mo vles ås ,gnal  

ne tsetfo mos ud rennfi ,reh klof  
 .vles ged rof ssalp

  
 

 .11
 – soI

 nednarts-arabuoK
reggil mos dnartsdnas rekkav ne re  

go reéfak neon re reD .sedisva ttil  
re ted nem ,tedårmo i retnaruatser  

nednartS .gilor go gilederf levekil  
nam mo gilied go nnurggnal re  

Å .netnaknnav i ttil eksalp liv erab  
rekkav ne re tevah i den åg alos es  

 .negadedab åp gnintulsva
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 .31
 lujh ot åp inirotnaS

reybsdnal etmejgtrob monnejg dem ilB  
reievåms åp ,nemmørtstsirut rofnetu  

-otof nni ggel go enekramniv monnejg
råg eneruT .redetsstkistu erkav åp ppots  
,ekkab-revoden go ekkabrevoppo i edåb  

ted rilb nelekkys åp rotom-le dem nem  
 .ttesnau ,tmostils ekki

  
 tdnur somenA

tom sruk dem assireP arf tu råg neruT  
elleiseps ned go oiropmE neybsdnal  

-stkistu lit eneits regløf ereD .nekrikyb
 rennejk edneobtsaf ed erab mos ressalp

 
 
 
 
 

ne lit merf enekramniv monnejg go lit  
va tset rilb ted rovh ,tnesudorp lakol  

 .enetkudorp
 

 sgnal åp inirotnaS
sgnal revorøs go dron i aiO arf råg neruT  

åp netnakeppilk regløf mos eneievåms  
re netkistU .nearedlak va neppot  

liv inemaK aeN nenakluv go ,ednelårts  
netuR .nerut va reled åp gilnys eræv åsgo  

lit den enekramniv go sogryP monnejg råg  
neilimaf lit nedråg go irohcolageM  

 .gnikamsevørp rof salavaG
 
  
 

 TROPS GO DAB ,LOS
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 .41
 – soxaN

 nednarts-akalP
gnal – dnarts etseb sayø gilekatna re  

tralkllatsyrk ,ednertsing dem nfi go  
vles ged rof den ged eggel nak uD .nnav  
red neøjs dev relle ,enenyddnas mollem  
-eggyh go tropsnnav dem vil erem re ted

 .redetsesips egil
 
  

 .51
 gnfirusetik go -dniV – soxaN

sayø va etsefl ed dev evirdeb nam nak  
rennygebyn re nam netne ,rednerts  

 .netrops i nerafre rem relle
 

irkiM i go yb soxaN i retnesstopS sovsilF  
lit ggellit i ,reåvin erefl åp sruk rah algiV  

 .rytstu va eieltu
 
  

 .61
 okinikaraS – soliM

re neD .dnarts eksitsatnaf tsem sayø re  
ned rigmo mos eneppilk nem ,rots ekki  

enned – tennikslos i øns mos rermiks  
mos nednartsdnas ekki ted re negnag  

 .eneslevigmo re ted ,rekkert
  
  
  



 anrevaT esidaraP
 soxaN – nednarts-akalP



 .71
 – nakluv evitka sinirotnaS

 inemaK aeN
ned lit tu ruttåb ednenneps ne åp dem ilB  

nenakluV .inemaK aeN nenakluv evitka  
eleh ad neirotsihsnedrev i nni ges verks  

go netful i tgnerps elb ayø va netdim  
va tegerp ,paksdnalenåm te ges tolrette  

ednekok arf pmad go levovs va netkul  
re enedlik emrav ed i trekkud nE .nnav  

nam rilb tengas egløfi ;edneppalsva gilied  
 .temmalsnnub va ergny rå it netussed

 .81
 – inirotnaS

 nearedlak revo gnagdenloS
-los etyn å nne eregileggyh eon ted senniF

-snetrejh nis dem nemmas negnagden
,negnagdenlos edåb etyn ud nak åN ?ræjk  

ne go nearedlak i rutlies ne ,netseræjk  
ne åp – giditmas aissarihT i gaddim tkøstu  

 .sirb ednelavs i ruttåb gilreh

 11
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 .02
 inirotnaS åp iritorkA

dem gal tkyt te rednu teggil rah  
erots ted nedis eksa go nietspmip  

rå 006 3 .ac rof teddurbtunakluv  
eraveb å lit ordib tegal etteD .nedis  

rah gad i ;dnats dog tvitaler i neyb  
redårmogilob eleh tu dvarg nam  

 .rejsate ert litppo åp suh dem
 

ges ted rettynk gnirdnu tsrøtS  
re rettelejks negni ta lit levekil  

ta rof ssort lit ,tedårmo i tennuf  
iroet nE .neyb tettelstu teddurbtu  

eddah negninklofeb ta tom relleh  
erdnim ,eregildit va travda ttilb  

åf ud liv ,lit erem go ,etteD .vlejks  
 .nerut va tepøl mo rem erøh

 
ariF i muesum te åsgo rekøseb iV  

re mos rednatsnejg resuh mos  
va enegninvargtu rednu tennuf  

 .iritorkA
 
 

 .12
 issinofuoK go ailkarI

 soxaN dev
re mos reyø ekserottip ,åms ot re  

ud nak ailkarI åP .køseb te tdrev  
soigA i anvah ellil ned i tdnur elsur  

reggil issinofuoK åp ,soigroeG  
aT .dar go ekker åp rednerts erkav  

;rut ne ged åg relle nessublakol  
-eggyh ed va ne åp ud resips jsnul

  .neiev sgnal eneanrevat egil
 

 .91
 rutdnuryØ – soxaN

dem tekkepslluf rut ne åp dem ilB  
gidorf ne i rennygeb iV .reslevelppo  

va eneniur dev ,ayø åp tdim lad  
sretemeD nennidugstehrabtkurf  

-pponejg sivled elb mos ,lepmet
 .tellat-0791 va nettuls åp dgyb

 
"neybromram" lit iv rard åS  

erediv trevhrette go sohtnaripsA  
reppots sievrednU .algiV irkiM tom  
-litsed åp go irekamettop te dev iv

elleiseps sayø rovh ,iklahC i teirel  
 .sellitsmerf røkilnortik

 
go gnilos dem sednurva negaD  

-reegE va ne ,algiV irkiM åp gnidab
nellyg dem rednerts etsenfi stevah  

 .nnav tralkllatsyrk go dnas
 



 31

 .32
 irafaselkronS

 inirotnaS åp
eksivanidnaks ned va seregnarra  

.dlrowretaW s'yvaN neloksrekkyd  
nerafre ne go rytstu ppot-ppit deM  

-tu "ediugirafas" mos røtkurtsni
ednerenicsaf ned iv reksrof  

edåb ,netaflvah rednu nenedrev  
.øjs nepå i go reppilk mollem  

reffert ud ta gidleh ås ud re ejksnaK  
  !eddapliks ne relle turpskkelb ne åp

 
 

 .42
lit soxaN arf ruttåB  

 sonokyM go soleD
,soleD eksirotsih i re ppots etsrøF  

sveZ va tpaks elb tengas egløf i mos  
rof ederstehgilræjk mos tkurb go  

 .oteL nennireksle go mah
 

etsrøts ejdert ned lit erediv relies iV  
.sonokyM ydnert – enedalkyK i ayø  

go nedanemorpenvah dev den ttiS  
-gnippohs ne at relle ,tevil åp kkik
enni enekkitub etnagele ed i ednur  
ne åp ud reffert ejksnaK .enegums i  
eksnevs ned edåb ;nerut åp sidnejk  

rah annodaM go neilimafegnok  
 .enerå erenes ed reh treiref

 

 .22
 gnilkrons go gnikkyD

 inirotnaS åp
rednU .tfejkseg ednenneps ne re  

go ver ,rettorg red re netaflvah  
-ojsamrof eksnakluv ednerenopmi
tlluf go tralkllatsyrk re tennaV .ren  
go erots i reksfi åms go erots – vil va  

-liks nenna go né gO .remits åms
 .eddap

 
sso retkarf retåb edneåggitruH  

ud netne go ,enedetsekkyd mollem  
,relkrons ud relle eksafl dem rekkyd  
  .revo ged edelg å eym ennfi ud liv ås

ås ,eksafl dem ekkyd å eræl ud liV  
rof neredelesier dem tkatnok at  

 .nojsamrofni rem
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 .62  relrep sinirotnaS

etnejk tsem sayø lit tkufltu åp dem ilB  
ne i negninmets velppO .reyb go redets  
nedatsdevoh eregildit ned ,ekrik rekkav  

 -sailI sitfiorP go irohcolageM ellil ,sogryP
 
 
 
 

ud rovh ,aiO erkav i settulsva neruT .tellejf  
ned etyn go gaddim esips å lit dit rah  

åp retnev iv snem ,netkistu eksitsatnaf  
 .negnagdenlos etmøreb ned

 .52
 "nosaJ" dem tkot åP

nam tid – rednerts etserkel 'soxaN lit  
ryb negaD .tåb dem emmok nak erab  

arf tam rekkel go gnilbokva ,los åp  
i elkrons nak ,regåv mos neD .nellirg  

 .enettorg



 .72
 inirotnaS åp iritorkA

-tivh enis dem edneremrajs tegem re
ttis go gums egnart ,suh edeklak  

nnem erdle va galsnni egilennejksimu  
ne revo enemelborpsnedrev resøl mos  

go reéfak erefl rah neyB .effak ppok  
 .tegrot tdnur gilræs ,retnaruatser

 
ekki ,netsyktsevdys åp reggil iritorkA  

hcaeB deR nednarts egilreh ned arf tgnal  
 .tenråtryf – soraF go

 .82
 weiV a htiw esuohthgiL

åp tsretty tleh ,inirotnaS va netsykdys åP  
teryf etsusmongas ted reggil ,nepput  
ted go nearedlak revo netkistU .soraF  

-pilk tom råls mos tennav eralkllatsyrk
rah naM .ednedlevrevo tsemræn re enep  
lit ,inemaK aeN ayønakluv lit tkistu åsgo  

i aiO lit go isinorpsA ayø etivh ellil ned  
 .inirotnaS va nedne erdna

 
kkitub netil ne reggil soraF lit neiev åP  

vil ttis eleh I .emad erdle ne va sevird mos  
go retamot ekryd å va ges trænvil nuh rah  
etreniram go retamot edekrøtlos – srepak  
åp monni åG .tetilaiseps lakol ne re srepak  

enessetakiled va neon pøjk go neievmejh  
 .mejh ged dem

 51

 DNÅH NEGE ÅP
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 .92
 sailI sitfiorP – inirotnaS

retem 765 enis dem llejf etseyøh sayø re  
rette nvan ttis ttåf rah tellejF .tevah revo  

mos go ,neppot åp reggil mos teretsolk  
go -noki erots nis rof tnejk re tenna tnalb  

tu nam res arf eppo reH .gnilmaslebib  
lit tleh ragås gad ralk ne åp ;ayø eleh revo  

elmag ned seressap ppo negev åP .aterK  
sivdarg neiev retfiks arfreh ;sogryP neyb  

røf etegnivs rem gidats rilb go retkarak  
 .neppot rån ttuls lit ned

 
  

 .03
 irohcolageM – inirotnaS

,gums elams dem nemmoklev ged reslih  
-niaguob kretsegraf go rerød ålb erkav

tegrot tom iev åP .ggev ne revh åp aelliv  
dgyb re tenråt red nekrik ud reressap  

 .netropyb åppo
 

re reH .ksillydi tegem re tegrot ellil teD  
go ,reéfak go retnaruatser egileggyh erefl  

rut ne enrejg aT .drågniv netil ne litekil  
go – nenojskudorp mo eræl å rof monni  

 .tetkudorpttuls åp ekams



 .13
 aiO arf – gnagdenlos i inirotnaS

å netu inirotnaS åp ereiref ekki nak naM  
ne re teD .aiO dev negnagdenlos evelppo  

-snojsaripsni træv rah mos yb lemmag
senerå i erentsnuk etnejk egnam rof edlik  
.åtsrof å gileksnav ås re ekki mos eon ,pøl  

neppot åp eppo tyøh tehneggileb nis deM  
revo netkistu re ayø va nessipsdron åp  
eneyøoban tom revodron go nearedlak  
nehtlepmis sordnageloF go sokinikS ,soI  
ne rah go rekkav re aiO .gilrednudiv tleh  

 -los i tsnim ekki ,eræfsomta lleiseps tleh
  

 
 
 
 
 

i råg alos rån tellipsegraF .negnagden  
.eslevelpporutan negalsrots ne re tevah  
;ges rednu tgnal renvah åms ot rah neyB  
-lese åp relle stof lit rån nam mos inémrA

tsettel nam mos iduommA go ,neggyr  
te rah aiO i enekkituB .lib dem lit remmok  

go krevdnåhtsnuk nenni glavtu trots  
 .rekkyms

 
rem rof neredelesier enrejg tkatnoK  

 aiO lit retkufltu mo nojsamrofni

 71



 .23
 soliM tdnur ruttåB

gileksnav ned eksroftu nam lakS  
,soliM va netsyktsev egilegnejglit  

råg teD .tåb dem tsettel ted re ås  
etsefl ed ;samadA arf gilgad retåb  

rovh ,okitfelK ibrof åsgo råg  
  .tkufllit ekøs å edielp enetarip

 

 81

 .33

 .43

 neiref i gnippohyØ
ta iv relafebna ,reh re tsrøf ud råN  

i eneyø va erefl neon rekøseb ud  
ges at å ttel re teD .enedalkyK  

rettellib ;enetåblakol dem tdnur  
åms åp go enenvah i edåb tpøjk såf  

 .enedetsttet i reårybesier
 

lepmeske rof ted rat soxaN arF  
go ,soraP lit revo emitvlah ne erab  
erefl tåb netil ne ted råg soraP arf  
rE .sorapitnA lit negad mo regnag  

mo remmørd go inirotnaS åp ud  
lit egref ne aT ?rednertsdnas etivh  

 .emit ne erab rat nerut – soI
 
 
 

 .53
 inirotnaS åp oirobmE

dem "kserg ksipyt" åsgo re  
go suh edeklaktivh ,retagåms  

netil ne reggil netnaktu I .rekrik  
go seihtooms edog rah mos éfak  

 .effak kserg

 soraP åp aikiraP
 tdnur rah go "datsdevoh" sayø re

rah neyb ellil neD .edneobtsaf 005 4  
llenojsidart ,retagåms egilevirt  

egileggyH .rekrik enfi go rutketikra  
rennfi rekkitubåms go redetsesips  

 .netagåg i ud



 91

 .73  neppilksorakS go ilgivoremI – inirotnaS

,ariF go aiO mollem reggil mos ,ilgivoremI  
."ybsdnal kserg" åp tepergebnni evles re  
retsmolb erkav go gums elams ,suh etivH  
nedisllejf i tsaf ges rerolk tsemræn neyb –  
arf enetroktsop va egnaM .nearedlak revo  

 .arfreh enis enevitom tetneh rah salleH
 
 

lit tu ievgnag ne red råg ilgivoremI arF  
negrob arF .neppilksoratS åp eneniurgrob  
ted mo vleS .dit nis i netsyk nam tekåvrevo  

arf netkistu re ås ,niur ne re erab gad i  
 .ksitsatnaf neppilk arf go neiev

 

 .63
 soxaN åp gnilies ræL

-02 ne ertsem å eræl å lit neiref kurB
-esier enrejg tkatnoK .namatak stof

 .nojsamrofni rem rof neredel



 02

 .83
 – sogryP

 datsdevoh elmag sinirotnaS
negrob dem ppotllejf ne tdnur reggil  

-rof å rof dgyb elb negroB .eppo tsrevø
ted erøjg å rof go ,retarip tom ayø eravs  

-nad ås ,enregnertnni rof gileksnav artske
 .retnirybal enetagyb åsgo ren

 
ttastrof reggil sogryP tdnur tedårmo I  

nemmas etsar mos enesuh rette eneniur  
girvø rof re neyB .6591 i tevlejksdroj rednu  
reppart etegnivs dem edneremrajs tegem  
gileggyh te go rekrik erkav ,gums elams go  

 .reéfak go redetsesips dem grot
 
  

 .93
 – ariF

 datsdevoh eyn sinirotnaS
åp reggil neyB .ereggybnni 000 2 tdnur rah  

edåb ryb go nearedlak revo nedyøh  
,reéfak egileggyh ,gums ekserottip åp  

re gilræs ;gnippohs ttil go tkistu rekkav  
 .rekkituboks go redemsllug egnam red

 
den rut ne at å gileggyh eræv åsgo nak teD  

rekurb ud netne ,anvah elmag ned i  
 .nenabuat relle lese ,retseh seneltsopa
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 .04
gnirdnav nE – inirotnaS  

 nekkitna monnejg
mos tellejf-onuoV aseM va neppot åP  

ed reggil ,assireP go iramaK mollem reggil  
– aríhT snekkitna va eneniur ednerenopmi  
-nakluv erots ted va tgaledø elb mos neyb
-kob ud råg reH .rK.f rå 005 1 .ac teddurbtu

va ttigmo ,neirotsih monnejg tlat gilevats  
-mivs ne dem go paksdnal ksitsatnaf te

rednu trojg re mos enennuF .tkistu ednel  
ud ås ,teverkseb tdog re enegninvargtu  
eksitamard sneyb i gnirøfnni dog ne råf  

 .eirotsih
 

onuoV aseM va neppot lit remmok naM  
iramaK arF .iramaK go assireP arf edåb  

ne åsgo re red go ,ppo tleh erøjk nam nak  
åg Å .iev emmas ppo rerøjk mos ssubinim  

ot tyørd dem ngeR .emit ne lev rat ppo  
monnejg åg å rat ted nedit ssulp ,remit  

 .ttaf anieb rat ud mosred ,eneniur
 

rem rof neredelesier enrejg tkatnoK  
 .edråg va ged rigeb ud røf nojsamrofni

 
  

 .14
 ainoG aseM neybseslekøpS

rette nejgi ppo dgyb irdla elb inirotnaS åp  
re teD .enedalkyK i tevlejksdroj erots ted  
mos re ted ;ekøseb å dets ednerenicsaf te  

re neræfsomta go ellits ttåts rah nedit mo  
 .lleiseps tegem



 .24
 regrob go trof sinirotnaS
gidats enedalkyK elb redit eregildit I  

ekåvrevo å roF .pergnatarip rof ttastu  
enregnertnni tom ges ettykseb go netsyk  

åp redets erefl krevsgnintsef nam edgyb  
,sogryP i ttastrof nam res eneniuR .ayø  

go ,aiO go ilgivoremI ,iritorkA ,oirobmE  
ttigmo re mos sogryP :gerpræs ttis rah ella  

,iritorkA i negrob erots ned ,netnirybal va  
nis dem oirobmE go ilgivoremI i netkistu  

 .rutketikra ellenojsidart ,etraveb tdog

 .34
 aiduommA – inirotnaS

.lib dem tsettel sån go aiO rof dron reggil  
enetnaruatser va ne åp jsnul dog ne sipS  

-rednudiv ned etyn å rof erab tid ard relle
 .negnagdenlos egil

 
ed ;anvah arf revoppo ges tderb rah neyB  

revoppo rertalk mos enesuh etnagele  
 .nys ednerenopmi te re nedisllejf

 

 22



 .54

 soxaN åp sanollopA
-dron åp ræveksfi gilederf te re

ssub dem lit ged rat ud mos ,netsyk  
ne åp den ged tteS .libeiel relle  

arf ksfi ksref tyn go anvah i anrevat  
re dnivatsev relle -dys ted rE .nellirg  

 .reh edab å tnfi åsgo ted
 
 
 

 .74
 lemmih nepå rednu mliF

åp iramaK i onik åp es ud nak  
dlim ,lemmihenrejtS .inirotnaS  

ne ilb nak ted – lø go nrocpop ,dniv  
 .dlevk nfi gitkir

 
rof neredelesier enrejg tkatnoK  

 .nojsamrofni rem
 
 

 .44
 soraP åp ud rE

,sekfeL lit rut ne at ttulosba ud åm  
tdim ggyrllejf ne sgnal reggil mos  
rekrap ås ,lib i ud remmoK .ayø åp  

lit ppo stof lit åg go neyb rofnetu  
– aremak ksuH .nekrik erots ned  

 .revitom ettofl egnam re reh
 
 
 

 .64
 soraP åp assuoaN

edeN .i dalg ilb å ttel re ted yb ne re  
erefl ted re anvah egileggyh ned i  

at nem ,rekkitub go redetsesips  
egilevirt ed i rutresaps ne enrejg  
rofnevo enetagåms go enegums  

 .åsgo anvah
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 .84
 tåb netil ne råg teD

go iramaK i enednerts mollem  
ne re teD .inirotnaS åp assireP  

mollem emmok å etåm ierg gidlev  
te erab rat nerut go ,åp eneyb  

-ræs ttis rah reyb eggeB .retravk
.køseb te tdrev ttulosba re go gerp  

ne rah ,lepmeske rof ,assireP  
,iramaK i go ,dnartsdnas rekkav  

erefl ted re ,errøts ttil re mos  
 .rekkitub go retnaruatser

 
revo nerut at å na åsgo råg teD  
snekkitna åp ttit ne at go tellejf  

.sievrednu neppot åp eppo arihT  
åp remit ot tdnur dem enger åm uD  

liv ud nedit ned lit ggellit i ,nerut  
åp moskremppo ræV .arihT i ekurb  

åp tgnets re enegninvargtu ta  
 .regadnam

 

 .94
 aissarihT ayØ

,inirotnaS va led ne gnag ne rav  
-droj rette tliksda elb ed nem

reggil aissarihT mo vleS .tevlejks  
etil ayø re ås ,inirotnaS siv à siv tter  

ellil I .nemsirut va tekrivåp  
-salleH etke ne retnev salonaM

tsem-ræn ned i go ,eslevelppo  
nak dron i aviR anvah emmoteklof  

ted dev netnakøjs i va elbok ud  
 .tennav eralkllatsyrk ,egilrednudiv

 
negad mo regnag ert retåb råg teD  
sofroK lit go aviR lit siduommA arf  

rytstuelkrons ksuH .salonaM dev  
 .vrukkinkip go
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 .05
 gnildnahebapS

.relletoh sollopA va erefl åp gilegnejglit re  
ted rån edåb ,mollem eglev å eym re teD  
ne aT .remrofsgnildnaheb go sirp redlejg  

enelgen åf relle ,ejsassam edneppalsva  
dem dnuts ksitnamor ne ah relle teskfi  

å lit neditirf ttyneB .i dalg re ud ned  
ted oj re ted – vles ged trob emmejks  

 !rof lit re neiref

 .15
 nolaS ytuaeB atinoB åP

-vigmo egilied i va elbok ud nak soxaN åp
ellenojseforp va eldnaheb ged al go resle  

rejsassam ekilu snegnolas tyN .redneh  
emrav go iparetamora ,ssertsitna mos  
,gniskov åsgo ryblit negnolaS .reniets  

 .tenna eym lit ggellit i ,rykidep go rykinam
 

 52





 .25
 enrekerg råN

 esips å rof tu råg
,nedlevk åp it vlah etfo ges akkolk remræn  

revo lit edneåg enrejg ted redloh ed go  
– retteråms etfo resips naM .ttandim  

ella ås tedrob åp tdim settes mos – ezem  
kserg ,ikanagas ,iramalak :tla va esips nak  
.tdog tenna eym go odafits ,ikiztazt ,talas  

va tegal tetilaiseps ne – "avaf" åsgo vørP  
 .køl år go nortis dem serevres mos resnil

 .35
 otnasniV nenivtresseD

.inirotnaS åp re ud rån åp ekams ud åm  
-los ,edesserp åp ,tlakol seresudorp neD
tøs tegem ne rig mos eon ;reurd edekrøt  

mos mejh dem ned repøjk egnaM .kams  
 .rinevuos

 72

 EKKIRD GO TAM



 .45
 seniW nacloV

 inirotnaS åp
go iramaK mollem neiev åp reggil  

låmstkufltu tnfi te re teD .airasseM  
sirp rettes anrab – neilimaf eleh rof  

go teésum-niv etnasseretni ted åp  
eneniv ekamsevørp nak enskov ed  

ssalg te dem ettulsva ejksnak go  
-lakol ned åsgo ;otnasniv dlak

 .tresudorp

 

 82

 .55

 .65

 reeB yeknoD
gniwerB inirotnaS åp seresudorp  
etil te reggil teireggyrB .ynapmoC  

neiev åp ,iramaK rofnetu ekkyts  
åp dem eræv nak uD .ariF tom  

settulsva tgasvles mos ,gninsivmo  
 .gnikamsevørp dem

 
  
 

 .75
 røkilnortik nege 'soxaN

,nortistakus va kams ksirf ne rah  
ned nne eregilrys eon re mos  

i éfaC nortiK åP .nenortis egilnav  
reknird ednenneps serevres soxaN  

-nortiK i ,sisab mos nerøkil dem
rof eksafl ne epøjk ud nak nekkitub  

nak iklahC i eppo go ,mejh dem at å  
-snojskudorp i gnirøfnni ne åf ud

 .nessesorp

  
 sosynoiD nedugniV

,soxaN åp tdøf nednegel egløfi elb  
– tetnevu ekki ejksnak – re ayø go  

teD .reniv edog enis rof tnejk  
,reurd ennørg go ålb edåb sekurb  
tegem ne rah soxaN arf eneniv go  

 .kams ksitsiretkarak
  



 yb soxaN i sommaV åP
mollem dnas dem ged esok ud nak  

 tessalg i reknird edog go enræt



 .85
 anollopA rofnetU
 yb soxaN rof dron

gnut nnot 08 go yøh retem it ne reggil  
ne ,neutats-romraM .nedisllejf i eutats  

rellitserof ,)nnam gnu=( "soruok" tlakås  
ted rav soxaN åP .ollopA nedug snegilum  

-regguhdellib ednertsmolb ne girvø rof
sayø tettyntu mos ,.rK.f rå 006 tdnur eloks  

 .romram tivh va retsmokerof ekir
 

 .95

 03

 senaleM neybsdnal I
eregilretty red re anollopA annu tgnal ekki  

ned ,egah ne i reggil ene ned ;reutats ot  
erdnim eon re eD .teddurbniets ræn erdna  

sivled re eggeb go anollopA dev ned nne  
i kkarb aneb ta atna nak naM .etgaledø  

elb rofred eneutats ta go ,negnirerutpluks  
 .tetsakrof

 

 RETEHGIDREVES
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 .16
 sinirotnaS

 eirotsihstraføjs
emitiram teD åp seretneserp  
eklivh es nak uD .aiO i teésum  

ppo kurb i træv rah mos repyttåb  
negnillitstu go ,enedit monnejg  

-dyteb erots ned åsgo røjggiledyt
rof ttah rah netraføjs negnin  

i nojsakinummok go lednah  
 .tedårmo

 
  

 .26
 rerød 001 dem nekriK

gipøleroF .soraP åp aikiraP i reggil  
neD .rerød 99 tennuf erab nam rah  

laks ås ,etsis ned rennfi nam negad  
egløfi ,serbore leponitnatsnoK  

 .tengas
 

,netehnemlla rof nepå re nekriK  
nam ta åp moskremppo ræv nem  

nam mo ddelk gilevøh eræv laks  
 .nni åg laks

 

 .06
 ipoksipE aiganaP

  inirotnaS åp
,ekrik eksnitnasyb etsdle sayø re  

.eræ sairaM urfmoJ lit teggyb  
-epsib træv rah åsgo mos ,nekriK

tnasseretni go gnal ne rah ,etes  
åp edåb ryb tih rut ne go ,eirotsih  
egileggyh go tkistu rekkav ,mrajs  
eleh ud råf ediug deM .reslevigmo  

i rem ted rettis reh – neirotsih  
 .ort elluks nam nne eneggev

 
 .tnec 05 értnE
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 .46
 neéssydO go nedailI

rav gilekriv ted mo sedirts edræl eD  
,enekrev essid verks mos remoH  

ta llaf ella i reis nednegel nem  
giletkyrf ne i den kkig snah tepiks  

vles nah ta go ,soI rofnetu mrots  
tkub ie i temmokmo tennuf elb  

elb naH .neppilk-otakalP rofneden  
neppilk åp tsrevø rella tevargeb  

,atkub revo tkistu eddah nah ta kils  
ted elb nevarg lit neiev sgnal go  

soI etlak enrekinøF .remlap tetnalp  
 .emlap ryteb ppotten mos ,"ikiniF"

 
nem ,es å remlap negni red re gad I  

nak tkistu ttofl go rutan rekkav  
 .nerut at å lit nnurg dog ne eræv

  
 

 .36
 edneremrajS
 soI åp arohC

repparT .i ges ekslerof å ttel ted re  
netil ne i mos ges rons gums go  

egileggyh va kon re red go ,tnirybal  
eglev å retnaruatser go reéfak  

ted re neyb i eppo tsrevØ .mollem  
revo tkistu ksitsatnaf ne girvø rof  

ayøoban go enednerts ,anvah  
go dnuts ne eppo reh ilB .sokinikS  

ud røf ,negnagdenlos erkav ned tyn  
 .nejgi revoden relsur

 



 .66

 soI åp teretaetfimA
-sirpleboN rette nvan ttis ttåf rah

,teretaeT .sitylE saessydO nerenniv  
rette romram i teggyb re mos  

eleh lit ssalp rah ,nojsidart lemmag  
rof kurb i gittifl re go ereukslit 001 1  

lev re teD .retnemeneve ellerutluk  
rof tsnim ekki – køseb te tdrev  

 .dlyks snetkistu
 
  
 

 .86
 muesum ksirotsiH åP

-nejg es nam nak åp inirotnaS åp
rednu tennuf elb mos rednats  

snekkitna va enegninvargtu  
sellak enrejg mos neyb – iritorkA  

 .iiepmoP 'salleH
 

erots ted dev dvargeb elb iritorkA  
rå 005 3 .ac rof teddurbtunakluv  

inirotnaS va reled erots ad ,nedis  
enegnillitstU .tevah i tnavsrof  

treroked trekkav .a.lb rettafmo  
mos ,rekserf elluftkarp go kkimarek  
esøl nak naM .traveb tdog tegem re  

 .reésum eggeb lit ttellib sellef

 .56
 soI åp arohC rofnetU

-nysnnas mos yb ne ,sokrakS reggil
.nedis rå 000 6 rof ddobeb rav sivgil  

;gninvargtu rednu ttastrof re neyB  
mos retnym tennuf .a.lb rah nam  

.dit sremoH lit ekablit ges reretad  
-oekra sneyb åp tlitstu re enetnyM

 .muesum eksigol
 
  
 

 .76
 teésum eksigoloekra teD

-itsni netil ,nfi ne re inirotnaS åp
mo rem eræl nak nam rovh nojsut  

sned go nedit eksionim ned  
nnuf tu tlits nam rah reH .rettaks  

.iritorkA go aríhT snekkitna arf  
rut ne dem tekøseb ppo ud regløF  
tleiseps ted rilb ,enegninvargtu lit  

 tnasseretni
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 .07

 soxaN åp nelatroP
lit lepmet te ilb giltnege elluks  

negirk aD .eræ sollopA neduglos  
-dimi ettåm ,tu tørb somaS tom

ekabliT .seppots negniggyb ditrel  
gninklofeb sayø ted erab råts  

ttilb rah mos go "aratroP" rellak  
 .ekremennejk 'soxaN

 
arf eppo reh ttes negnagdenloS  

netkistu ,ednegateb re nedyøh  
tgnal gO .åsekil neyb go anvah revo  

etmiks ud nak netnosiroh i etu  
 .soraP ayøoban

  
  
 

 .27
 soxaN åp airI I

tengelit lepmet trekkav te reggil  
.nnøs sveZ ,sosynoiD nedugniv  

 .rK.f tellat-0041 lit tretad re telpmeT

 .96
 soxaN åp irgnaS onA deV

rav teD .lepmet te va eneniur reggil  
rof nennidug ,retemeD tengelit  
elb go ,kurbdroj go tehrabtkurf  

telpmeT .rK.f tellat-006 åp teggyb  
kserg ne va 9491 i tegadppo elb  

 .goloekra
 
  
 

 .17
 eneddurbromraM

 soxaN åp
ot eD .nys ednedlevrevo te re  

etivh ,enpå dem enedisllejf ettarb  
tekrøm rån erkav tleiseps re ddurb  

rilb neniets etivh ned – åp rellaf  
 .ednesylvles tsemræn
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 .47
 ,soxaN i eppo tsrevØ

ted rob ,ortsaK neybsgnintsef i  
ned rette eremmokrette ttastrof  

alleD netarkotsira eksnaitenev  
tesuh va reled trojg rah eD .accoR  

rof åsgo råts go muesum lit mo  
-grob i retnemegnarra ellerutluk

 .nenna lit dit arf nedråg
  

  .57
teésum eksigoloekra teD  

 soxaN i
rah teésuM .ortsaK i enni reggil  

elb mos rednatsnejg tenna tnalb  
va enegninvargtu rednu tennuf  

tgaledø elb mos neyb ,attorG  
irotnaS åp teddurbtunakluv rednu  

 .nedis rå 005 3 .ac rof
 

 .37
 – yb soxaN

  tekraM dlO eksillydI
va netof dev neledyb elmag ned re  

-mo re mos neybsgnintsef ,ortsaK
gitkir re teD .rerum ekkyt va ttig  

elams ed i tdnur elsur å gilevirt  
-ræs ned åp ettit go enegums

erkav ed go nerutketikra edegerp  
sgnal rertalk mos enetsmolb  

 .eneggevsuh
 

ted re ås ,rerinevuos epøjk ud lakS  
 .tedårmo i rekkitub ednessap erefl
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 .67
 tellejfsveZ va netof deV

i retem 000 1 revo ges rekkerts mos  
i nam rE .itoliF neybsdnal reggil ,teræv  

lit ttel nam råg ,mrof dog ednulneon  
ievlib ted re girvø rof ;arfreh neppot  

 .ppo tleh netsen
 

,aterK åp tdøf sveZ elb nednegel egløf I  
rav naH .soxaN åp ppo etskov nah nem  

te edgyb mos ,enreobyø va teksle  
.tellejf åp eppo eræ snah lit lepmet  
nem ,divarg elb endairA urtsuh 'sveZ  

tu raks sveZ ås ,nelesdøf røf edød nuh  
.rål tege ttis i nni ted eddys go teretsof  

nedugniv rav tdøf elb mos tenraB  
negniralkrof eræv laks ted – sosynoiD  
dog ås rah go gidorf ås re soxaN ta åp  

 !niv
 
 

 .77
 soliM åp enebmokataK

ges reretad eD .0481 i tegadpponejg elb  
-rå .5 ted go .1 ted mollem dets te lit

.nedrev i etsrøts ed tnalb re go erdnuh  
-stkufllit mos tkurb elb enebmokataK

entsirk ned rof ssalpvarg go dets  
erefl tennuf rah nam go ,negninklofeb  

 .reh rettelejks nesut
 

led netil ne go ,itipirT rofnetu reggil eD  
 .netehnemlla rof tnepå re tedårmo va
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 .97
 itoliF eksillydI

soxaN åp neyb etsrøts tsen ned re  
.tellejfsveZ va netof dev reggil go  

ttigmo ,ybåms kserg etke ne re neD  
-kav ned dem go rednulnevilo va

reH .ges eknet nak nam tkistu etser  
reh go reéfak åms ,egileggyh re  

-lejf va neppot lit neievrut retrats
åG .ettorg ne reggil tsrevø tleH .tel  

ås ,ellits seledla ttis go ned i nni  
evevs rebbirg es råf ud ejksnak  

 .ibrof
 
 
  
  

 .08
 soradiniK

 "yb-soxaN" ksipyt ne re
go rednulnortis erkav enis dem  

reggil etsefl eD .redetsesips edog  
nak ud rovh ,tegrot ellil ted dev  

mo snad go kkisum lakol evelppo  
ekki reggil soradiniK .gidleh re ud  

-romram etivh ,ekslort ed arf tgnal
 .eneddurb

 

 .87
 iklahC ellil edneremrajs I

sgadlemmag te reggil soxaN åp  
regal mos irellitsed te ,irevev  

-edalemram netil ne go røkilnortis
i tkurf tsiertrok rekurb mos kkirbaf  

ne åsgo sennfi reH .nenojskudorp  
 .rabniv netil ne go anrevat dog
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 .28
 annA aigA i vilekloF

 soxaN åp
åg ud nak soipokorP soigA arF  

mos ,annA aigA lit nednarts sgnal  
erelF .ybedab netil nenna ne re  

go ,arfreh tu råg retåbgnieesthgis  
ed arf kkisum go erør go vil re ted  

sgnal eneanrevat egnam  
 .nednarts

 
  

 .38
 sohtnaripA neybromraM

åp tdim ppot ne åp reresnalab  
sneyB .tevah revo retem 056 ,soxaN  

ed retnak suhromram etivh ,erkav  
-part etegnivs go enegums elams

tegguh re åsgo girvø rof mos ,enep  
 .romram i tu

 
nesletyflnni eksnaitenev neD  

revo enedlojksnepåv i seliepsnejg  
etretnemanro ed i go enerød  

ert åsgo rah neyB .enegnoklab  
tetisoruk ne moS .reésum egidreves  

ne sekkans ted ta senven ted nak  
 .sohtnaripA i tkelaid leiseps tleh

 
  
 

 .18
 soipokorP soigA

 soxaN åp
rof tnejk re mos ybedab netil ne re  
re reH .dnartsdnas erkav ,egnal nis  

re reh ,retnaruatser edog erefl  
go retnesekkyd te ,rerab go reéfak  

ditlla ud liv reH .dekramrepus te  
detsttirovaf tege ttid ennfi ennuk  

 .nednarts åp
 



 .58

 sediuolateP
 lgufremmos ryteb

åp neladlgufremmos i køseb te go  
re mos ned rof "tsum" te re soraP  
ttil go neråv eleH .nerutan i dalg  

semmøvsrevo neremmos i nni  
-remmos erkav va gidnetslluf nelad

 .relguf
 
  
 

 .78
 yøsmuesum ne re soleD

-unomrutluk go reutats dem
'sosynoiD va enetser go ,retnem  
te eregildit rav ayø ellil neD .suh  
egløf i go ,murtnes tsøigiler gitkiv  

simetrA go ollopA elb nednegel  
enverksvles nis rah ayØ .reh tdøf  

 .netsilvrasnedrev åp ssalp

 .48
 sorapitnA åp nettorG
.nekkitna nedis tnejk træv rah  

nenojsapukko eksissur ned rednU  
edguh ,4771 go 0771 mollem ayø va  

egnam den enetadlos eksissur ed  
enettitkalats go enettimgalats va  
,rerinevuos mos dem med at å rof  

å nejgi egnam adne re red nem  
 .erdnueb

 
  
 

 .68
 lim yørd nE

 aikiraP rofnetu
re mos telpmet ;noieipelksA reggil  

go nnøs sollopA ,soipelksA teiv  
go eddaks ,ekyS .dug snetsnukegel  

reraks erots i ges telmas erøfnav  
.ksirf ilb å mo påh i telpmet rofnetu  

telpmet rofnetu vos nam mosreD  
mo etlatrof nedis go nettan mo  
ås ,enetserp lit enis enemmørd  

-idro go esongaid ellits ed ennuk
rof ennuk ted ;gnildnaheb eren  

,dabejtyg ,dabruk eræv lepmeske  
 .reslevøstterdi relle kkitsanmyg
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 .88
 ... inirotnaS åp gnippohS

segles iramaK i nedanemorpdnarts sgnaL  
rerinevuos lit oks go rælk ,rekkyms arf tla  

ted rån glavtu errøts ah ud liV .spin go  
rut ne iv relafebna ,rælk go oks lit remmok  

relle irelam te rette tkaj åp ud rE .ariF lit  
egnam – tedets aiO re ås ,krevdnåhtsnuk  

 .reh glastu rah erentsnuk
  
  

 .98

 04

 soxaN åp go ...
åP .eneyø åp rekkyms eym segles teD  

mos ,"eyø 'soxaN" tleiseps nam res soxaN  
-slah go -mra ,rebboderø lit edåb sekurb

;relissof re neniets ålb erkav neD .dnåb  
go vah va temrof ttilb rah mos llakselgens  
trob tekkyms ud riG .enedit monnejg dnas  

ted råf mos ned rof ekkyl ted ryteb evag i  
 .ted reræb go

 GNIPPOHS



 .09
 aiO i skooB sitnaltA

-kitubkob mos ekki re inirotnaS åp
te i nerellejk i reggil neD .tsefl rek  
girvø rof rob reh ;netagdevoh i suh  

råtsmerf nekkituB .ettasna ed åsgo  
-oilbib te mollem gninsyrk ne mos
– nedrev senetibboh arf eon go ket  
rekøb re reh ta va nesleløf råf nam  

 .nedrev eleh i etsgitkiv rella ted

 

 14

 .19

 .29

 iramaK i sdneirF 2
gileggyh gitkir ne re inirotnaS åp  
go erkav ennfi ud nak reH .kkitub  

,temmejh lit rednatsnejg egilnavu  
eleh arf rekasåms egilnosrep go  

go ariF i glastu åsgo re reD .nedrev  
 .assireP

 
  
 

 .39
 labirT

 soxaN i neybelmag i
go lajs erkav regles go netilettib re  

.reladnas edetnyp tllufisatnaf  
ednenneps erdna go rekkymS  

 .lit ssalp ttåf åsgo ed rah rekas
 soxaN åp sikalpmizT

,nevilo eksref ,reniv elakol regles  
go repaksdernekkøjk edegaldnåh  

tenna essam lit ggellit i – pmavs  
 .tdog go ttåms



 .59

 -dnarts åp sommA
 iramaK i nedanemorp

:reravekrem dem kkitub netil ne re  
rof yøtedab go rælk ,oks evisulkske  

 .rerreh go remad edåb
  
 
  
 

 .79
silognaM  

 detskrevkkimarek
re teD .soxaN åp salamaD i reggil  
åp tdloh rah mos tfirdebeilimaf ne  
regal ed go ,renojsareneg egnam i  
:rednatsnejgskurb go -etnyp edåb  
go reppok ,rekatsesyl go rettopetru  

go reflarakniv ,rekøjgriel ,rennaket  
 .tenna eym

 .49
 ariF i sadnoH soH

tenna tnalb ud nak inirotnaS åp  
go emyfrap ,yøtrednu ,rælk epøjk  

 .reksev
 
  
 

 .69
 eseehC soxaN

soxaN .tso epøjk liv ud mo tedets re  
i go ,nojskudorpetso nis rof tnejk re  

rennfi nekkitub egileggyh enned  
,erkel ed va glavtu trots te ud  
åsgo segles reH .enetso elakol  

-nortik mos retkudorp elakol erdna
 .edalemram repyt ekilu go nerøkil

 
 81 .rn uoilissavapaP :marf enniF
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 .89
 yb soxaN i sinogaP

i reladnasræl etresudorpnege regles  
,elkne ted arf tla ;retnairav egnam  

dem tetnyp relledom lit edegrafrutan  
ednertilg go retsmolbtsalp ,relrep  

 .renets



  !egroNollopA/moc.koobecaf åp sso kiL
 .dublitesier edog egnam go spitesier ud råf reH

  
  .resierollopa/moc.margatsni åp sso gløF

  dem nojsaripsni go tsylesier repaks iV
  .relletoh go låmesier arf redlib ettofl

 dem enid enedlibeiref leD
 !esiurcollopa# go resierollopa#

  
 .ollopA lit nemmokleV


