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Velg Apollo Mondo Family Resorts for en fullkommen familieferie. -
Her erdet bdde barneklubb og svemmeskole! Les mer pd apollo.no

™



SOL, BAD OG SPORT

1.

Sand mellom taerne i Incekum

Cirka 25 kilometer vest for Alanya ligger
den fine stranden Incekum med deilig myk
sand og klart vann. Her kan man leie sol-
senger og kjgpe lunsj eller en forfriskende
is. Et perfekt utfluktsmdl for en rolig dag i
solen.

2.

Konyaalti-stranden

vest for Antalya er flere kilometer lang.
Det er ikke vanskelig @ finne seg et stille
og rolig sted, men her er ogs@ vannsport,
restauranter og kaféer. Det er lettest @ ta
seg hit med buss, bil eller taxi, men det gar
ogsafintdtatrikken frasentrumiAntalya
til Antalya Museum og spasere de siste ti
minuttene til stranden.



3.

Den familievennlige
Ulas-stranden

ca. fem kilometer vest for Alanya er en
herlig strand - langgrunn med lite bglger
og hgvelig ogsd for de minste. Ta med en
piknikkurv og bruk dagen pd stranden.
Deter bdde bord og benker, grillsteder
og toaletter her.

4.

Pa Gazipasa-stranden

er det god plass. Den lange stranden
ligger drgye tre mil gst for Alanya og har
grovkornet sand. Det er ikke s mange
turister som finner veien hit, s det er god
plass, og du finner bekvemmeligheter
som solstoler, parasoller og restauranter.
Om sgndagene er det lokalbefolkningen
som rdder grunnen - da fylles stranden
med solbadere med piknikkurv. Du
kommer til Gazipasa med leiebil eller
buss.



5.

Strandpromenaden i Side

strekker seg sju kilometer langs den
vestre stranden, helt frem til gamle
Side. Her samles joggere om morgenen
og flangrer om kvelden, som ogsd kan
nyte solnedgangen bak Kemer-fjellet.

6 o Side har tre herlige strender

Densomvil hadetstilt og fredelig, bgrdra Den gstre og den vestre stranden er de

til den lille bukta p@ gstsiden av gamle stgrste og mest populaere, med utsiktialle
Side. GA trappene ned langs klippene til retninger. Den vestre er langgrunn med
stranden som har et fatall solstoler og lys sand; den gstre har mykere sand, noe
ingen souvenirselgere. Dessuten har du steinete bunn og er ikke sarlig langgrunn.
utsikt over den gstlige stranden. Begge har vannsport i utvalg.




/.

Fuktig moro
for store og sma

er detiAqua Centerisentrum av
Alanya - en hyggelig avveksling fra
late dager pdstranden. Her er bade
raske og rolige vannsklier og flere
ulike bassenger, litt etter ambi-
sjonsniva og stgrrelse. Trenger du
en pause, sd er der solstoler til &
slappe aviog restauranter til &
spise pd. Billetter kan du kjgpe hos
reiselederen.

Finne fram: Saray Mah. Ismet Hilmi
Balci Cad. No:62.
Telefon: +90 242 519 3674.

8.

Internasjonale
idrettsarrangementer

Hvis du er sportsinteressert er du
kanskje sé heldig at du far med deg
noen av de mange drlige interna-
sjonale idrettsarrangementeneii
Alanya.

Du kan for eksempel se sandvolley-
ballijuniog triatlon i oktober,
eller presidentens sykkelkonkur-
ranse som starter i Alanya 27. april
og har mdlgang i Istanbul 4. mai.
Da gar folk i Alanya mann av huse
for @ se pd, og det er gjerne en
herlig stemning i hele byen.

9.

Spill tennis i ferien
Mange hoteller har sine egne
tennisbaner, men det ligger ogsd
fire baner rett vis-a-vis Hotel
Riviera ved Kleopatrastranden i
Alanya. Banene eies av Alanya
Sportclub, og det er hos dem du
bestiller baneleie.

Telefon: +90 555 322 5822/
534959 9224,



10 e Den herlige Mermerli-stranden

ligger rett bak moloen i havna i Antalya. rett og slett slappe av i en solstol. Blir du
Den har grovkornet sand og eromgittav  sulten, s@ er det flere spisesteder i
klipper som du kan bade fra, eller du kan ~ omrddet.




11.

Pa Palm Beach Club

pd Kleopatra-stranden i Alanya finner du
alt du trenger for en vellykket dag pa
stranden - deilig sol, svalende dukkerter,
musikk, vannsport, bar og restaurant. Og
volleyballbane, om noen skulle fgle for en
runde sandvolley.

Finne fram: Dinek Mevkii, Alanya.
Telefon: +90 242 519 0622.

12.

Erdu glad i a spille golf

s@ skal du dra til Belek som ligger ca. tre
mil gst for Antalya. Her er det ikke mindre
enn 14 golfbaner, bl.a. flere 18-hullsbaner
og én 27-hullsbane. Ekstra moro vil det
kanskje vare d spille pd National Golf
Club, som er Beleks eldste bane med en 18-
hullsbane som inngdr i PGA-touren.

National Golf Club

Belek Turizm Merkezi, 07500 Serik.
Telefon: +90 242 725 4620.

E-mail: info@nationalturkey.com



13.

Bowling
er en morsom aktivitet

som passer bdde for familien og venne-
gjengen. | Alanya spiller du pd Universal
Bowling der den livlige musikken skaper
en ekstra munter stemning. Biljard og
flipperspill har de ogsé her.

Finne fram: Babaodlu mah./
Fabrikalar cad.
Telefon: +90 242 514 1626.

14.

Trim pa stranden

Vil du bruke ferien til & trene, sé kan du ga
ietavtreningsstudioene som ligger langs
strendene. Her kan du ta en runde etter
morgenturen eller mot kvelden nér det er
litt kjgligere. Hvert senter har rundt ti
ulike apparater som er helt gratis @ bruke.

15.

Hold deg i form i ferien

Side Fitness Center, ved siden av "Doruk
Pastanesi”, er et stort og fint trenings-
studio med moderne maskiner og et
kunnskapsrikt, engelsktalende personale.
Ypperlig for deg som vil ha en aktiv ferie!



APOLLOS UTFLUKTER

16.

Pd Manavgat-elva mot kysten

I Manavgat, ca. fem mil fra Alanya, starter
bdtturen og var reise mot havet. Mens
bdten glir sakte nedover den grgnne elva,
kan du sitte helt rolig og nyte sola og den
vakre utsikten. Har vi flaks, far vi se bade
skilpadder og pelikaner.

Vi kaster anker ved elvemunningen for en
dukkert og envelsmakende lunsj-som for
eksempel en lekker nystekt gozleme - den
mettende tyrkisk pannekaken.

Utflukten er for vdre gjester i Alanya og
Side. Reiseleder fra Apollo.
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17.

Apollos perle - battur

En avkoblende dag pd sjgen for vare mer
modne gjester som setter pris pd ro og
fred. Vi bader og soler oss i lune bukter,
mens vinyter de vakre omgivelsene og det
turkisbld havet. Ved lunsjtider blir det
servert et velsmakende maltid om bord.

Utflukten er for vare gjester i Alanya.

18.

Dykking for

nybegynnere og veteraner
Sammen med et velrenommert dykke-
firma tilbyr vi storsldtte og trygge opp-
levelser under vann, uavhengig av
tidligere erfaring. Her kan du ta dykker-
sertifikat eller prgve deg for fgrste gang,
alltid med en erfaren, engelsktalende
instruktgr.

Programmet varierer avhengig av ver-
forholdene, men inkluderer alltid lunsj.

Utflukten er for vare gjester i Alanya og
Side.



19.

Lar Alanya a kjenne

Vi besgker to av Alanyas stoltheter - den
staselige festningen fra 1200-tallet og
dryppsteinsgrotten Damlatas med sine
15000 ar gamle stalagmitter og stalak-
titter. Husk gode sko og kamera!

Utflukten er for vare gjester i Alanya.
Reiseleder fra Apollo.

20.

Rafting i fjellene

| Taurusfjellene bak Alanya er forholdene
optimale for rafting. Det er bdde morsomt
og spennende; du far helt sikkert et skik-
kelig adrenalinkick! Sikkerheten er selv-
sagt pd topp. Kontakt gjerne reiselederen
for merinformasjon.

Utflukten er for vare gjester i Alanya.
Engelsktalende guide.
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21.

Kappadokia

Vi besgker de underjordiske grotte-
byene som var bebodd for tusenvis
av ar siden. Omgivelsene minner
mest om et m@nelandskap med de
forunderligste steinformasjoner,
som ble dannet da vulkanaske og
grus ble presset sammen for mange
millioner ar siden. Tredagerstur med
engelsktalende guide.

22.

Pamukkale -
bomullsslottet

Bli med pd todagerstur til Pamukkale
- til dette forunderlige naturfeno-
menet som ligner en frosset foss.
Langt nede i dypet er der vannkilder
som blir varmet opp av lava, og
vannet blir mettet av hvit kalsium fgr
det pumpes oppidagen. Idet vannet
avkjgles, skilles kalsiumet ut og
stgrkner i kaskader nedover fjell-
siden. Ta gjerne et bad i de varme
kildene (35 grader) - vannet skal vaere
bra mot hjerte- og nyresykdommer.

Ruinene etter antikkens Hierapolis
og et stopp ved den vakre Salda-
sjgen stdr ogsd pd programmet.

Utflukten er for vare gjester i Alanyaq,
Belek og Side. Engelsktalende guide.



23.

Pa fire hjul i tyrkisk natur
Opplev den tyrkiske landsbygda pd en
annerledes mdte. Pd firehjulinger begir vi
oss uti Taurusfjellenes dramatiske
terreng - over fjell, gijennom sand, opp-
over og nedover. Var forberedt pd en
fartsfylt dag, full av opplevelser utenom
det vanlige.

Behagelige klar, solbriller og et skjerf til a
ha over nese og munn anbefales.

Utflukten er for vare gjester i Alanya, Side
og Belek. Engelsktalende personale fra
Quad Safari.

24,

Noen timer i tyrkisk bad

gir deg perfekt feriefarge, samtidig som
du far koblet ordentlig av. Start ferien
med et besgk i hamam - la deg skrubbes,
innsdpes og siden dusjes fra topp til td for
du avslutningsvis far en herlig olje-
massasje. Reiselederen er behjelpelig
med @ bestille time.
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MAT OG DRIKKE

25.

Nardueri
kebabens hjemland

md du selvsagt prgve den ekte kebab-
utgaven. Tyrkernes "svar” pd pglse med
lompe finnes i mange varianter og ser-
veres sd @ si overalt. Prgv f.eks. Adana
(kjottdeig av lam, chili, paprika og blad-
persille i pitabrgd) eller Testi (kylling eller
lam tilberedtileirgryte sammen med
auberginer, potet, paprika og lgk). Vil du
helst ha en "vanlig" kebab, s@ bestill en
Déner (Igvtynne skiver av lammekjgtt
servertibrgd med salat, Igk og tomat).

26.

Kebabspesialisten Adana

er restauranten for deg som vil prgve ekte
tyrkisk kebab i Tyrkia. Den liggerien av
hovedgatene i Alanya og har et bredt ut-
valg av kebabvarianter pd menyen. Er du
usikker pd@ hvilken du skal velge, s@ spar
personalet - de er vant til & gi rad til oss
nybegynnere i kebabfaget.

Finne fram: Sekerhane Mah.
Atatiirk Cd. No.3 Givenir Otel Yany.
Telefon: +90 242 511 5634.



27.

Biff tartar

pa tyrkisk manér

Bestill en Chee kofte neste gang du
vil ha noe ordentlig tyrkisk. Ratt
oksekjgtt blandes med krydder, Igk,
urter og bulgur og far std en stund
og trekke, slik at alle smakene
kommer til sin rett. Farsen serveres
i salatblader - godt og annerledes!

28.

Tyrkerne drikker te

som skandinavene drikker kaffe,
bare enda mer! Og ikke i smd
kopper, men i tulipanformede glass
med mye sukker. SId deg ned pd
narmeste kafé og prgv et glass, du
ogsa.

29.

Slukk torsten med Ayran

Hvis du er ute etter noe avkjglende,
s@ bestill en Ayran. Drikken bestér
av yoghurt, vann og en klype salt,
passer utmerket til krydrede
kjpttretter og slukker tgrsten bedre
enn bdde ¢l og vann. Du far kjgpt
den pd restauranter og i
matbutikker.

30.

God, internasjonal kaffe
far du pd Roberts Coffee i Café
Street i Manavgat. Latte, espresso
eller hva du né mdtte foretrekke -
her har de det aller meste.
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31.

GoOzleme = pannekaker!

Sprg, deilige pannekaker som
stekes pd takke over dpenild. De
fylles ofte med potetmos, spinat og
ferskost, men de kan like gjerne
brukes til dessert med sjokolade,
syltetgy eller sukker inni.

33.

Frisk frukt

Tyrkia har ideelle forhold for frukt-
dyrking - kos deg med kortreiste
bananer, appelsiner, granatepler,
jordbeer, fiken, meloner, ngtter og
mye mer. Prgv gjerne den spesielle
Alanya-bananen, som er mindre,
sgtere og mer bgyd enn vanlige
bananer. Denne sorten modnes
veldig raskt og kan ikke fraktes
over lange avstander - den spises
derfor bare i Tyrkia.

Gode smaker
for gode venner

blir det nédr man bestiller meze til
alle rundt bordet. De smd appetitt-
vekkerne serveres pd de fleste
restauranter. Et lite utvalg: Oliven,
yoghurt, hvitlgksdip'en haydari,
tomatsaus med krydder og hvitlgk
("antep ezme"), smaksrike oster,
sopp, fisk, musling og spennende
gronnsaker.

34.

Manti - ravioli pa tyrkisk
Smd pastaputer med deilig kjgtt-
fyll serveres med yoghurt, tomat-
saus og tre slags krydder. Smaker
utmerket og er meget mettende.



35.

Ingen ferie uten is!

Ikke langt fra Red Tower i Alanya
liggerisbaren Bamyacy Dondurma,
som har blitt utpekt til én av
Tyrkias ti beste isbarer. Her har
man servert hjemmelaget is siden
1941, og pG menyen kan man velge
blant et 20-talls fristende smaker.

Finne fram: Iskele Cad. No. 88.
Telefon: +90 242 511 6466.

36.

Breakfast with a View

kan du kose deg med pd Yamac
Café - nyt utsikten over havnai
Alanya og tyrkisk frokost med
oliven, agurker, fetaost, honning,
marmelade og nybakt franskbrgd.
Prgv gjerne en "menemen" - egge-
rére med tomat og chili som
smaker aldeles nydelig! Og ingen
tyrkisk frokost er komplett uten
borek - en sprg pirog med ostefyll.

Finne fram: Garpi Mahollesi,

Kale Yamacy, No.77.
Telefon: +90 242 512 3275.
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37.

"Pide" er typisk tyrkisk
og minner mest om en halvtinn-
bakt calzone. Den kan vare fylt
med ost, kjgtt, egg eller grgnn-
saker. De fleste mindre restau-
rantene i bdde Alanya, Side og
Antalya har pide pd menyen.

39.

Pad hyggelige Ehl-iKeyf
rgyker man vannpipe, drikker
tyrkisk te og spiller backgammon.
Hit kommer mange fastboende for
@ koble av sammen med venner.
Ehl-iKeyf henter gratis pd hotellet,
fra tidlig morgen til sent pd kveld.

Finne fram: Saray Mah.
Damlatas Cad 32, Alanya.
Telefon: +90 555 227 4957/
+90 555 495 6208.

-
3 -
_ /
.__"_ e

Mini-mutfak

- "Det lille kjgkkenet" - ligger i
basarene ved havnaiAlanya. Den
lille, familieeide lunsjrestauranten
haringen fast meny; du gar selv ut
i kjskkenet og velger blant dagens
retter.

Finne fram: Bostanci Cad.,
Kisyular Onii Camii Arkasi.
Telefon: +90 242 513 6136.

40.

Atatiirkgaten i Antalya

kalles bare for Kebabgaten pd
folkemunne. Man kan ikke besgke
Antalya uten & ha vert her; her
serveres kebabvarianter fra hver
krik og krok i Tyrkia. Stemningen er
spesiell, og prisene lavere enn pa
restaurantene.



41.

Dinner with a View

kan man hygge seg med pé Restaurant
Navigator i Kemer. Utsikten over havna
med fjellene i bakgrunnen er betag-
ende, og menyen omfatter alt fra tradi-
sjonelle tyrkiske retter til internasjonal
mat.

Finne fram: Liman Cad.,
Turkiz Marina Ici.
Telefon: +90 242 814 1490 (linje 132).

42.

Nostalji Dorf

i gamlebyen i Side har spesialisert seg
pd tyrkisk meze. Det er &pentinn til
kjgkkenet, s du kan fglge med nér
maten tilberedes. Nyt gjerne de tyrkiske
smdrettene i selskap med gode venner,
og er det ikke nok mati fgrste omgang,
sd@ er det jo bare @ bestille flere.

Finne fram: Mosque Street.
Telefon: +90 536 334 5116.




43.

Restaurant Red Tower

ligger i n@rheten av det historiske Rgde
tarn i Alanya, med praktfull utsikt over
byen. Her serveres utsgkte kjgttretter,
delikate fiskeretter og tyrkiske spesiali-
teter. Restauranten hari tillegg sitt eget
bryggeri; ga ikke glipp av muligheten til &
smake ulike sorter lokalprodusert gl.

Finne fram: Iskele Cad. 80.
Telelefon: +90 242 513 6664.

b4,

Alanyas eldste restaurant

Mapheri dpnet i 1947 og tilbyr noe for alle
- saftige kjgttretter, pasta, fersk fisk og
skalldyr. Kyllingretten Tokyo Alanya kan
for gvrig anbefales. Den flotte utsikten
over havna og festningen far du pa kjgpet.
Gratis henting pd hotellet.

Finne fram: Iskele Cad. Nr. 20.
Telefon: +90 242 512 5491.



45.

Himmelske desserter

Pd Doruk Pastanesi-kaféen i Side
er dessertene like gode som hoved-
rettene. Her skal man virkelig unne
seg deilige kaker og hjemmelaget
sjokolade.

Finne fram:
Yali Mah. 1003 sk. no-8.

Spis tyrkisk is

Pd torget i gamle Side har de
muntre isselgerne kledd seg i
folkedrakt. Isen er svaert god og
smaker mer flgte enn vi kanskje er
vant til hjemmefra. En kule koster
fem lira, og pistasj, jordbar, vanilje
og sjokolade er bare noen av
smakene du kan velge mellom.

Spis mer fisk
Fiskerestauranten Side Balik Eve er
kjientihele den sgrlige landsdelen
for sine fiskeretter. Hit gar de fast-
boende for @ nyte et godt madltid -
det erjo den beste attesten noen
restaurant kan fa.

Finne fram:
Kemer Boulevard ved Migros og
Anadolu Hospital i Side.

48.

Turkish Delight

er tyrkernes eget slikkeri. Det
kommer i mange smaker og med
tilbehgr som kokos eller ngtter,
men ett har alle variantene til
felles - de er sgte og gode.
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SEVERDIGHETER

49.

Det romerske amfiteatret

i Aspendos fem mil gst for Antalya, er
verdens best bevarte amfiteater. Det ble
bygd for nermere 2000 ar siden; da
kunne merenn 20000 tilskuere vaere vitne
til blodige gladiatorkamper og fartsfylte
kapplgp med hest. Hit kommer du lettest
med leiebil eller taxi.

Apent kl. 08.00-17.00.
Entré 15 lira pr. person.

24

50.

Antikkens Perge

ble bygd etter Den trojanske krig pd 1100-
tallet f.Kr. Byen ble bevisst anlagt flere
kilometer fra havet for @ unnga pirat-
angrep. For den historieinteresserte er
byen virkelig en stor opplevelse; blant
severdighetene er et teater, et stadion
med plass til 12000 tilskuere, et romersk
bad og et torg. Perge ligger 17 km g@st for
Antalya. Du kommer deg hit med leiebil
eller taxi.

Apent daglig kl. 08.00-17.00.
Entré 15 lira pr. person.



51.

Damlatas-grotten

ble oppdaget ved en tilfeldighet da
havna ved Kleopatra-stranden i
Alanya ble anlagt i 1948. Her finnes
15000 ar gamle dryppsteinsforma-
sjoner, og temperaturen ligger
konstant rundt 22 grader - riktig
behagelig pd en varm dag. Det sies
for gvrig at den fuktige luften har
en gunstig effekt pd astmatikere.

Apent kI. 10.00-19.00.
Entré 4,50 lira pr. person.

52.

Naturreservatet
Sapadere

ligger ca. 40 km gst for Alanya. Her
renner elva sakte mellom de bratte
fjellveggene - et vakkert omrdde

for en fottur. Blir det for varmt, kan
dujo taensvalende dukkertielva.

53.

Dim-grotten

som ligger drgyt en mil gst for
Alanya, er landets nest stgrste
dryppsteinsgrotte. Her gar man
opp og ned trapper og over
gangbroer mellom fantastiske
steinformasjoner, fgr en til sist,
lengstinne og 17 meter under
inngangsnivd, kommer fram til en
liten sjg@.

Apent kl. 09.00-17.30.
Entré 9,50 lira pr. person.
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54.

Gladijazz?
ErduiAlanyaioktober mddu ikke ga
glipp av den drlige jazzfestivalen. Den
gar av stabelen ved Red Tower og byr
pé gratiskonserter med bdde lokale og
internasjonale artister.

5 5 e Den praktfulle Seljuk-festningen

som tdrner seg opp over havnaiAlanya, Ta buss fra turistkontoret i Damlatas-
ble bygd av pirater rundt ar 200 f.Kr. og gaten, eller en taxi.

ferdigstilt av Seljuksultanen Alaaddin

Keykubat pd 1200-tallet. Utsikten over Apent kl. 08.30-16.30.

byen er storslagen! Entré 10 lira pr. person.




56.

Dimcay-elva

renner uti Middelhavet en halv mils vei
gst for Alanya. Hit kommer mange for &
avkjgle seg i det turkisbl@ vannetide
varme sommermdnedene. Langs elve-
bredden ligger mange sjarmerende tehus
og fiskerestauranter. Du kommer deg hit
med buss, taxi eller leiebil.

57.

Et lite fossefall plasker ned

i den smaragdgrgnne elva like utenfor
Manavgat, seks kilometer vest for

Side. Det ligger flere hyggelige spise-
steder og kaféer langs bredden, om sulten
og tgrsten skulle melde seg. Du finner
vannfallet seks kilometer vest for Side.

Du kan ta buss, men det er lettest med
leiebil: fglg skiltene mot Manavgat,
deretter mot Selale. Herfra er det skiltet
til fossen.

Apent kl. 07.00-20.00.
Entré 3 lira pr. person.
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58.

Manavgat Green Canyon

| fjellomrddet Green Canyon i Manavgat
venter en magisk naturopplevelse. P4 vei
oppover kan du beundre den vakre dalen
med den 185 meter hgye Oymapina-
demningen - utsikten er enestdende.

Ta gjerne en matbit pd en av de koselige
smd restaurantene langs veien.

Til Green Canyon kommer du bare med bil.

Kjgr mot Manavgat og fglg skiltingen til
Selale og Oymapinar.

59.

Se - en havskilpadde!

Hvis du er i Belek mellom mai og septem-
ber, er du kanskje s heldig at du far se
havskilpadden Caretta caretta. PG denne
tiden sgker nemlig disse mektige dyrene
seg til Beleks strender for @ legge egg - pd
samme sted som de selv ble fgdt en gang.
En Caretta caretta kan bli opp til to meter
lang og veie 150 kilo.



60.

Gamlebyen i Antalya

ligger like ovenfor havna. | de kose-
lige kvartalene, som kalles Kaleici,
finnes sma gater og smug med sjar-
merende kaféer og restauranter
mellom butikker og flotte utsikts-
plasser. SI@ deg ned pd et tehus, nyt
en kopp te og den vakre utsikten.

61.

Fredelige Olympos

ligger vakkert til ved stranden pd
sgrsiden av Tahtali-fjellet. Her

finner man restene av en tempel-
port og deler av en bro og et teater
fra den romerske og bysantinske
perioden. Med sin vakre natur og sine
fine historiske monumenter er
Olympos et utmerket utfluktsmadl.

Olympos ligger omtrent 70 km fra
Alanya, 15 minutters spasertur langs
stranden fra den sjarmerende kyst-
byen Cirali.

Apent kl. 08.00-17.00.
Entré 3 lira pr. person.




Dra pa utflukt til en foss - eller to

Sju kilometer fra Antalya ligger fossen
Duden Selalesi. Her flyter elva sakte og
rolig inntil den plutselig faller 20 meter
rett ned. Fra grotten under fossen kan du
oppleve denien litt uvanlig vinkel. Men
dra ikke hit pd en sgndag, da er det sveert
folksomt her.

Fossen Kursunlu Selalesien ligger to mil
nord for Antalya - en fin og grgnn oase
hvordeter hyggelig @ spasere pd stiene og
titte pd fiskene, skilpaddene og endene.




63.

Ta taubanen opp til toppen

av Tahtali-fjellet i nasjonalparken
Beydaglari. Du kommer opp til 2365
meter; turen tar rundt et kvarter og
utsikten over fjellverdenen er naturlig-
vis spektakulaer. P4 toppen ligger en
hyggelig restaurant hvor du kan ta en
matbit, og der er ogsd@ en bar. Nasjonal-
parken ligger fem mil fra Antalya i
retning Finike. Etter Camyuva er det
skiltet til taubanen.

Apent kl. 10.00-18.00.
Billett til taubanen:
55,-/27,50 lira for voksne/barn.

64.

Ruinbyen Termessos

ligger pd 1000 meters hgyde i Taurus-
fiellene, i Gulluk nasjonalpark, bare 20
minutter med bil fra Antalya. Ngyaktig
ndr byen ble grunnlagt vet man ikke,
men man tror det kan ha vaert sé tidlig
som idet 8. drhundre f.Kr. Blant de
mange ruinene er det godt bevarte
romerske amfiteateret det mest
imponerende. Husk @ ta pé gode sko;
man md gd en del.

Apent kl. 08.00-17.00.
Entré 5 lira pr. person.
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65.

Istanbul - der gst mgter vest

Her finnes det mye G se og oppleve, og
byen huser flere verdenskjente severdig-
heter:

*Den bld moské med sin vakre kuppel og
sine seks minareter er en av byens fremste
sddanne. Den grd fasaden stdr i sterk
kontrast til det vakre interigret med sin
bld mosaikk.

*Hagia Sofia-kirken var i flere drhundrer
verdens stgrste kirke. P4 1500-tallet ble

den omgjort til moské, og i dag huser den
et museum med vakker mosaikk og fine
fresker.

* Den store basaren rommer over 4 000
butikker - her bgr alle kunne f& oppfylt
alle sine drgmmer ndr det kommer til
shopping.

Det gar flere innenriksfly daglig fra
Antalyatil Istanbul.



66.

Det ligger

romantikk i luften

ndrsola gar ned over Apollon-templet i
Side. 0gs@ Athene hadde sitt tempel her,
men det er bare det fgrstnevnte man har
gjenoppbygd sd langt - og det er blitt ett
av byens kjennemerker.

67.

Yanartas -

det brennende fjellet

ligger nord for antikkens Olympos. Det er
et naturfenomen fordrsaket av naturgass
fra fjellet som brenner konstant. | den
bysantinske perioden ble omrddet ansett
som hellig, og i antikken trodde man at
det var en drage som sprutetild.

Yanartas ligger i landsbyen Cirali, sju
mil fra Antalya.

Entré 3,50 lira pr. person.
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68.

I den nye marinaen

som ligger rundt fire kilometer utenfor
Alanya, er det en herlig atmosfaere. Her er
det hyggelige restauranter der du spiser
godt, og det er riktig trivelig G spasere
rundt her en ettermiddag - en deilig
avveksling til myldereti Alanya.

Du kommer hit med lokalbuss, leiebil eller
buss.
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69.

Turist- og kunstfestivalen

i Alanya gar av stabelen i slutten av mai.
Nede i havna kan man glede seg over
gratiskonserter, og der er ogsd et marked
med fokus pd kunst og lokalt hdndverk.
Stemningen og atmosfaren er gjerne pd
topp disse dagene, og det er alltid mye
mennesker nede i havneomrddet.

-

T
S - A
300 B

m fl‘r"




70.

Sjarmerende lille Cirali

ligger ved kysten, i bunnen av en bratt
og svingete vei. Her er det freden som
réder; man er langt fra turistbyenes
kommers. Byen har noen fé pensjo-
nater for den som mdtte gnske & over-
natte, og et par-tre restauranter.

Her er ogsd en lang steinstrand hvor

man kan slappe av, aldeles uforstyrret.

Severdigheter som Olympos og
Yanartas er bare en spasertur unna.
Ciraliligger ca. 70 km fra Antalya og du
kommer deg enklest hit med leiebil.

71.

Bittesma severdigheter

kan du glede deg over i Antalya. Vel 80
av Tyrkias viktigste historiske monu-
menter er ngyaktig gjenskapt i forhol-
det 1:25-blant andre er bdde Hagia
Sofia-moskéen i Istanbul, Kappadokia
og Artemis-templet i Efesos represen-
tert.

Apent kl. 08.00-19.00.
Finne fram: Arapsuyu Mah. 600 Sok.
Telefon: +90 242 229 4545,
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72.

En hyggelig dagsutflukt for hele familien

Dette er en hyggelig utflukt bade for store
og smd - de siste vil nok glede seg over en
liten ridetur pd kamelene og en titt pa
hestene og gjessene.

Den gamle karavanstasjonen Alarahan
Karavansaray ligger omtrent 25 kilometer
fra Alanya, ved Alara-elva. Pd 1200-tallet
ble det bygget et herberge her, og etter-
som myndighetene mente at handels-
karavanene var viktige for landets inn-
tekter, fikk kjgpmennene overnatte gratis
i tre netter. I dag er det et hyggelig piknik-
omrdde her med solstoler, badeplass og et
enkelt spisested.

Fortsetter man litt hgyere opp i fjellene,
kommer man til den mektige Alara-borgen
som byr pd panoramautsikt over
omegnen.



73.

Turistfestivalen
i Manavgat

holdes islutten av mai. Mange
kjente artister holder konsert og
bergmte tyrkiske dansegrupper
opptrer ogsd. Byen viser seg virke-
lig fra sin beste side disse dagene -
det er en herlig stemning i byen
mens festivalen pagar.

74.

Det rgde tarnet i Alanya

er et velkjent symbol for byen. Det
dttekantede tarnet som ligger ved
havna, ble bygd i 1226 og skulle
beskytte byen mot piratene som
herjet pd havet.

"Kiz Kule" som det ogsd kalles,
huseridag Alanyas etnografiske
museum. Gar du opp i det 33 meter
hgye tdrnet, blir du belgnnet med
en storslagen utsikt.

Apent daglig unntatt mandag
kl.08.30-17.30.
Entré 3 lira pr. person.
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75.

Den hyggelige
Karaaligolu-parken

i Antalya er en frodig oase i stor-
byen. Herfra har du en strdlende
utsikt over klippene og havet og
kan ha en fredelig og avslappet
stund. Pd sgndager er parken et
yndet utfluktsmdl for byens
innbyggere.
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76.

En kveld i operaen

er en annerledes ferieopplevelse.
Siden dpningen i oktoberi 2010 har
operaen iAntalya hatt et tett-
pakket program -i 2013 sto blant
annet bdde Rigoletto og West Side
Story pd plakaten.

Billettpriser mellom 8 og 10 lirg;
barneforestillinger koster 3 lira.
Telefon: +90 242 244 2441,

77.

Historiske Phasiles

ligger et kvarters biltur fra Antalya
i retning Kemer. Her kan du rusle
rundt blant ruinene av byen som
ble grunnlagt pa 700-tallet f.Kr.

Etter noen timer mellom murene
og en sving innom det romerske
teateret, kan det sikkert passe med
en dukkertien av de fine bade-
bukteneinarheten.

Apent kl. 08.00-17.00.
Entré 8 lira pr. person.



78.

Amfiteatereti Side

Like far man kommer innigamle
Side gar veien mellom ruiner fra
antikken - vakre sgyler og ikke
minst det store amfiteateret. Med
sine 17 000 tilskuerplasser er det et
mektig historisk monument som
trekker til seg turister i hopetall.

Apent daglig unntatt mandag.
Entré 10 lira pr. person.

80.

Bymuséet i Side

som ligger ved byporten inn til
gamlebyen, er et historisk monu-
mentiseg selv. Deterendelav et
badeanlegg fra romertiden og
huser mange funn fra tidligere
utgravninger i omrddet.

Kulturfestivalen i Side

gar av stabelen i begynnelsen av
september. Gamlebyen pyntes med
lamper og lys, og ved Apollon-
templet avholdes det klassiske
konserter - her er det rift om
billettene hvert dr.
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HELSE OG AVKOBLING

81.

Feriefin sveis

far du hos Mehmet Kodal sentralt i
Alanya. Farging, vask og klipp, og manikyr,
pedikyr og makeup, om du vil. Det Ignner
seg dlegge inn et besgk hos frisgren i
ferien - klipp, farge og manikyr koster
rundt 500 kroner.

Finne fram: Kadipasa Mah.

Bostancipinari Cad., Zavlak Is Hani No 3
Telefon: +90 242 519 4571
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82.

Koble av pa spa

Slapp av og finn feriefreden. Langs kysten
er der flere spa-anlegg der kropp og sjel
kan fd sitt - velg for eksempel et klassisk,
tyrkisk bad eller sld til med en luksurigs og
velgjgrende massasje.



SHOPPING

83.

Markedene i Alanya

A gd pd et tyrkisk marked er en spennende
opplevelse, bare folkelivet og kommersen
er et skuespill i seg selv! | Alanya er der
markeder flere ganger i uka, med ulike
produkter for salg. Mandager er det for
eksempel frukt- og grontmarked i bydelen
Oba, ikke langt fra Hotel Taksim Inter-

national. Det er et trivelig lite marked
hvor det selges egenproduserte varer,
men er du mer opptatt av klaer, skal du dra
til tirsdagsmarkedet ved Can Hospital. Og
pd fredager er det frukt og grennsaker
igjen; da oppe ved busstasjonen.
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84.

Gjor et kupp i basarene

Hvis du er ute etter @ handle billig,
s@ har du kommet til rett sted. |
Alanya er det to stgrre basarer, én i
havna og én ved busstasjonen. Her
kan du gjgre gode kjgp om du kan
kunsten @ prute.

I basarene finner du alt fra kler og
solbriller til souvenirer og vann-
piper - og enda litt til.

85.

Gull, solv og edle stener

er mye rimeligere i Tyrkia enn
hjemme. | Alanya har Plaza Jewel-
lery et godt utvalg, i tillegg til at du
kan levere inn smykker til repara-
sjon eller rens. Den stg@rste butik-
ken, som ligger i havneomrddet,
har svensktalende personale, og du
blir hentet gratis pd hotellet om du
vil.

Finne fram: Sekerhane mahallesi,
muftiler caddesi no 17/B.
Telefon: +90 242 313 6367.

86.

Markedet i Manavgat

holdes pd mandag og torsdag.
Vareutvalget er stort, og ettersom
lokalbefolkningen handler her, sd@
er prisene litt lavere enn pd andre
markeder. Men glem ikke @ prute
likevel.

Markedet i Manavgat er ett av de
stgrre i omrddet, og vel verdt et
besgk; om ikke annet for & snuse
inn luktene og kjenne pd atmos-
faeren.



87.

Smykkeshopping i Side

I gamlebyen i Side er det flere butikker
som selger alt fra moteriktige ringer til
glamorgse halsbdnd og elegante gre-
dobber. Kjgp en liten gave til dem som
passer blomstene dine mens du er pd
ferie!

88.

Shopping pa Migros

Ved den lille forngyelsesparken Atatiirk
Park i Antalya ligger shoppingsenteret
Migros. Her finner du mengder av vel-
kjente butikker og merker, som Zara,
Mango og populare Starbucks for deg
som elsker kaffe. Butikkene holder
dpent helt til kl. 22.00.

Finne fram: Meltem Mah. 100.
Yyl Bulvary No:155
Migros Alisveris Merkezi.

89.

For Your Eyes Only

PG Oga OptikiSide har de skandinavisk-
talende personale, det siste innen
tekniske hjelpemidler og hurtig levering
- etter tre dager kan du hente nye
briller.

Finne fram: Oga Optik ligger ved den
store rundkjgringen med alle flaggene




W
90.

I basarene i gamle Side selges det
meste - fra kopier av merkevarer til
krydder, fra te til souvenirer. | bodene
som selger lokale produkter fé&r man
ofte smaksprgver, for eksempel en bit
Turkish delight.




91.

Den svenske
billigkjeden Ullared

har fétt en tyrkisk fetter, som faktisk heter
"Turkiska Ullared". Du finner én butikk i
Evrenseki, i tillegg til to i gamle Side - vis-
a-vis ruinene og ved strandpromenaden
like utenfor byen. Til tider kan man treffe
skandinavisktalende ekspeditgrer i
butikkene.

92.

Lordag er markedsdag

i gamle Side. Rett ved den store, grgnne
moskéen kan du fa kjgpt kopier av
merkevarer, smykker og sjal, frukt,
gronnsaker og krydder. Prisene er som
oftest lavere enni basarenei Side, og
selgerne er mer velvillig innstilt pa litt
pruting.
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93 o Brillefin pa ferie - til halv pris

Og rimelige solbriller far du ogsa. Pa Finne fram:

Tuana Optik kan du velge mellom en rekke  Atatiirk Cad. Pazar Yeri Girisi Haciince
kvalitetsinnfatninger, og synsprgve fardu Ishani No:3.

naturligvis ogsd tatt. Optikeren har tre Telefon: +90 242 512 9330.

butikker i Alanya, bl.a. en i havneomrdadet

og en i Atatiirk-gaten. Butikkene har Hikimet Cad. No: 2/B (i havneomrddet).
svensktalende personale og tilbyr gratis Telefon: +90 242 511 7282.

henting pd hotellet.
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Lik oss pd facebook.com/ApolloNorge!
Her far du reisetips og mange gode reisetilbud.

Folg oss pd instagram.com/apolloreiser.
Vi skaper reiselyst og inspirasjon med
flotte bilder fra reisemdl og hoteller.
Del feriebildene dine med
#apolloreiser og #apollocruise!

Velkommen til Apollo.



