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  DLOHNNI



 .eirefeilimaf nemmoklluf ne rof stroseR ylimaF odnoM ollopA gleV
 on.ollopa åp rem seL !eloksemmøvs go bbulkenrab edåb ted re reH



 .1
 rælupop re nednartsadafylG

relletoh åf re teD .negninklofeblakol tnalb  
re gnosesyøh re ekki ted rån go ,tedårmo i  

reggil adafylG .nednarts åp ssalp dog ted  
52 go aissaD/aivuoG arf rettunim 02 .ac  

negnosesyøh I .sidroG soigA arf rettunim  
depom åp tih ged rat ud ta iv relafebna  

-ekrap dem gilråd re ted – gnilujherfi relle
-eilimaf re gadnøS .relib rof ressalpsgnir

etfo ted rilb ad ås ,enrekerg rof gad  
 .netnaknnav i tgnart

 .2

 4

 hcaeB sossI
 dnarts gilreh ne re

renojsamrofeppilk åms go renyddnas –  
-ojsom ud liV .edneestu ekinu ttis ned rig

go ttenllabyellov edåb reh re ,ttil eren  
ned i sepøjk nak regninksirfroF .eloksefrus  
nednarts rof dron reggil sossI .neksoik ellil  

 .netsykrøs åp soigroeG soigA i

 TROPS GO DAB ,LOS



 .3
 attorG aL

liv mos ged rof re astirtsakoelaP i  
repparT .gninneps artske ttil ah  
ud nak red go ,neøjs lit den redel  

-opmart arf eppoh liv ud mo eglev
ås rof teuat i ppo ertalk relle nenil  
-upop tE .enegløb i tu ged etsak å

nemmodgnu gilræs red dets træl  
 .selmas
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 .4

 .5

 reyb erfi nne erdnim ekkI
mos neD .soigroeG soigA reteh  

ne rah netsyktsevdron åp reggil  
edåb rovh dnartsdnas nfi tegem  

rof remmok retsirut go edneobtsaf  
te åsgo re reD .alos etyn go edab å  

eggyks rennfi ud rovh reéfak rap  
 .gidnevdøn mo

  
 

 .6
 ah ud liV

  ,gnilbokva latot
-nietsellur egnal ned lit ard ås

va netnaktu i ,sorimlA nednarts  
senys reH .netsykdron åp ivarahcA  

re neyb go ,ellits ttåts ah å nedit  
åf neon go rutan nfi va ttigmo  

i ,ivarahcA arf neiev åP .relletoh  
lit tetliks ted re ,ipoissaK gninter  

dem tih tsettel remmok ud ;sorimlA  
 .libeiel

 iradiS I
etsrøf ed rette rops tennuf nam rah  

ted re gad i ;ufroK åp eneksennem  
åp gerp ttis rettes mos enetsirut  

edegerpræs va setnak netsyK .neyb  
reggil reh go ,renojsamrofeppilk  

reis nednegeL .ruomA'd lanaC åsgo  
monnejg remmøvs ud mo ta  

åp netehgilræjk retnev ås ,nelanak  
 …nedis erdna ned



 .8

 enfi neD
 nednarts-arabraB atnaS

revorøs rettestrof ud mo ud rennfi  
reH .soigroeG soigA i nednarts arf  

egileggyh ert-rap te åsgo reggil  
etsem ted rof re teD .redetsesips  

remmok mos ereneilati go erekerg  
 .alos etyn å rof arabraB atnaS lit

  
 

 .01
 rah sospI

 dnartsniets gileggyh ne
-remmos eteh ed i rælupop re mos
remmok negnosesyøh I .enedenåm  

åp tih modgnu dalgtsef gilræs  
enerab åp ednur ne rof ditsdlevk  
eleh retnak mos enebbulkttan go  

rof voheb ah neon ellukS .nednarts  
å redetsesips erefl åsgo red re ,tam  

 .mollem eglev

 .7
 ipoissaK

-niets enfi ,åms va ttigmo re
tleh ne råf tennav rovh rednerts  

negraf eræv tekkat ,esnayn lleiseps  
-ttirovaf nid nniF .eneniets åp

,gnilos lit gad ne va ttes go dnarts  
 .gnilbokva ner go gnidab

  
 

 .9
 tennav ålbsikrut teD

revo åg – i edab å tnfi re amareP i  
ud rennfi ås ,inonaK arf aurb  

mo reéfak åms re reH .nednarts  
snem go ,ges edlem elluks netlus  

åp dem egløf ud nak ,redab ud  
edneggilræn ned lit negninvyflnni  

 .nessalpyfl
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 .21
 ?llabtof i tresseretnI

rah arykreK .O.A gallabtof sufroK  
-etile elanojsan ned lit tresnava

mos galrots ta ryteb ted go ,neires  
KEA go sokianihtanaP ,sokaipmylO  
re reD .ellips å rof ufroK lit remmok  

-ppot kserg i revanidnaks erefl oj
rof edog enesnajs re reh ås ,llabtof  

mosrom gilekkiks ne ttes åf å  
rofnetu sepøjk rettelliB .pmak  

nessalpyfl dev reggil mos noidats  
enesirpttelliB .yb ufroK rofnetu  

 .orue 04 go 02 mollem reggil

 
  

 .31
-tekcirc elmaG

 renojsidart
,ufroK åp dveh i ttastrof sedloh  
dnuts ne ilb å rennygeb ted adne  
emmøderreh eddah enetirb nedis  

sayø reggil yb ufroK I .ayø revo  
tnalb tkurb elb mos ,enab etsrøf  

-0891 åp dnalgnE ols ed ad tenna
I .etseb ttis åp rav adne go tellat  

mos nenab åp enepmak sellips gad  
i anvah va netehræn i reggil  

 .aivuoG
 

 .11
 renabflog ot re reD

senomrE i reggil ene ned ;ufroK åp  
aivuoG/aissaD arF .netsyktsev åp  

soigA arf ;emitvlah ne akric ted rat  
.erdnim rettunim it tdnur sidroG  

-apoR erkav ned i reggil nenaB
va led ne re avle-akisfaN go ,nelad  

nak ,rellips ekki mos ned roF .ned  
dev ekil nednartsdnas ellil ,enfi ned  

  .negad egnirblit å dets tdog te eræv
 

 0224 901 662 03+ :nofeleT
 
  
 



 8

 .41
 nerutan evelppo Å

 neggyretseh arf
mollem ttirks gilor i ir – tleiseps tleh eon re  

ed tyn go rednulnevilo go rært ennørg  
ted re netsykdron åP .eneslevigmo erkav  

i .a.lb ,rerutedir ryblit mos redets erefl  
 .adoR go ipoissaK

 
re red go ,etreirav re syblit mos eneruT  

rem go erennygebyn edåb rof revitanretla  
 .enrafre

 
  

 .51
 ednurgnilwob nE

-ennev rof tetivitkasdlevk gileggyh ne re
,yb ufroK rofnetU .neilimaf relle negnejg  

ratS reggil ,aivuoG/aissaD lit neiev åp  
.llahgnilwob rælupop go rots ne – lwoB  
nam mo ,drajlib ellips åsgo nam nak reH  

 .ted liv relleh
 

  0623 201 662 03+ :nofeleT



 netsyktsev åp astirtsakoelaP erkaV



 .61
 sitsarD ppaK åp etU

etegnivs ned aT .trekkav gilnavdesu ted re  
nednarts-itipirtopA arf revotsev neievsurg  
lit revotu retemolik ert akric re ted ,iradiS i  

dob ne reggil netnakdnarts i edeN .tesen  
ud raH .ekkird å tdlak eon tpøjk råf ud red  

,nejgi ekablit retemolik ert åg å tsyl ekki  
 .iradiS lit tåbixat ne at ud nak

 .71

 01

 onik åp åg Å
mosrom ne eræv nak dnal demmerf te i  

mlfi né erab ted råg ufroK åP .eslevelppo  
.regnillitserofsdlevk ot dem negnag mo  

egilkårpskslegne gilekasdevoh re enemliF  
i sievvlaH .retsketrednu ekserg dem  

ned rof esuap ne nni tgal ted re nemlfi  
rah relle neksoik i eon epøjk å reksnø mos  

reggil "suehprO" neoniK .redneræ erdna  
i neled eyn ned go elmag ned mollem  

 .yb ufroK
 

 2122 201 662 03+ :nofeleT
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 .81
 agraP eksillydI

.annu esiertåb sremitert ne erab reggil  
gilremrof neybeiref ellil ned i enesuH  

eggeb åp go ,enedisså revoppo rertalk  
.rednertsdnas enfi red re anvah va redis  

sgnal reanrevat edog egnam reggil teD  
i nekrik ellil ned go ,nedanemorpdnarts  

-somta ekserottip ned lit rardib anvah
 .neræf

 
  

 .91
 gnilkrons go gnikkyD

ed – ikassiN i nednarts arf tekremtu re  
re tennav ta røjg eneniets etivh erots  

edåb reamrfiekkyd re reD .tralkllatsyrk  
negnikkyd ;ikassiN go itabraB ,sospI i  

 .ikassiN i rågerof
 
  

 .02
 gad ne rof tåbrotom eiel Å
arf – åp ufroK evelppo å etåm nfi ne re  

neled ertsev go ertsø ned åP .nedisøjs  
mos redets enfi egnam ted re ayø va  

 .neøjs arf gilegnejglit re erab
 

,gad né rof orue 05 arf retsok tåb eiel Å  
etsefl ed dev ud rennfi enreieltu go  

 .enednerts



 21

 .12
 dnalauqA

re reH .ufroK åp tdim ,sinnaoI soigA i reggil  
-reser redårmo ,revir yzaL ,reilksnnav ted
etsrøts ejdert saporuE ,etsgny ed rof trev  
dog åsgo re teD .rem eym go niksamegløb  
-esips go ,lotslos ne i va eppals å lit ssalp
 .ges redlem netlus rån reksoik go redets

 
  

 .22
 enessublakol ålb eD

.yb ufroK tsemræn reggil mos eneyb lit råg  
-ræn i relle tamotua i ud repøjk ttelliB
re teD .dekramrepus relle ksoik etsem  

rof enessalpedloh etsefl ed åp rellebatdit  
tdnur reggil nesirp go ,enessub ålb ed  

arf tu råg ressub ålb ellA .nosrep .rp 05,1€  
va neled eyn ned i nessalp-occoR naS  

 .yb ufroK
 

 7 .rn ssub – aissaD/aivuoG
 6 .rn ssub – amareP/sestineB

 2 .rn ssub – inonaK
 01 .rn ssub – noiellihcA

 11 .rn ssub – sakeleP

   



 31

 .32
 lib ne ieL

tege ttid i rutan ettofl sufroK velppo go  
nelib rellitseb ud mosreD .opmet  

åp trevel ned ud råf ollopA monnejg  
egidnevdøn ella rah ned go ,telletoh  

 .regnirkisrof
 

rof neredelesier enrejg tkatnoK  
 .rettabar go dublit elleutka

 
  

 .42
 ressubesnatsidgnal ennørG

-oelaP mos reyb lit yb ufroK arf råg
 soigroeG soigA ,sidroG soigA ,astirtsak

nenojsatssuB .iradiS go ipoissaK ,)røs i(  
 .tetrof eyn ted dev reggil

 
,etfo ås ekki råg enessubesnatsidgnaL  
 åp ned rennfi uD .nellebatdit kkejs ås

i relle eneppotssub ennørg etsefl ed  
,dekramrepus relle ksoik etsemræn  
-ttelliB .rettellib repøjk åsgo ud rovh
 orue erfi go ot mollem reggil enesirp

 .nosrep .rp



 astirtsakoelaP



 .52
 edotemssertsitna kserG

mos dnåbslah te mos re "iolopmok" nE  
å ekki å rof energnfi mollem rennivt nam  
yrrow" ted sellak kslegne åp – tesserts ilb  

mos egnam es å lit remmok ud – "sdaeb  
ud vørP .iolopmok ne åp rerruns gidats  

nem ,kkinket ssiv ne severk ted – åsgo  
.netsnuk enrejg ged reræl enrekerg  
go regraf ella i sennfi enednåbelreP  

dem at å rinevuos nfi ne re go ,reslerrøts  
 .mejh

  

 .62
 !neiref i vles ged trob mejkS

reggil aivuoG i netagdevoh ellil ned I  
repyt ekilu ud råf reH .aps etseb sufroK  

-dnahebsppork go -stehnnøjks ,ejsassam
å rof nedit re neireF .rykidep go regnil  

erøjg å etåm né re etted – vles ges eielp  
 !åp ted

 
 5520 901 662 03+ :nofeleT

 
  
 

 51



 .72
 tsdle re esuohpmuP ehT

-ahcA i eppo reggil netnaruatseR .neyb i
-esips erdna eppink te dem nemmas ivar

dog ås nam råf redets negni nem ,redets  
re netehgilemmeh va ttiL .reh mos ikiztazt  

dem nedgnem esørenejs ned ejksnak  
girvø roF ?llid va tetnih ellil ted go ,køltivh  

ekserg ted arf tamsnojsidart åp ted syb  
 .nekkøjk

  
 daoR niaM ivarahcA :marf enniF

 1723 603 662 03+ :nofeleT

 .82

 61

 omeR naS åp tamgitruH
-regrubmah :ednekamslev ås gitkir re

azzip ,retehgilumglav sllatit te dem ynem  
trævs tla rofmerf nem ,redgnem i atsap go  

ttåf rah mos – ikalvuos – dypsllirg edog  
dem pøjK .edaniram dog ne i ges esok  

nedis dev ikiztazt ttil go rekkyts rap te ged  
rellE .ged sok go nednarts åp den åg go ,va  

.telletoh lit ekablit tamttan mos dem at  
;aku eleh ,tengød eleh nepå re omeR naS  

 .iradiS i netagrab i tdim ned rennfi ud
 
  

 EKKIRD GO TAM



 .03

 ivarahcA i nedraG nomeL
-nortis va lluf egah gilied ne rah

te dem ged eggyh nak ud rovh ,rært  
.knird dlak ne relle ditlåm tdog  
esnad ggellit i ud nak regadsnO  

åp ressalkagoy re ted snem ,aslas  
-sgadnam gO .gaddimrof gadnøs
 .kkisum kserg ted sellips nedlevk

  
 

 .23
 – otedruoB

 ttereksfi kirsnojsidart
relle ksrot ,iahårg va segal mos  

suastamot i serevres go esyh  
go køl ,køltivh dem lit tkams  

etfo netter segal ufroK åP .reppep  
rah mos ,ksfinoiproks dør dem  

egitfig go neb egnam ,ttøjk ttivh  
 .reggip

 .92
 rekissalk ne re otirfoS
,ufroK åp renojsidart egnal dem  
arf nessalkrevo nedit ned arf tleh  
revo emmøderreh eddah aizeneV  

– suas gilreh ne dem ffiB .ayø  
tertupåms rah mos kiddeskøltivh  

go retsavkellisrep ,køltivh dem  
retetop etkets dem egløf i – nairem  

 .sir relle
  
 

 .13
 adasitsaP netterttøjK

eræn ed åp lepmeske tdog te re  
-ilati ted lit rah ufroK enednåb

nak adasitsaP .nekkøjk eksne  
,"ttøjkesos" tege tråv mo ennim  

kkyt :llufdli rem kon re nesuas nem  
tkamslit ,ejlonevilo åp suastamot  

tros go tlas ,lenak ,køl ,køltivh dem  
  .ittehgaps dem serevreS .reppep

 

 

 71



 .33
 "épparF"

 kkird neverksvles ne re
seksip revlupeffaK .neirefsalleH i  

seppils regninretsi go nnav i ppo  
ekkird å retåm egnam re teD .ippo  
mo vles remmetseb ud – åp épparf  

-neve go ,i rekkus go klem ah liv ud
 .eym rovh tleut

 
 
  

 

 81

 .43

 .53

 nerøkil eksneilati neD
mos dlaksi etfo sekkird ollecnomiL  
rengil ufroK .netam rette "ceva" ne  
etil te go ,ailatI åp retåm egnam åp  

edneksirfrof ne re røkilnortis ssalg  
 .ditlåm tdog te åp gnintulsva

  
 

 .63
 røkiltakmuK

åms ed åp tegal tetilaiseps ne re  
sekryd mos enenisleppa eksisenik  

ejsnaro krets re nerøkiL .ufroK åp  
rette etfo sekkird go ,egraf åp  

ne åsgo sellitstmerf teD .teditlåm  
te lit ggellit i ,nerøkil va tnairav tivh  
 .tettøjktkurf va yøtrekkuséleg tdog

 rabsi åp åg Å
elmag ned I .neiref i trælupop re  

,erefl ted reggil yb ufroK va neled  
-udorpnege regles med va neon go

 .merksi tres
 

lit tenna eon eksnø ud ellukS  
va ne åp nekaketso vørp ås ,tressed  

i enetnaruatser eksneilati ed  
 .edårmo emmas
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 .83
 siraP elliL

-éfak etnejklev syb ufroK re notsiL
-ksnarf ne va ttigmrof re neD .etag

ne mo ksitkaf rennim go nnam  
go droB .etagresirap edneremrajs  

åp eneuatrof åp ttet råts relots  
tevileklof go ,netag va redis eggeb  

regits mos yøts gilreh ne repaks  
ged ålS .eneggevrum mollem ppo  

netkistu tyn go drob te dev den  
-adanaipS go tetrof elmag ted revo

saporuE va tte re mos ,nessalp  
 .grot etsrøts

 
  

 .93
 effak ppok nE

 nepporkyfl rednu
dev ekil reggil mos ,ayøvlahinonaK  

re ,nessalpyfl åp nenabsgnidnal  
nak reH .erettopsyfl ella rof tedets  

-ratS åp effak dog ne ekkird nam
åp eder edloh giditmas go skcub  

gnidnal rof nni remmok mos yfl ella  
tu ekkerts nak ne ås netsen re ted –  

go gadnaM .med åp at go nednåh  
enegadtsmokna erots ed re gadrøl  
ttis åp nekkfiartyfl re ad ;ufroK åp  

 .etsettet
 

 .73
 yb ufroK i ot rof gaddiM

tter reggil saniraM tnaruatseR  
tarukka ,tetrof eyn ted rofneden  

ned I .neybelmag lit negnagnni dev  
ered nak netagkab ellil ,egilevirt  
rekkel ,paksles serdnarevh etyn  

ne go ,tam ksneilati relle kserg  
 .eræfsomta lakol ,gilreh

 



 .04
 tnaruatseR arF

 egdirB sresiaK
-itnoP revo tkistu gilreh ne nam rah

lit orb smlehliV resiek go issinok  
go ekserg edåb råts teD .noiellihcA  
 .neynem åp retter elanojsanretni
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 02

 .14

 .24

 ozuO nekkirdlanojsaN
pakstnejkeb eremræn etfits ud nak  

mos teirellitsed-odarvopA åp dem  
mollem ,tesen-onemmoK åp reggil  
gilor ted re reH .aissaD go aivuoG  
dnuts ne den ged ttes ;gilederf go  

lairepmI ibrof røjK .ssalg te dem  
ås ,letocerG ecalaP avE go letocerG  

 .odarvopA ud rennfi
  
 

 .34
 ogeuF nerab åP

ted re ivarahcA i nednarts dev  
ttåg rah alos rån gileggyh gitkir  

netkistu tyn go knird ne aT .den  
enesyl ud res ræv tdog I .tevah revo  

 .enrejf ted i ainablA i arf
 
  

 ruttof ne at ud liV
,revoppo åg ås ,gnirdnarof ne lit  

rah tedårmo avh es go ,aivuoG kab  
somatoP neyb ellil ned I .åp yb å  

te ted sennfi eneyboban va ne relle  
reanrevat elakol ,egileggyh rap  
 .retferk eyn etneh nak ud rovh



 12

 .54
 rab lit rab arF
 pirtS ocsiD åp

i ,yb ufroK rofnetu anvah sgnaL  
-ytrap reggil ,ikuodnaM neledyb

ud rennfi reH .pirtS ocsiD netag  
alliV ,raB uA mos rerab erælupop  

go teiluJ & oemoR ,sedecreM  
neybelmag I .erdna egnam ,egnam  

lepmeske rof ud nak yb ufroK i  
ufroC åp esaB & kooH monni ekkits  

 .erauqS
 
  

 .64
edneksirfroF  

 reknirdremmos
ttel re mos ,ayatraT åp ud råf  

neD .syl edør ttis åp gilennejknejg  
rofnevo neievdevoh dev reggil  

sellips reh go ,hcaeB aissaD letoH  
etsis ed go kkisum kserg edåb  

ged dnalB .enetål elanojsanretni  
ne tyn go negninklofeblakol dem  

 !rekkulsetsrøt dog
 

,telletoh rofnetrob ,nednarts åP  
– dets trælupop tenna te reggil  

 .bulC hcaeB medE
 

 :nofeleT
 )ayatraT( 1087 901 662 03+

 )medE( 3103 901 662 03+
 

 .44
egilesok neD  

 netnaruatser
ressap hcaeB aissaD letoH åp  

.aissaD i dlevketu ne rof gilreppy  
ta go ,netnakøjs i tleh reggil neD  

ned åp sekrem dieeilimaf re ned  
neynem åP .neræfsomta egilnnev  

elanojsanretni go elakol edåb råts  
 .retter

 
 4223 901 662 03+ :nofeleT
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 .74
 sakeleP neybsdnallejf I

rerevres mos reanrevat egnam red re  
remmok tiH .reneksibrekkel elakol  

etyn å rof ereggybnni sayø va egnam  
ned go netam ednekamslev ned  

reggil sakeleP .negninmets egileggyh  
.ac ,adafylG go sidroG soigA mollem  

 .aissaD/aivuoG arf rettunim 52

 .84
 liatkcoc go tkurF

ted nak neyb åp gaddim dog ne rettE  
åp nedlevk va ednur å gileggyh eræv  

 .rab gilevirt ne
 

eyn ted rofneden ,"saniraM" siv á siV  
,ruoH yppaH reggil ,yb ufroK i tetrof  

edalg va llufppats re ditlla mos  
re reH .gal srennev edog i ereobyb  

!irftsejg go kserg gilreh neræfsomta  
re mos reneilati ne va seie neraB  

rof vørp – reknird edog enis rof tnejk  
va kams dem liatkcoc ne lepmeske  

-erof ud ejksnak relle ,nolemnnav
 ?tkurfsnojsap rekkert



 .05

 lø trælupop te re sohtyM
tdlaksi te i tseb rella rekams mos  

ufroK åP .neresyrf arf etkerid ssalg  
enetros elakol ed åsgo seresudorp  

tdør ,reeB naninoI go reeB ufroC  
te åsgo re arypmistisT .tros relle  

-ppo tegem ne dem lø ksipytsdets
 .kams edneksirf

  
 

 .25
 raB sarteP

ne rah nednartssakeleP rofnevo  
ppalS .eræfsomta ksitnamor ,gilreh  

,nessarret åp eneafos va ne i va  
kkisumsnnurgkab gileggyh dem  

tselkne re teD .erenlek egilnnev go  
 .ixat dem tih ges at å

 
 solayotnoK :marf enniF

 8480 527 496 03+ :nofeleT

 .94
 ynoclaB tnaruatseR

ne serevres soigroeG soigA egilrøs i  
– retetilaiseps etseb rella sayø va  

-etyrg gilied ne re anmatS .anmats
-esko relle -emmal tkok dem tter

ne go rekasnnørg ,retetop ,ttøjk  
dem teppot etfo ;nivdør ttevks  

 .tso tever
  
 

 .15
 ocsurtE tnaruatseR

åp enedetsesips ereryd ed va tte re  
neD .køseb te tdrev re nem ,ufroK  
,inirtoB rotceH nekkok-VT va seie  
reslevelpposkams erots åp ryb go  

 .reravår etseb rella ed dem
 

 anaikaroK otaK :marf enniF
 2433 901 662 03+ :nofeleT
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 .35
 lliH eht no snevetS

revh dlevkazzip rah sidroG soigA i  
nege nid rerenopmok uD .gadnøs  

,ksfinut mollem teglav rah go azzip  
,tamot ,tsoatef ,siam ,gnillyk ,ekniks  

eym go reker ,køltivh ,køl ,akirpap  
egal å lit netehgilum ud rah reH .rem  

 !nid neazzipttirovaf
 

 1033 501 662 03+ :nofeleT

 .45
 essiluk mos tevah deM

."onaecO" åp gaddim nis nam ratnni  
ne – egroeG va seie netnaruatseR  

ta rof tla røjg mos nnam gilnnev  
reggil onaecO .sevirt laks enetsejg  

tkefrep re go netnakdnarts i netsen  
-egløb dem gaddim gilederf ne rof

-engapmokkasnnurgkab mos tesurb
 .tnem

 
go ttuf erem dem dlevk ne ah ud liV  

ne åp drob ellitseb ud laks ås traf  
elakol gilmen resiv aD .gadrøl  

 .retehgidref enis eresnad
 

 egroeG .tS I :marf enniF
 8791 502 662 03+ :nofeleT
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 .65
 tekat åP

 ireilavaC letoH åp
lit ggellit i ud rovh rab ne reggil  
erkav ned etyn nak reknird edog  

 .yb ufroK revo netkistu
  

 /.tS uoirtsidopaC 4 :marf enniF
 erauqS ufroC

 6339 3/1409 301 662 03+ :nofeleT

 
  

 .75
 netnaruatseR

 sohtikiL letoH åp
kserg ,dog rerevres soigroeG soigA i  

enettergnillyk re gilræs – tam  
enrejg vørP .etakiled tegem  

-vuoS nekcihC" go "slloR nekcihC"
reregnarra nenna lit dit arF ."ikal  
re ditlla mos redlevkllirg telletoh  

 .sseskus rots ne
  

 0582 502 662 03+ :nofeleT
 

 .55
 nekkok ,soirpS

 letoH aisatsanA åp
nedrev tsier rah soigroeG soigA i  

å dem etted nak go tåb dem tdnur  
etseb ed rekurb naH .tam egal  

neakassuom re gilræs go ,eneravår  
åp etseb ted ejksnak ;gilied snah  

 .neynem
 

ted re eku revhnenna tnertmO  
,tam dem telletoh åp netfa kserg  

 .kkisum go snad
  

 8092 502 662 03+ :nofeleT
  
 



 yb ufroK



 .85
 dlyks snetkistu rof sppot liT

mos llejf etseyøh sufroK re rotarkotnaP  
åP .tevah revo retem 009 ges rekkerts  

arfreH .éfak ne go retsolk te reggil neppot  
etsgidorf ed go yb ufroK revo tkistu ud rah  

lit revo åsgo res naM .ayø va eneled  
tkis irf ted re gad dog ne åp go ,ainablA  

 .ailatI lit neiev eleh
 

å rof nem ,lib dem ppo tleh erøjk nak naM  
ta iv relafebna neslevelppo etseb ned åf  

råf gilekriv ud ta kils netib etsis ned råg ud  
 .netkistu eksitsatnaf ned ged dem

 .95
 ipoissaK nerekissalkretrahC
segnam gildit elb go ,netsyktsev åp reggil  

tsrøf eneyflretrahc ad låmesierttirovaf  
neybenvah egilesok neD .ufroK lit mok  
remit erefl ekurb nak ud go vil va redys  

.reh ges rerør mos tla etkarteb å åp erab  
mos ekrik elmag stedets re artipossaK  

red re netlus ud rilB .renoki erkav resuh  
mollem eglev å redetsesips egileggyh erefl  

-somta go tam lakol ,dog rerevres ella –
 .gilreh tleh re neræf

 
aiv yb ufroK arf ssub nnørg aT :marf enniF  

 aissaD/aivuoG

 72

 RETEHGIDREVES



 .06
 ufroK åp enedets etserkav ed va tte re astirtsakoelaP

-sikrut ted tom den dnartsdnas nfi ne dem
gilied ,gnal ne etyn ud nak reH .tevah ålb  

rut ne at åsgo relle ,dab go los dem gad  
-rofeppilk åp ettit å rof tåbnnubssalg dem

re erab mos rednertssidarap go renojsam  
 .nedisøjs arf egilegnejglit

 
,retsolk sairaM urfmoJ reggil edyøh ne åP  
-mo revo tkistu edneåtsene ne åp ryb mos

-uatser arf ted re tserkav rellA .eneslevig
 .netnar

 
 
 
 
 
 

ne go teésum go nekrik i nni i ttit ne aT  
ud nak nerellejk I .negah enfi ned i rutelsur  

go ,reregnuf esserpnevilo ne nadrovh es  
lit reireddyrk go ejlonevilo epøjk nak ud  

 .nerutmejh
 

52 erab ,nedistsev åp reggil astirtsakoelaP  
-tunim 54 go aissaD/aivuoG arf rettunim

ennørg ned .tnve aT .sidroG soigA arf ret  
 .aivuoG aiv yb ufroK arf nessub

 82



 92

 .16
 senokaL

neyB .aistirtsakoelaP rofnevo reggil  
rennøjks ud – atsiV alleB åsgo sellak  

eksitsatnaf ned res ud rån rofrovh  
i enetkub ålbsikrut ed revo netkistu  

 .astirtsakoelaP
 
  

 .26
 troktsop te åp mos trekkaV
teretsolkanrehalV .issinokitnoP i ted re  

etnejk tseb ted re inonaK rofnetu  
sayø go ,ufroK arf troktsop åp tevitom  

issinokitnoP .dets etrefargotof tsem  
tnejk åsgo re go inonaK rofnetu reggil  
re reD .)"ayøesum"( dnalsI esuoM mos  
né ;vahppo stenvanlit mo reiroet erefl  
rennim arfnevo ttes ayø ta re med va  

 .sum ne mo
 

ekrik ksnitnasyb netil ne reggil ayø åP  
åp – terå i gad né nepå re erab mos  

uD .tsugua .51 gadstraflemmiH airaM  
rovh anrehalV arf netåb at nak  

 .reggil teretsolk



 03

 .46
 nodirypS tknaS

revo go neglehstyks sufroK re  
re ereggybnni sayø va netrapvlah  

egnam re teD .mah rette tlakppo  
 !ayø åp aluodirypS go sorypS

 
i ekrik nege nis rah nodirypS soigA  
re regninvel snah rovh ,neybelmag  

ennfi å ttel re teD .travebppo  
etseyøh sneyb rah ned – nekrik  

 .nråtekrik
 
  

 .56
 reésum etnasseretnI
tnalb ,yb ufroK i va erefl ted re  

.tS ,tsnuk ksitaisa rof teésuM tenna  
-salapsoigroeG soigA go -leahciM
teD go muesum ksigoloekrA ,enes  

ert akric értnE .muesum eksibres  
  .muesum .rp orue

 
go remrof erkav i tresseretni ud rE  
teésumllejkS lit ard ud laks regraf  

 .sestineB dev
 

 .36
edneremrajs neD  

 yb ufroK i neybelmag
go eræfsomta gileggyh ne rah  
eregildit ed – suh erkav egnam  

rops ttas rah ufroK revo enreksreh  
-ikra redlejg ted rån åsgo ges rette
ged at ås ,es å eym re teD .nerutket  

etegnivs ed i elsur å lit dit dog  
-salpsuhdåR .enegums go enetag
egnam dem dets tnejklev te re nes  

 .regningyb eksirotsih
 



 .66
 ... tetrof elmag teD

-0041 åp teggyb elb tetrof eksnaitenev teD
rofnetu tressalp ksigetarts reggil go tellat  

.edistsø sneyb ettykseb å rof yb ufroK  
-soigroeG soigA reggil enerum rofnennI

re mos salleH i etsene ned re mos ,nekrik  
rettunim 02 dem ngeR .lits ksirod i dgyb  
va neppot lit eneppart ppo emmok å rof  

 .tetrof
 

dem muesum etil te ,éfak ne red re reH  
mos kkitub netil ne go redlibkkiasom  
-sgnillitstu steésum va reipok regles

rof sirp vlah ;orue 4 értnE .rednatsnejg  
 .rå 56 revo enskov

 .76
 eyn ted go ...

 edgyb neyb va nedistsev ettykseb å roF
nem ,skraM .tS reteh mos trof te kon ed  
eyn teD sellak erab ennumeklof åp mos  

rah enennemksnarf go enetirB .tetrof  
-ketikra ned lit gardib ttis ttig erenes

råts tetrof rofnetU .negnimroftu eksinot  
-snedrev .2 arf enlaf revo ekremsennim te

 .girk
 

va neled egiltsødron ned i reggil tetroF  
.anvah elmag ned arf gnagnni rah go neyb  

lit ppo rerøf mos eneppart ederb eD  
oeN" tetliks dev rennygeb negnagnni  

 .orue 3 értnE ."oiruorF
 

 13



 23

 .86
 !ella lit niv go renidraS

nelavitsefnidraS råg tsugua va netdim I  
-tsø åp reggil mos ,sestineB i nelebats va

sitarg ted re aD .yb ufroK rof røs netsyk  
ertsekro elakol go ,ella lit niv go renidras  

 .tegrot åp redlohrednu
 

etsylppo – "alorakraB" ted re røf nedlevK  
lit ppo akitaroM arf egløf i relies retåb  
retsekro dem etfo rah enetåB .yb ufroK  
 .kkisum go gnas lakol dem rardib mos

 
  

 .96
 va egnam ted re relavitseF

ted ;gad revh reamet ekilu re teD .ufroK åp  
,retresnoksprok eræv lepmeske rof nak  

 .regnillitserofretaet relle kkisumeklof
 

.tsugua .51 re negadlavitsef etsrøts neD  
,yb ufroK i enetehgiltsef rågåp tsetfo moS  

enellejf i eppo soehttaM soigA ellil nem  
dem tetrak åp dilos vles ges tressalp rah  

 .tsugua .6 ned va gnirief egitfeh ,egilrå nis



 .07
 renojsknuf egnam dem ssalaP

i svellikA rette tlakppo ,noiellihcA  
,tehnnøjks go ekryts snah rof gnirdnueb  

enniresiek lit nesnediserremmos rav  
resiek aD .ekirretsØ va )"isiS"( htebasilE  

edgyb ,tessalap kotrevo erenes .2 mlehliV  
ta kils nednarts arf ppo orb ne nah  

 .negnagnni lit ppo tleh ir ennuk enetsejg
 .neorb va nejgi reniur erab ted re gad I

 
tkurb tessalap elb girksnedrev .1 rednU  

eråv i ted snem ,suhekysrætilim mos  
sllatnesut dem muesumtsnuk re regad  
egnam rah teésuM .rå trevh ednekøseb  

ned i go ,rerutpluks go reirelam enfi  
yøh retem evelle ne råts negah egidorf  

 .svellikA va eutats

 .17
 tesuhremmoS

 muesum elb mos
-remmos dit nis i rav tessalap-opeR noM
I .neilimafegnok ekserg ned rof snediser  

mos – silopoealaP – muesum ted re gad  
eksigoloekra rednu trojg nnuf remmor  

 i reggil tessalaP .ufroK åp regninvargtu
mos reievresaps dem krap nfi tegem ne  

egilgad nis rof rekurb edneobtsaf egnam  
 .ednursnojsom

 
-retaet gilgad tsemræn åsgo sellips teD

.negnosesremmos i reh regnillitserof  
,orue 03 go 02 mollem retsok nettelliB  

 .orue 3 re teésum lit neértne snem
 

 33
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 .37
 reybåms egilesoK

nvahreksfi netil ginvøs ne re itirteP  
re teD .immikfeL va netehræn i  

rertup enreksfi red anvah i gilederf  
nfi re ted ;enis enetåb dem nni go tu  

ekil go nednarts ellil ned arf tkistu  
mos reanrevat rap te reggil dev  

 .ksfi ksref ,takiled rerevres
 

mos ,sotoN reggil itirteP rof røS  
 .dnarts netil nfi ne rah åsgo

 
 
  

 .47
 somolhC lit stof liT

 gnirdroftu ksisyf ttil ah liv ud sivH
relafebna ås ,reslevigmo erkav i  

lit remmok ud røF .somolhC iv  
tom tliks te ud reressap sedarigrA  

tter neiev ud regløf arfreh ;somolhC  
ud sennøleb eppo leV .enellejf i ppo  

revo tkistu edneåtsene ne dem  
 .neøjsnoissiroK go soigroeG soigA

 

 .27
 netsykdron åp ivarahcA
eggeb åP .yb etsrøts ejdert sayø re  

-kitub reggil netagdevoh va redis
-uatser ,redekramrepus ,reknab ,rek

rofnetu nednartS .rerab go retnar  
;niets go dnas va råtseb ivarahcA  

rof tnfi ressap go nnurggnal re ned  
 .reilimafenrab
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 .67
 sodiV go ikarilaF

.tS dev netrop reressap ud råN  
i tessalap-egroeG .tS go -leahciM  

neledyb lit ud remmok yb ufroK  
egileggyh ned reggil reH .ikarilaF  

 .olP-nE nerabozuo
 

mos ayø ,sodiV lit tu tåb råg teD  
sennfi teD .ikarilaF rofnetu reggil  

-vigmo nem ,etu reh tnaruatser ne
gileggyh ne rof tpaks mos re enesle  

 .kinkip
 
 

 .77
  – aihtirP

 eirotsih dem yb ne
reggil neD .køseb te tdrev lev go  
go ivarahcA go ipoissaK mollem  
-nni nedit ned åp tgalnnurg elb

ettåm netsyk sgnal enreggyb  
å rof tednal i revonni emmør  

elb egnaM .enetarip annu emmok  
eddah etsem ted åp go ,edneræv  

 .ereggybnni 005 1 neyb
 

;nejgi relejs skes erab ted re åN  
etsis i tetrats netsyk lit neruter  

ttågåp rah go tellat-0002 va ledvlah  
sennfi etted va ssort åP .nedis tnvej  

re mos ,reh reanrevat mef ted  
edåb redetsesips erælupop tegem  

 .edneobtsaf go ednesierlit tnalb
 

 .57
 aivuoG i vilsuskuL

– ppo ed rerkna aivuoG i anvah I  
-sirp ereyøh ed i retåb evisulkske

re teD .ræn go nrejf edåb arf ressalk  
eneiak sgnal elsur å esleyønrof ne  
gilræs ;enethcaysuskul åp ekkik go  

re ed rån nedlevk mo tnfi ted re  
-suskul eyørd ud liV .etsylppo

sips ås ,gilum tsgnel nesleløf  
evisulkske ed va ne åp gaddim  

 .neaniram i enetnaruatser
 



 63

 .97
 weiV a htiw renniD

 sakeleP i
enetser reggil neyb i eppo tsrevØ  

etfo mok tih ;tkistU sneresieK rette  
-mo erdnueb å rof .2 mlehliV resiek

ted erøjg ud nak gad I .eneslevig  
ted – tnaruatseR tesnuS arf emmas  

regraf nelos rån trekkav gilræs re  
reknys ned røf dør nelemmih eleh  

 .enrejf ted i enellejf kab den
 
  

 .08
 tkistu rekkaV
 onemmoK arf

rekkits aissaD go aivuoG molleM  
.onemmoK sellak mos sen te tu ted  

ne ttåf nekrik-itnapapI rah reH  
ttel re ted ;gniressalp rælukatkeps  
trælupop ås re ted rofrovh åtsrof å  
 !aremak ksuH .reh pullyrb edloh å

 

 .87
 retkardekloF

 kkisumeklof go
sakeleP arf retemolik né tnertmO  

lanoitidarT fo muesuM reggil  
.cisuM kloF tofiroC dna semutsoC  
eilimaf ne va seie teésum ellil teD  
i eie sneilimaf i træv rah tesuh go  
-ojsidart sesiv reH .rå 002 nne rem

åsgo re red go ,retkardeklof ellen  
erøh nak ud rovh gniledva netil ne  

 .ufroK arf kkisumeklof åp
 

 mollem gilgad tnepå re teésuM
 .orue 2 értnE .00.41 go 00.01 .lk

 1245 152 396 03+ :nofeleT
 



 .18
 neøjselguF

rofrevo noisirroK neøjsnni egitsnuk neD  
enrenaitenev va tgalna elb soigroeG soigA  

nedis rah go ayø revo teksreh ed snem  
 .låmstkufltu trælupop te træv

 
erkav ned etyn å rof tih remmok egnaM  

ud re go ,nedderb tdnur nenojsategev  
.ged rof tedets etted re ås ,reksleelguf  

go ,reh lit redloh retra ekilu 001 tdnuR  
tnalb dets trælupop te åsgo re neøjsnni  

iev åp gnidnalmollem rof enelgufkkert  
va nedis erdna ned åP .revorøs relle -dron  

-sossI va neled egilor ned reggil neøjs
 .nednarts

 
 
 

 .28
 sedaraniS i vilyB

ned lit ppo rutresaps netil nfi ne re teD  
.sidroG soigA rofnevo sedaraniS neyb ellil  

,enekkab ppo åg ud nak sidroG i ud roB  
.gnilujherfi relle retoocs eiel nak ud relle  

otatsoreA reggil sedaraniS i eppo tsrevØ  
rof retehgilum go tkistu gilreh åp ryb mos  

.nerutden åp rennygeb ud røf tibtam ne  
arf yb ufroK lit ressub åsgo råg teD  

 .sedaraniS
 

 73



 .38
 sedarkaM i rerinevuos pøjK

reggil sedarkaM i atagdevoh sgnaL  
 nak reH .ttet enedob go enekkitubåms

eym go rejlo ,krevdnåh tlakol epøjk ud  
elsur å dem ged eyøn nak ud relle ,rem  

åp ettit go enedob mollem tdnur  
 .nesremmok

 .48

 83

 droj go lemmih mollem tlA
-ot erots ned – obmuJ åp tpøjk ud råf

va netnaktu i ailanaK i nekkitub sejsate  
,rælk ,rekasrøiretni ,yøtenrab :yb ufroK  

.atisivkerrotnok go reiretdog ,rekel ,reksev  
enesirp re netusseD .eon enven å roF  

 .egitsnug
 

 ,00.12–00.90 gaderf–gadnam :tnepÅ
 00.02–00.90 gadrøl

 GNIPPOHS
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 .58
 ejlonevilo go kkimareK

ges ttåls rah erekimarek etnejk egnaM  
eym seretropske ted go ,ufroK åp den  

teD .enekkirbaf egnam ed arf kkimarek  
-kamslev tegem ne åsgo seresudorp

eggeb – redgnem erots i ejlonevilo edne  
  .mejh ges dem epøjk å trælupop re reled

 
  

 .68
 aivuoG i ppuk te røjG

ted reggil aivuoG i enetag åms ed sgnaL  
nak ud ;rekkitub ednenneps gitkir neon  

– reh ALIV arf yøt gilemir ennfi .ske.f  
 .yb ufroK i nne eregillib

 
 
  

 .78
 yb ufroK i gnippohS

llatu te red re neledyb eyn ned I  
i kirks etsis rennfi ud rovh rekkitub  

;negaddimrof mo enpå re eD .neievselk  
mo åsgo gaderf go gadsrot ,gadsrit  
 .tgnets regadnøS .negaddimrette



  !egroNollopA/moc.koobecaf åp sso kiL
 .dublitesier edog egnam go spitesier ud råf reH

  
  .resierollopa/moc.margatsni åp sso gløF

  dem nojsaripsni go tsylesier repaks iV
  .relletoh go låmesier arf redlib ettofl

 dem enid enedlibeiref leD
 !esiurcollopa# go resierollopa#

  
 .ollopA lit nemmokleV


