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INDHOLD

Sol, hav og sport
Apollos udflugter
Pd egen hand
Mad og drikke




Veelg en ferie pd et af vores Apollo Mondo Family Resorts. Den perfekte -
familieferie med bgrneklub og svemmeskole! Les mere pd apollorejser.dk

™



SOL, HAV OG SPORT

1.

Europas storste vandland

| Siam Park venter der et veeld af vade
attraktioner, der kan lokke smilet frem
hos alle familiemedlemmer. Fra tre meter
hgje surfingbglger og frit fald fra et tarn
for de modigste, til sm@ og store
vandrutsjebaner, restauranter og en
strand med sand fra Portugal. Hele
parken er opfgrti et thailandsk tema med
hjaelp fra det thailandske kongehus’
arkitekter, s@ du far suppleret din
badeoplevelse med lidt royal asiatisk
stemning. Parken ligger i Costa Adeje og er
nem at komme til med gratisbussen fra
Los Cristianos og Playa de las Americas.

2.

Surfing i topklasse

De Kanariske @er hgrer til blandt de
allerbedste steder i Europa, hvis du vil
teste dine evner pd et surfbrat. De bedste
omrdder er ved Playa de las Americas,
men er du ikke sd gvet, er deten god idé at
runde en surfingskole fgrst for at fa
professionel starthjaelp. De bedste
officielle surfingskoler ligger lige overfor
Hotel Las Palmeras. Blandt andet Palm
Beach Surf, som er ejet af engelsktalende
brasilianere, der vagter sikkerhed hgjere
end hurtigt tjente penge. Tag en snak med
din rejseleder, hvis du vil vide mere om
mulighederne.



3.

Tag kegler i Mega Bowl

Det er altid underholdende at
bowle. S& hvorfor ikke forsgde
ferien med en eller flere strikes i
Mega Bowl tet pd hotel Sol Sun
Beach. Mega Bowl ligger i centret
Lagos de Fanabe pd Londres 5 i
Costa Adeje. Tlf: +34 922 713 040.

Saharasand mellem
txeerne

Nord for Santa Cruz ligger
stranden Playa de las Teresitas,
der er anlagt med sand fra Sahara
og regnes for en af de bedste
strande pd gen. Lej en liggestol og
en parasol og slap af i de dejlige
omgivelser!

Tenerife pa to hjul
Det er oplagt at udforske Tenerifes
smukke omgivelser pd to hjul. @en
byder bdde pad stejle stigninger og
flade strekninger, sd valg den
rute, der passer dine benmuskler
bedst. Apollo samarbejder med
"The Bike Man”, der udlejer cykler
til gode priser og leverer dem til dit
hotel, hvis du bor syd pd gen.

TIf: +34 699 944 622.

6.

Golf

Der ligger to rigtig fine 18-hullers
golfbaner pé Tenerife for dem, der
vil svinge kgllerne pd ferien. Den
ene ligger ved Hotel Green Garden
ResortiAronaog den andeniCosta
Adeje. Hgr mere hos din rejseleder.



Minigolf

For de golfbegejstrede, som mdske ikke
lige har styr pd handicappet, er der god
underholdning at finde i Los Cristianos.
Her findes en rigtig underholdende

minigolfbane lige ved hotel H10 Big Sur.

Desuden har flere af de store hoteller
ogs@ minigolfbaner - hgr mere hos din
rejseleder.

Feriefodbold

For fodboldfans er Tenerife ikke noget
darligt ferievalg. | Playa de las Americas
findes fodboldbaner, hvor der helt sikkert
er andre entusiaster, som vil vaere med til
at sparke til bolden. Er du mere til at se pd
frem for selv at spille, er der desuden
masser af barer og cafeer, der viser kampe
pd storskarm. Blandt andet ”Den Glade
Viking”, som viser skandinavisk fodbold.



9.

Tennis

Mange hoteller tilbyder tennis-
baner til deres gester. Du booker
en tid i receptionen, hvor du ogsd
kan leje ketsjere og bolde. Tennis-
baner mod betaling finder du bl.a.
ved Dreamplace Noelia Sur, H10
Con-quistador i Playa de las
Americas og ved hotel Bella Vista
og Bahia Principe San Felipe i
Puerto de la Cruz.

Lago Martianez

Det store poolkompleks, Lago
Martidnez, er et perfekt alternativ
til strandene i Puerto de la Cruz,
som alle bestdr af sort lavasand.
Her kan du bade i forskellige
bassiner og leje liggestole og
parasoller pdland. Bassinerne er
fyldt med saltvand, som bliver
hentet i havet og filtreret.

Playa de las Vistas

En af de bedste sandstrande pa
Tenerifes sydkyst er Playa de las
Vistas. Den ligger mellem Playa de
las Americas og Los Cristianos og
byder pd smukt, hvidt sand, bgrne-
venlige forhold, cafeer og rigeligt
med liggestole og parasoller, du
kan leje.

12.

Fuld fart pa
gokartbanen

Traenger du til det ultimative
adrenalinkick, s@ s@t kursen mod
gokartbanen, der ligger midt
imellem lufthavnenisyd og Playa
de las Americas. Her kan du trykke
speederenibund og suse derudad
med gutterne eller familien.



APOLLOS UDFLUGTER

13.

Sol og afslapning pa Must Cat

Tag med pd en oplevelsesrig tur pd havet
med katamaranfargen Must Cat. | Igbet
af dagen er der gode muligheder for at
spotte grindehvaler og delfiner, og hvis vi
har faet heldet med om bord, s@ har vi
mdske mulighed for at svgmme med
havskildpadder. Vi spiser en lettere fro-
kost og under hele turen vil der vre fri
bar med gl, vin, sangria, champagne,
sodavand, vand og andre forfriskninger.
Enrigtig dejlig dag pd havet for hele
familien.

14.

Sightseeing i 30 meters dybde

Kunne du tenke dig at opleve livet under
vandet helt uden at blive vad, s@ tag med
den gule ubdd fra firmaet Submarine
Safaris. Fra marinaen i San Miguel gar
turen ned pd 30 meters dybde, hvor du
kan nyde synet af undervandsverdenen
gennem store panoramavinduer. Hvis du
har heldet med dig kommer de majeste-
tiske rokker helt tet pd ubdden. Uanset
om rokkerne kigger forbi eller ej, venter
der en stor oplevelse.



15.

Laer at dykke og snorkle

I samarbejde med dykkerfirmaet Blue
Explorer tilbyder Apollo storsl@ede og
trygge oplevelser under vandet.
Dykkerkurserne er for alle over 12 @r,
og de ledes af dygtige skandinavisk-
talende instruktgrer.




16.

Teide - Tenerifes stolthed

Oplev Tenerifes dramatiske landskaber og
hgr den spendende historie om vulkanen
Teide. Hvis du nogensinde har haft en
drgm i maven om at komme til médnen, sd
tror vi at den her udflugt om nogen, vil
opfylde lidt af den drgm. Vi k@rer gennem
nationalparken Las Cafiadas
karakteristiske manelandskab hvor
vulkanen Teide og Spaniens hgjeste punkt
pd 3.718 meter over havets overflade
findes. Her blev "Clash of the Titans"
filmet. En kabelbane, som begynder 2.356
meter over havets overflade, tager dig op i
3.555 meters hgjde, hvor du pd en klar dag
kan se bdde Gran Canaria og La Gomera.
Efter denne storsldede oplevelse gar
turen tilbage til hotellet gennem de
smukke pinjeskove.



17.

La Gomera - flojtesprogets ¢

Tag med pd en spendende sejltur til
Tenerifes nabog i kglvandet pa
Columbus. La Gomera er de Kanariske
@ers uopdagede perle, der byder pd
frodige landskaber og autentiske sma
landsbyer, som de fleste turister endnu
ikke har fundet vej til. Det var ogsa her,
Columbus gjorde sit sidste stop den 6.
september 1492, inden han krydsede
Atlanterhavet med kurs mod Amerika.
Skibet lzgger til i hovedbyen San
Sebastian, og her venter en rekke jeeps,
der tager os gen rundt. Fgrste stop er
nationalparken Garajonay med tette
skove og dramatiske bjerge.

Nationalparken byder pd en stor arts-
rigdom og er derfor blevet udnavnt til
verdensnaturarv. Her findes desuden et
museum, som fortxller mere om gens
historie. Turen gar ogsd@ gennem en skov
med laurbartrzer, ligesom du under
frokosten kommer til at stifte bekendt-
skab med lokalbefolkningens helt
specielle mdde at kommunikere pa: Med
flgjtelyde. Denne traditionelle
kommunikationsform bliver holdt
nensomtilive, selvom mobiltelefoner og
internet for l&ngst findes pd den grgnne
@. Desuden er La Gomera det eneste sted i
verden hvor man stadig kan opleve denne
form for flgjtesprog.
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18.

Pavandretur i Mascadalen

I samarbejde med Canaventura tilbyder vi
en fire timers vandretur ned gennem
Mascadalen, som er noget af det
smukkeste, du kan opleve pd Tenerife.
Turen slutteri nerheden af vandet i
bunden af dalen, hvor vi spiser sandwich
og en frisk banan.

Herefter fortsatter turen med bdd for at
opleve Masca fra sgsiden. Hvis vi er
heldige, far vi selskab af delfiner
undervejs. Udflugten er bade inklusiv
frokost og en lille rygsaek og kan virkelig
anbefales til dem, der holder af at vandre.
Udflugten gar fra sydtenerife.
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19.

Riddershow

Tag med til borgen Castillo San Miguel for
atopleve enrigtig middelalderfest og
riddershow. | Igbet af aftenen serveres
god mad og drikke, som spises pd god
middelalder manér uden bestik. Bagefter
kommer vi til aftenens hgjdepunkt, med
seks riddere der kemper pd hesteryg og til
fods, og publikum far lov til at heppe
ridderne til sejr. I stearinlysets skaer, med
en konge og dronning og en knagt, lover
vien fantastisk oplevelse som afsluttes
med et show! Kontakt din rejseleder for at
tilmelde dig showet.

20.

Piramide de Arona’s
storsldede Flamencoshow

Benyt lejligheden til at se gens mest
spektakulaere musical. Dans, flamenco og
opera. Glamour, farve, lidenskab og
folelserietvidunderligt mix. Fantastiske
numre hvor kunstnere fglger tempoet i
musikken i perfekte og finpudsede
bevagelser. Piramide de Arona er kendte
for deres shows, og hvert &r &ndrer de
tema og show! For oplysninger om
aktuelle shows - kontakt din rejseleder.



PA EGEN HAND

21. 22.

Aqua Spa Udforsk Tenerife i lejet bil
Forkal dig selvmed endagispa.AquaSpa Enskgn mdde at tage pd eventyr pa

i Playa de las Americas, i nerheden af Tenerife erilejet bil. Apollo samarbejder
hotel Villa Tagoro, har et omfattende med Avis, hvilket sikrer den bedste
udvalg af velggrende tilbud til hele standard og gode betingelser som 24-
kroppen. Nyd eksempelvis forskellige timers service og forsikring. Hgr mere hos

former for kropsmassage, forskan fingre din rejseleder.
og teer med manicure og pedicure eller

slap af i detimponerende poolanleg med

jacuzzi og en reekke mindre special-

bassiner. Her findes desuden et fitness-

center, som tilbyder timer i step, aerobic

0g spinning.

TIf: +34 922 716 555
www.aquaclubtermal.com
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23.

Vilaflor

Kgrer man op til Teide ad den syd-
lige rute, passerer man landsbyen
Vilaflor pd vejen. Her kan du
indédnde den autentiske kanariske
atmosfaere og slentre afslappet
rundt. Fra Vilaflor findes desuden
flere vandrestier, der byder pd
fantastiske udsigter mod blandt
andet Teide.

25.

Toppen af Teide

Tag en kabel-bane naesten hele
vejen til toppen af vulkanen Teide
for 26 euro og nyd undervejs den
spektakulaere udsigt. Vil du hele
vejen til tops pd Tiede og nyde
udsigten fra 3718 meters hgjde,
koster det ikke noget at klatre de
sidste 200 meter til tops. Til
gengeld skal du indhente
tilladelse pd parkens hjemmeside.
Bemark at det drejer sig om et
begrenset antal billetter som
hurtigt bliver udsolgt.

Pd reservasparquesnacionales.es
kan du se hvor mange pladser der
er tilbage.

Den botaniske have

Oplev mere end 5.000 forskellige
planter fra hele verden i den
botaniske have i La Paz-omrddet
i Puertodela Cruz. En god lejlig-
hed til at blive lidt klogere pa
biologiens alsidige verden.

26.

Los Realejos

Den &ldste kirke pd Tenerife blev
bygget i 1498 og findes i denne lille
landsby. Det var desuden her, at de
sidste guanchere blev tvunget til at
overgive sig til spanierne og siden
lade sig dgbe heri kirken.



27.

Skonne La Gomera

La Gomera er kendt for sine smukke
dale. En af de mest naturskgnne af
dalene hedder Valle Gran Rey. Her
breder hundredevis af terrasser sig ud
med tomat planter, appelsin og banan
treer. I bunden af dalen finder du La
Playa, og her ligger restauranter side
om side langs stranden. En af vores
favoritter er Casa Maria. Om aftenen
samles gboere og besggende, og nyder
den fantastiske solnedgang, ndr solen
senker sin bold ned i havet, glinsende i
gule og rode farver.

28.

Puerto de Santiago Plaza

Pd dette torv ud til havet, med udsigt
over La Gomera, er det rart at sidde ned
og nyde stilheden og balgerne, ndr de
rammer mod klipperne. Nyd en kold
drink i godt selskab eller sid alene med
en god bog. Du kan ogsd kebe frisk frugt
og grontsager pd det lille lokale
frugtmarked, der afholdes pd pladsen
en gang om ugen. Torvet ligger i Puerto
Santiago i nerheden af Los Gigantes pd
gens vestlige side.
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MAD 0OG DRIKKE

29.

Paella

Paella erindbegrebet af spansk mad! Bag
navnet gemmer sig en god risret, der som
udgangspunkt er lavet med skaldyr,
kylling, safran og grentsager. Retten
bliver som regel serveret i den store
jernpande, den bliver lavet i. Virkelig en
fryd for bdde gje og mund. Paella
stammer fra Valencia-egnen pda
fastlandet, og navnet udtales ”pah-ei-
jah”. De bedste paellasteder findes ved
havnen i Los Cristianos. Spgrg din
rejseleder til rads.

30.

Gode lokale vine

Tenerife har produceret sin egen vin

i drhundreder, og der findes fem vin-
distrikter pd gen: Abona, Tacoronte-
Acentejo, Valle de Gliimar, Valle de la
Orotava og Ycoden-Daute-lsora.

Du kan ofte smage de lokale vine pd
restauranter og barer, hvis du spgrger
efter dem. Lag maerke til deres kraftige
karakter. Iser vinene fra Valle de la
Orotova og Abona erien klasse for sig, og
de er ofte dyrere end den gennemsnitlige
vin pd menukortet pd grund af de
kraevende dyrkningsmetoder i hgjderne.



31.

Kanariske kartofler

En klassiker pd De Kanariske @er er
tapasretten Papas Arrugadas.
Navnet betyder noget i retning af
“rynkede kartofler” og dekker over
smd kartofler, som bliver kogt i
meget saltet vand, som giver en
lekkerintens smag. Nyd dem som
tapas eller i selskab med fisk. Prgv
0gsd kartoflerne sammen med den
kanariske mojosauce.

32.

Mojo

Mojosovsen findes i forskellige
varianter. Den rgde er lavet af
paprika og chili, og er lidt starkere.
Den gronneer lidt mildere |
smagen med et hint af koriander.
En god mdde, at bedgmme sovsens
kvalitet pd er ved at se, hvor fast
konsistensen er. De billigere
varianter er ofte en olie med
krydderier pd bunden, mens
mojoen af hgj kvalitet er nasten
ligesd tyk i konsistensen som
mayonnaise.
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Jamon Serrano

Jamon Serrano er en lufttgrret spansk
skinkespecialitet, som minder en del om
den italienske parmaskinke. Inden Jamon
Serrano bliver serveret pd tallerkenen

i skiver, har skinken vaeret gennem en
lufttgrringsproces, der kan vare flere @r.
Den lufttgrrede skinke er en hyppig gaest
pd det spanske tapasbord, og du kan ofte
se den hele skinke h&nge ned fra loftet
pd restauranterne.

34.

Traditionelle tapas

De smd tapasretter er en vigtig del af den
spanske madkultur. De findes i et utal af
varianter og kan nydes enten som forret
eller hovedret alt efter, hvor mange for-
skellige tapas du bestiller. Prgv for eksem-
pel smd ristede stykker chorizo-pglse med
gronne, saltede peberfrugter eller
kartoffelomeletten "Tortilla Espafiola”,
der er lidt af en tapasklassiker. Pd en
rigtig tapasbar findes der som regel ingen
menu, men istedet valger du direkte fra
en buffet eller disk, hvor retterne star.
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35.
El Ancla
Vil du spise godt i Igbet af ferien, er
e denne restauranti Callao Salvaje, lige
L

- overfor hotel Atlantic Holiday Center,
et sikkert valg. Her serveres veltilbe-
redte fiskeretter og l=kre desserter.
TIf: +34-922 740 468.

3 6 e Las Tapas

@nsker du at tilbringe en aften med gode  personale sikrer en skgn og mindevardig
tapas i hyggelige og autentiske omgivel- middag. Restauranten liggerienlille gyde
ser? Sa kan Las Tapas anbefales. i Playa de las Americas nedenfor post-
Kombinationen af de gode smagsoplevel- huset og kirken.

ser og det venlige og opmarksomme
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37.

Kanin

Hvis du gnsker at prgve at spise
kanin sd er det veerd at vide, at
kanin betragtes som en
delikatesse. Prgv med salmorejo,
en krydret sauce, man blander i
kodet. Godt!

La Brasa

De lokale har for Izngst fundet ud
af, at man spiser godt pd La Brasa i
Arona, sd mdske skulle du ogsa
kigge forbi bgfhuset. Menuen
byder pd saftige bagffer af lam og
kalv med gode saucer til og
spendende tapasretter.
Restauranten anbefales i gvrigt af
Kong Hans’ chefkok, Thomas Rode.
TIf: +34 922720 622.

. 1

Watermelon

Autentisk restaurant beliggende i
San Telmo pd den flade del af Playa
de las Vistas. Her kan du sidde pd
terrassen og nyde et glas kglig
hvidvin eller sangria, mens du
kigger ud over stranden Playa de
las Vistas og havnen i Los
Cristianos. Der serveres internatio-
nale retter og carpaccio.
Watermelon er placeret pd La
Habana 8Ci San Telmo.

TIf: +34 922 796 788.
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40.

Regulo Restaurante

Pden lille sidegade i Puerto de la Cruz
ligger et gammelt, typisk kanarisk hus, her
er en af de flotteste og mest ®gte
kanariske restauranter placeret.
Eftersom restauranten liggeri et tidligere
privat hus, fgles det n@sten som atsidde i
et hjemligt miljg, ndr du besgger den. Med
en omfattende og spa@ndende menu

sammen med en meget velassorteret
vinkalder, er det et oplagt valg af
restaurant til serlige lejligheder -
sammen med venner eller sine n@rmeste.
Restauranten er placeret pd Perez
Zamora 16 i Puerto de la Cruz.

TIf: +34-922 384 506.



41. 42.

Monkeyrestauranterne Genuina Meson Castellano
Restaurantenkaden Monkey i Playa de Hvis du vil spise pd en original spansk

las Americas, som bestdr af Monkey Bar©  restaurant hvor bdde mad og stemning er
Grill, Monkey Bravo! Italia, Monkey Beach itop, er Meson Castellano i Playa de las

Club og The Oriental Monkey, er alle et Americas bestemt et godt valg. Lad
besgg vaerd. Nyd lkker mad fra det tjeneren udvalge fire-fem forskellige
internationale kgkken, og slap af med en  tapas-en garanteret smagsforngjelse!
drink i de blgde sofaer fgr og efter www.mesoncastellano.com.

mdltidet. Monkey Beach Club ligger lige

ved stranden Playa de Troya og de gvrige  TIf: +34 9227963 05. Ligger i nerheden ad
Monkeyrestauranter ligger i Dr. Villar E Ibarra

shoppingcentret Oasis ved Hotel

Compostela Beach.
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Smukke Playa Jardin i Puerto de la Cruz.
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43 e Slap af pa Chill Out

Pd hjgrnet af stranden Playa de las Vistas,

lige der hvor byen Los Cristianos
begynder, ligger restauranten Chill Out.
Her kan du maske dig i tapas, pizza, pasta
og dejlige desserter, og der er frit udsyn til
kgkkenet, sd du kan fglge med i, hvordan
maden bliver tilberedt.

Et godt valg hvis du skal fejre noget
specielt med venner eller familie.
Adressen er Paseo Las Vistas 4,

Los Cristianos.

Mail: chillouttenerife@yahoo.com.
TIf: +34 922792 776.
www.chillout-tenerife.com



b4,

Hacienda

Denne hyggelige restaurant og
lounge ligger i begyndelsen af
Playa del Duque i Costa Adeje.

Her kan du slappe af med en
leskende café helado (kaffe med
en kugleis) i de blgde kurvemgbler
og nyde udsigten over stranden og
Atlanterhavet.

Ost

De Kanariske @er producerer
mange forskellige slags oste, der er
vard at smage pd. Ga pd opdagelse
i de lokale butikker og super-
markeder og smag dig frem til din
favorit.

El Jable

I den lille by, Granadilla de Abona,
ligger restaurant El Jable, der
serverer klassiske kanariske retter.
Stedet er anbefalet af Kong Hans’
chefkok, Thomas Rode, sd
kvaliteten fejler ikke noget. El Jable
ligger pd Bentejui 9i Granadilla de
Abona. TIf: +34 922 394 905. Email:
eljabled.moraga@gmail.com

47.

Grillfest pa bordet

P& mange restauranter har du
mulighed for selv at ferdigstege
dit kgd pd en sdkaldt "asador”.
Modsat de oprindelige meget store
sydamerikanske asadorer, er de
fleste asadorer pa Tenerife en lille
bordgrill, hvor du i ro og mag kan
ferdiggrille dit kgd efter egen
smag.



48.

El Pantalan

Menuen pd El Pantaldn byder pd et
bredt udvalg af retter som blandt
andet gode supper og lzkre fisk.
Restauranten ligger lige ved vandet i
den lille fiskerby Las Galletas og
bestdr af en hyggelig, moderne
indrettet treterrasse.

49.

La Rosa Di Bari

Befinder du dig i Puerto de la Cruz, og
drgmmer om at spise pé en italiensk
restaurant med et kanarisk touch, sd
find vej til La Rosa Di Bari. Her kan
du spise side om side med de lokale
og nyde Izkre retter tilberedt af
friske ingredienser. Iser husets
hjemmelavede pasta kan anbefales.
Adresse: Calle Lomo 23,

Puerto dela Cruz.




Restauranttips til dig der setter pris pd
en flot udsigt: Las Rocas, ner hotel
Jardin Tropical i Playa de las Americas.




SEVARDIGHEDER

50.

Storbystemning i Santa Cruz

Hop pd bus 110 fra Playa de la Americas
og s@t kursen mod Tenerifes hovedby,
Santa Cruz. Med over 200.000 indbyggere
har byen storbyfornemmelser, og ud over
et stort udvalg af butikker og
restauranter findes ogsd en raekke
sevardigheder, der er et na@rmere besgg
vard: Auditorio de Tenerife er gens helt
eget operahus fra 2003, der ligger smukt
placeret ved havnen. Her er der skiftende
koncerter. Se programmet p&
www.auditoriodetenerife.com. Den
smukke kirke Nuestra Sefiora de la
Concepcion, som er fradet 17. drhundrede
og bygget i barokstil.

Parque Garcia Sanabria Municipa er en
frodig bypark fra 1926, der er opkaldt efter
en af byens populere borgmestre. Plaza
de la Candelaria, hvor du kan se statuen
af De Kanariske @ers skytshelgen,
jomfruen af Candelaria. Statuen blev
skabti 1778 af den italienske
billedhugger, Antonia Canova. Den
stjerneformede plads, Plaza de Espafia,
med sit monument til minde om de faldne
i den spanske borgerkrig. Museet
Arqueologic Museo, der viser
eninteressant udstilling om De Kanariske
@ers urbefolkning med blandt andet
vaben og mumier.
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51.

Puerto de la Cruz

Pd Tenerifes nordside ligger den
charmerende by, Puerto de la Cruz.

Her finder du den gamle bydel med smalle
gader, udsmykkede dgre og karakteris-
tiske vinduesskodder. Besgg den franske
kirke fra slutningen af 1600-tallet, som er
omsorgsfuldt renoveret med stor respekt
for den originale gamle kanariske
tradition. | Puerto de la Cruz findes ogsd
den bergmte Loro Parque som virkelig er
et besgg vaerd med sit fascinerende dyre-
og planteliv.

| Puerto de la Cruz mg@des turisme og
hverdagsliviskgn forening, hvilket du kan
iagttage i fred og ro, hvis du slar dig ned
ved en af de mange restauranter eller
udeserveringer. Fa flere tips om hvad du
skal opleve hos din rejseleder.

52.

Hverdagen i Adeje, Arona

Grandilla og Vilaflor

Vil du have et indtryk af, hvordan hver-
dagslivet er pd Tenerife, sG hop pd en bus
eller en taxa og tag til en af byerne Adeje,
Arona Grandilla eller Vilaflor. | de smd
hyggelige byer gar livet sin stille og vante
gang trods den geografiske nerhed til
turistbyen Playa da las Americas.



53.

Candelaria

Mange katolske pilgrimme besgger
gens religigse centrum: Candelaria
den 15. august pé grund af gens
skytshelgen, La Sefiora de la
Candelaria, som boede i byen, og
som fejres denne dag. Du kan se en
statue af helgenen i byens kirke.

55.

Tacoronte

Tacoronte pd Tenerifs nordside er
is@r kendt for sin vin, der bliver
produceret pd markerne udenfor
byen. Udover at smage pd druerne
bgr du ogsd besgge de smukke
kirker, Iglesia de Santa Catalina fra
slutningen af 1700-tallet og Christo
de los Dolores fra 1600-tallet, hvor
skulpturen "Kristus pd lidelsernes
vej" stdr.

Drageblodstrzeet

Mellem vinmarker og
bananplantager ligger den lille by,
Icod de los Vifios, der byder pd en
ganske spektakular sevardighed.
Her knejser nemlig det 3000 ar
gamle drageblodstrz, der er kendt
for at udskille en rgdlig harpiks -
deraf navnet drageblodstrz. Byen
har desuden en lille kirke med en
smuk altertavle. Bemark ogsd det
store sglvkors i kirkens museum.

56.

Gigantiske klipper

Pd Tenerifes vestkyst ligger
klippeformationen "Los Gigantes”,
der hgrer til en af Europas hgjeste
af sin slags. Pa grund af vinden er
klipperne faktisk lige sd stille og
roligti gang med at forsvinde. Man
mener, at de engang har varet 800
meter hgje, men i dag er de "kun”
600 meter hgje. Godt udflugtsmal
med lejebil.
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57.

Pyramiderne i Gliimar

Norske Thor Heyerdahl var overbevist
om, at de seks pyramider, der i 1991 blev
udgravet ner byen Guimar, er bygget
efter de samme principper som de noget
mere kendte pyramider i Egypten og
Central-amerika. Hvis det er sandt, kan
noget tyde pd, at der har varet kontakt
henover Atlanterhavet lznge far
Columbus sejlede afsted! Andre, mere
kritiske rgster, havder dog,

at pyramiderne ikke er andet end
stenhgje, der er bygget i takt med, at de
lokale har anlagt deres marker. Men
hvorfor pyramiderne sd er placeret, sa de
helt pracist fglger solens gang, er et godt
spgrgsmal...

Uanset hvad, s@ er pyramiderne og det
tilhgrende museum et besgg vaerd! Find
dem omkring 30 km nord for lufthavnen
Reina Sofia.



5 8 e LoroParque

Kom helt tet pd fascinerende havdyr som
spekhuggere, delfiner og hajer og mere
jordnzre skabninger som dovendyr, tigre,
aber og mange flere i den store dyrepark
Loro Parque. | den 18 meter lange haj-
tunnel kan du studere de spe&ndende og

skremmende dyr pd nermeste hold,
mens tonsvis af sne er med til at skabe et
naturligt miljg for parkens pingviner.
Parken byder desuden pd over 300
forskellige papeggjearter, som er med til
at gare parken endnu mere interessant.
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59.

Nationalparken ved Teide

Vulkanen Teide er ikke bare Tenerifes
men Spaniens hgjeste punkt. Oppe ved
krateret dbnes et manelandskab, hvor
store stenformationer er blevet dannet
under de mange vulkanudbrud. Her er
masser af vandrestier som snoer sig
gennem den fantastiske natur. Tag en
trgje med dig, for det kan vare kgligt i
visse omrdder. Du kan tage kabelbanen
nzasten hele vejen op til Teides top for 26
euro, men hvis du vil hele vejen opi3.718
meters hgjde til Teides top, sé md du
vandre de sidste 200 meter. Det koster
ingenting at vandre op efter kabelbanen
slutter, men du md have skaffet tilladelse
fra parkens hjemmeside pa:
reservasparquesnacionales.es

60.

La Esperanza skoven

Hvis du kgrer af motorvejen mellem
Puerto de la Cruz og Santa Cruz lidt
efter lufthavnen, kommer du til La
Esperanza.)o hgjere du bevager dig
opiomrddet, jo mere frodig og grgn
bliver naturen, samtidig med at
temperaturen falder.



61.

Karneval

Hvis du er pd Tenerife i februar, bar
duikke ga glip af den storsldede
karnevalsfest, der er den naest-
stgrste i verden af slagsen. Festen
foregdr i hovedbyen Santa Cruz,
og folk fra hele verden kommer
hertil for at opleve den sarlige
karnevalstemning.

PG museum

Erduihumgr til et museumsbesgg,
findes de fleste i Santa Cruz og La
Laguna. Besgg for eksempel det
naturhistoriske museum,
antropologisk museum, De
Kanariske @ers museum, det
arkeologiske museum, fotografisk
museum og Tenerifes kunst-
museum. Kontakt din rejseleder for
information om dbningstider.

Kampe for en dag

I temaparken Pueblo ChicoiPuerto
de la Cruz kommer du nemt til at
virke overdimensioneret. For her
findes alle De Kanariske @er - men
i miniatureudgave. Her kan du
samtidig blive klogere pd gernes
udvikling fra dengang urbefolk-
ningen bosatte sig og helt frem til i
dag.
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64.

Den skjulte by i dalen

Masca gemmer sig godt, sd du kan
hverken se byen fra hav- eller landsiden.
Den ligger nemlig godt skjult pd bunden
af en dal bag klipperne Los Gigan-

tes. Byen bliver ogsd kaldt ”den glemte
by”, for der gik 30 ar fra spanierne bosatte
sig pd gen, til de opdagede byen, og det er
da ogsd kun godt 20 ar siden, at der blev
anlagt en ordentlig vej til Masca. Byen er
et perfekt udgangspunkt for vandreture i
det smukke og spendende omkring-
liggende terrzen.

65.

LaLaguna

Tenerifes naeststorste by ligger i
nerheden af Santa Cruz og regnes for den
kulturelle hovedstad pd gen. Her finder du
utrolig mange smukke bygninger som
f.eks. klosteret Santa Catalina fra 1600-
tallet og katedralen, som er kendt for
tvillingetérnene. | nerheden af
katedralen ligger byens ®ldste kirke,
Iglesia de Nuestra Sefiora de la
Concepcion, med aner fra 1400-tallet.
Kirkens klokketdrn er bygget i 7 etager.

Et af Kanariegernes to universiteter ligger
heribyen.



66.

El Hierro

@en El Hierro er nesten ubergrt
af turismen. I byen Valverde ligger
den store kirke som blev bygget

i slutningen af 1700-tallet. Kirken
fungerede bl.a. som beskyttelses-
rum, ndr byen blev udsat for pirat-
angreb. Du kan komme hertil fra
lufthavnen pd den nordlige del af
Tenerife.

68.

La Orotava

Midt i den smukke Orotavadal
ligger den lille by La Orotava. Byen
er kendt for sine smukke huse og
grgnne parker, som bedst opleves
til fods. G blandt andet en tur pa
San Francisco-gaden, hvor der
findes flere gode eksempler pé det
flotte snedkeriarbejde, der er
typisk for De Kanariske @ers
arkitektur. Bliv desuden klogere pé
snedkeriet i museet i Casa de los
Balcones, der erindretteti et hus
fra 1632. Her findes desuden et
udvalg af keramik, broderier og
andre ting fra datidens bedre
borgerskab, samt en oversigt over,
hvor de smukkeste huse ligger. Der
er dbent alle dage fra 08.30-18.30.

La Gomera

La Gomera er Tenerifes grgnne
nabog, med hgje bjerge og frodige
dale. | Calle del Medio i San
Sebastian kan du blandt andet se
stenkirken Iglesia de la Ascencién,
hvor Columbus deltog i sin sidste
gudstjeneste, inden han drog mod
Amerika. Dererdagligt flere faerger
fra Los Cristianos til La Gomera.

69.

Garachico

Den lille by Garachico ligger
dramatisk placeret helt nede ved
havet for foden af en 500 meter hgj
klippe. Byen eri hgj grad ubergrt af
den moderne udvikling og bestdar
af gamle huse og krogede gader
omgivet af det barske klippe-
landskab og havet.
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SHOPPING

70.

Gdgaden i Los Cristianos

Feriebyen Los Cristianos byder pd mange
smd spandende lokale butikker. GAgaden
starter ved den lille kirke, som ogsd er et
besgg vaerd, og herefter frister butikkerne
side om side. Var opmarksom pd, at
mange butikker lukker nogle timer om
eftermiddagen for at holde siesta.

71.

Shop til du segner

Er du klar pd en serigs omgang shopping,
findes der mange shoppingcentre pa
Tenerife. Priserne p@ markevarer er
generelt lavere end derhjemme, og du
finder mange kendte butikker i centre
som Oasis, Americas Plaza, Safari, Gran
Sur og San Eugenio. Her finder du i gvrigt
ogsd en del lokale butikker med varer, du
ikke finder derhjemme. Centrene har som
regel dbent fra kl. 10.00 om formiddagen
til kl. 22.00 uden at holde siesta. Snak med
din rejseleder, hvis du vil vide mere om,
hvor de forskellige shoppingcentre

ligger.



72.

Strelitzia -
paradisblomster

Vil du have en ganske sarlig souvenir
med hjem, er det muligt at bestille

en kasse af de smukke Strelitzia-
blomster hos din rejseleder senest 3
dage inden du forlader Tenerife.
Blomsterne holder sig friske i cirka
tre uger, efter du er kommet hjem, og
eren smuk souvenir.

73.

Tag smagen af De
Kanariske Oer med hjem

”Jamon y Mojo” er navnet pd en
spansk delikatessebutik, der har
specialiseret sig i lufttgrret iberisk
skinke (jamon iberico) og den
kanariske sovs, mojo. Derudover kan
du kgbe en lang rekke andre lzkre
ingredienser fra det spanske kgkken
som olivenolie, ost, vin, chokolade,
kager og meget andet godt. Butikken
ligger pd hovedgaden i Los
Cristianos. Adressen er Avenida
Suecia 35, Los Cristianos.

TIf: +34-674 736 901.







74.

Kanariske specialiteter

Hvorfor ikke tage et lille stykke af De
Kanariske @er med hjem? Kig ind i den
lille butik pd Santo Domingo 7 i Puerto
de la Cruz, hvor hylderne er fyldt med
diverse kanariske specialiteter som vin,
mojosovs, ost, honning og aloe vera
produkter. TIf: + 34 922 385 571.

75.

Markedsdage

I Los Cristianos er der marked hver
sgndag fra klokken 8-14, og i Costa
Adeje er der marked torsdag og lgrdag
ogs@ mellem 8 og 14. Kig forbi og gar et
kup! For tips om gvrige markeder pd
Tenerife, sporg Apollos rejseledere.

76.

Parfume

Tenerife er et frihandelsomrdde. Det
betyder, at du for eksempel kan kgbe
parfumer til fordelagtige priser, da
moms og afgifter er lavere end pda
fastlandet. Kig ind i en af de mange
parfumebutikker og se, hvor meget du
kan spare.




”Like” os pd Facebook - Apollo Danmark.
Her far du tips, inspiration og masser af gode
tilbud. Deltag i konkurrencer, og del dine egne
erfaringer og tips fra vores skgnne rejsemdl.

Du kan ogs@ rejse jorden rundt med os pd
Instagram. Her far du vores bedste tips,
samt du kan dele dine egne med os.
Sporg din rejseleder, hvordan du gor.
http://instagram.com/apollodanmark

Velkommen til Apollo.



