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INDHOLD

Sol, hav og sport
Pd egen hand
Mad og drikke
Sevardigheder
Shoppi




Veelg en ferie pd et af vores Apollo Mondo Family Resorts. Den perfekte -
familieferie med bgrneklub og svemmeskole! Les mere pd apollorejser.dk

™



SOL, HAV OG SPORT

Fin strand i Sunny Beach

Sunny Beach har den lzngste og bedste
strand langs Burgaskysten. Her er bade
fint sand og lavt vand, s@ stranden er
perfekt til bgrnefamilier. Du kan ogsd leje
liggestole og parasoller pd stranden, lige-
som her er et stort udvalg af forskellige
former for vandsport, restauranter, barer
og smd butikker.

Vandsjov for alle

Action Aqua Park i Sunny Beach er perfekt
foralle, der elsker vand, fart og spanding.
Her finder du vandrutsjebaner i alle stgr-
relser og udformninger for bade store og
smd. Her er ogs@ restauranter, en isbar og
en dyrepark at muntre sig med. Her kan
bgrnene Igse en Zoo-rebus og vinde fine
pramier. Der er gratis transport til vand-
landet fra alle hoteller i Sunny Beach.



3.

Nessebars strande

I den nye del af Nessebar er stranden
fin og vandet lavt. Enkelte omréader af
stranden er private, men pd de offent-
lige dele, kan du leje solstole og para-
soller. Om aftenen indbyder Nesebars
strandpromenade ved den gamle bydel
til romantiske gature med udsigt til de
glimtende lys i Sunny Beach.

4.

En skon dag pa stranden

Stranden, som ligger lige inden Saint
Thomas i nerheden af Sozopol, eren
klar favorit. Her venter en langstrakt
strand, som er omgivet af smuk natur.
Tag en god picnic med og tilbring en dag
med at nyde naturen og det svalende
hav. Du kommer nemmest hertil med
taxi eller lejet bil.

5.

BadeiVarna

En kort gatur fra Sea Garden i det
centrale Varna finder du en fin strand,
som mest besgges af lokalbefolk-
ningen. Der kommer ikke mange
turister, s@ her kan du blive en del af
den bulgarske hverdag for en stund.




6.

Forest Beach

Tag med bil til Primorsko, der ligger cirka
20 minutter fra centrum af Sozopol, og
oplev den fantastiske strand Forest
Beach. Et perfekt sted at tilbringe en
herlig dag med at slappe af og nyde havet.
Bagved stranden ligger en smuk skov med
egetrzeer, hvor der findes en bar, som
spiller skan loungemusik. Her kan du sld
dig nedien solstol eller pd det fine sand
og nyde solen og havet.

7.

Dyrk motion udendgrs

Vil du gerne holde formen ved lige p&
ferien, hvorfor sd ikke ggre det udendgrs.
Foran hotellerne Vigo og Sol Marina
Palace i Nessebar findes der gratis trae-
ningsredskaber i parken ud mod havet,
som du kan anvende dggnet rundt.



8.

Minigolf for hele
familien

Hvad med at udfordre familien
eller vennerne til en runde minigolf
og f@ en hyggelig stund sammen.
Der findes mange baner i Sunny
Beach med forskellige temaer,
svarhedsgrader og prisniveauer.

9.

Pa to eller flere hjul

En cykeltur kan vaere et herligt
afbraek fra strandlivet. | stort set
alle byer langs Burgaskysten findes
der cykeludlejninger, s@ pak en
picnic og begiv dig udiden grgnne
natur. Vil hele familien cykle sam-
men, findes der familiecykler til fire
personer flere steder i Sunny
Beach. En sjov og anderledes made
atvaere sammen.

10.

Dejlig park

I den nordlige del af Obzor er der et
stort parkomrdde med legepladser,
hyggelige skovomrdder, fontener
og banke. Det er perfekt at sidde
her med enisihdnden. | forbin-
delse med den store park er der et
lille amfiteater, en minigolfbane og
et lille tivoli. Parken er et populaert
sted om aftenen, hvor folk samles
forat hange ud.



11.

Tag et spil tennis

Tennis er en herlig sommersport. Pa
Hotel Park Continental findes en
tennisbane, hvor du snildt kan til-
bringe en time eller to i selskab med
ketsjere og gule bolde. Tidsbestilling
og betaling sker pd stedet.

12.

Burgas Sand Fest

| begyndelsen af juli dbner Burgas
Sand Fest. Det betyder, at en stor del
af omrddet Sea Garden i Burgas bli-
ver omdannet til en eventyrverden,
ndr kunstnere fra nar og fiern legger
vejen forbifestivalen og skaber impo-
nerende skulpturer ud af det rene
sand. S& mon ikke du kan hente lidt
ny inspiration pd festivalen, hvis du
bliver tret af at bygge sandslotte?



PA EGEN HAND

13.

Ropotamofloden

Ropotamofloden ligger 25 minuter fra
Sozopol med bil eller taxi. Floden kaldes
somme tider for Bulgariens Amazonas og
byder pd en dejlig naturoplevelse med de
magtige Strandjabjerge i baggrunden.
Omrddet har vaeret et naturreservat siden
1940, og her kan du sejle lidt ud og nyde
fred og ro. | omrddet er der et rigt dyreliv
med blandt andet fugle, ildere og
skildpadder.

14.

Tag ud og fisk

Erdu glad for at fiske, kan vi anbefale dig
at preve lykken pd Sortehavet. Enten pd
havet eller ved vandkanten. Du kan f&
mere at vide om mulighederne hos din
rejseleder, som gerne fortzller mere om,
hvor du kan fiske i Sunny Beach.
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15.

Fuld fart pa fire hjul
Derventeren fartfuld oplevelse, hvis du
begiver dig ud i Balkanbjergene pd det
motorcykellignende firehjulede
kgretgj, der g&r under navnet quadbike.

16.

Off Road i bjergene

Er du frisk pd eventyr, s@ tag pé Off
Road Adventure i Balkanbjergene. Her
far du mulighed for at suse af sted i
jeep, prgvekgre en firehjulet
motorcykel, ride pd hest eller skyde
med bue og pil. Uanset hvad du valger,
venter der sjove oplevelseriden skgnne
natur.

17.

Cape Emine

Ca. 15 kilometer syd for Obzor ligger
Cape Emine. Her mgdes du af

en dramatisk natur med hgje klipper,
som fortsetter direkte ned i vandet. |
Middelalderen I& fortet Emona ude pda
spidsen, og i dag kan man besgge
ruinerne. Der er ogsd levn fra et kloster
og et fyrtérn. Den lille by Emona, hvor
den trakiske konge Rez blev fgdt, ligger
ikke langt herfra. Kongen var med i den
trakiske krig og skal ifglge lliaden vaere
blevet draebt af Odysseus og
Diomedus. Hertil kommer du lettest
med lejet bil eller taxi.




18.

Hop pa bussen

En tur med lokalbussen er bdde nemt
og billigt. 1 Sunny Beach ligger
busstationen overfor hotel Svedjest, og
i Nessebar finder du busstationen ved
havneniden gamle by. Der afgdr busser
mellem Sunny Beach og Nessebar flere
gange i timen, og du kan kgbe billetter
om bord. Der afgdar ogsd busser fra
Sunny Beach til de fleste andre
narliggende byer.

19.

Lej en bil

Er du eventyrlysten, sé venter der
mange sevaerdigheder udenfor
ferieomrdderne. En god made at
komme omkring pé er at leje en bil.
Apollo samarbejder med det lokale
udlejningsfirma Alexandrov, som bdde
sgrger for at bringe bilen ud til dit hotel
og hente denigen. Derindgar fuld
forsikring i lejeprisen med undtagelse
af forsikring for dek og understel. | hgj-
sesonen anbefaler vi, at du booker i
god tid, da efterspgrgslen pa
udlejningsbiler er stor.
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20.

Vandretur

Hvorfor ikke tage pd en vandretur i
de fine Balkanbjerge?  udkanten af
byen Obzor er der stier, som gar
bagom byen, der leder op til
bjerget. Et stykke inde pd stien
findes der en fontane med frisk
drikkevand, sd du kan slukke
tgrsten.

Sejltur pa Sortehavet

Sozopol Yacht Cruise tilbyder flere
forskellige skgnne sejlturer pa
Sortehavet. Det kraever mindst
seks passagerer for at baden sejler
ud. @nsker du en privat sejltur, er
dette muligt at arrangere.

Adresse: Marina Port Sozopol,
Pontoon A. Tel +359 885 167 120.

Minitog

Hvis du har lyst til at se lidt mere af
Nessebar og Sunny Beach kan du
hoppe pd et minitog, som kgrer
mellem byerne. Toget kgrer flere
forskellige ruter, og du kan hoppe
af og pd ved flere holdepladser
langs vejen.

23.

Udendgrsbiograf

| Pomorie er der en hyggelig
udendgrsbiograf, som har dbent i
hgjsasonen (ca. juni til august).
Nyd den lune sommeraften med
varme popcorn og forfriskninger.

Adresse: Pomorie, Yavorov Blvd,
bredvid hotell Pomorie.



24, 25.

Forkzl dig selv pd ferien Tre dage med musikglaede

Hvis du vil forkale dig selv og din krop pd  Spirit of Burgas er en stor musikevent,
ferien,sd tag en tur til SPAParadise i hotel som finder sted i slutningen af juli.
Imperial i Sunny Beach. Her kan du under-  Primart pd stranden i Sea Garden, men

kaste dig en lang rekke gavnende be- ogsd andre steder i Burgas. Her kan du
handlinger som for eksempel Bulgarian lytte til rock, reggae, ska, jazz, blues, punk
Rose, orientalsk peeling, healing og meget mere. Eventet lokker mange
massage, relaxing spa, indisk antistress, udenlandske besggende til og er virkelig
romantisk spa samt ansigts- og en musikalsk oplevelse, som vi varmt kan

fodbehandlinger. Der er gratis transport anbefale.
til og fra Spa Paradise pd hotel Imperial
fra dit hotel.
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MAD 0OG DRIKKE

26.

Lokale vine...

Bulgarien er en af verdens store vin-
producenter, og vinene herfra kan kon-
kurrere med de spanske og franske pro-
ducenter, hvad angdr bdde smag og kva-
litet. Sunny Beach befinder sig i den nord-
lige del af Pomorieregionen, som er et af
de stgrste vindistrikter i landet. Hvis du vil
vide mere om vinfremstillingen, kan du
besgge et lokalt destilleri eller en vingdrd.
Vin er desuden en god souvenir at tage
med hjem, da du ikke kan kgbe s meget
bulgarsk vin i Danmark, og der findes
bdde rgde og hvide vine i alle prisklasser.

27.

...0g ol

Trenger du til at fa slukket tgrsten pd de
varme dage, sd prgv en af de lokale gl. Der
findes mange forskellige slags, og de
fleste st@grre byer har ofte deres eget
glmarke. De mest udbredte varianter,
som du kan finde overalt i Bulgarien, er
Burgasko fra Burgas, Kamenitza fra
Plovdiv og Zagorka fra Stara Zagorka.



28.

Restauranter i Pomorie

| Pomorie ligger de fleste restau-
ranter ved det lille torvi centrum,

som du finder ved enden af hoved-

gaden. Her kan du finde
restauranter, som serverer alt fra
bulgarsk mad til internationale
retter.

29.

Stolichno

Pomories lokalbefolkning elsker at
spise sin middag her. Dette eren
lille og enkel restaurant, som
tilbyder velsmagende mad til
billige penge.

Hvis du gar fra vores hotel Sunset
Resort, s@ passerer du hotel Festa
Pomorie, og gar derefter til venstre
forste gang. Pd venstre side af
vejen finder du restauranten.

30.

Gloria Mar

Disse fine restauranter finder du
bdde i Nessebar og Sveti Vlas
marina. Fisk og skaldyr er det, som
de er bedst til pd Gloria Mar.

Adresse i Nessebar: Nessebar, Old
Town, 9 Kraibrezhna St.
Tel: +359 888 512 165.

Adresse i SvetiVlas: Saint Vlas,
Marina Dinevi.
Tel: +359 895 555 111.

15
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31.

Lukanka

Lukanka er en pglse lavet af svine-
kgd og bacon. Den kommer i flere
forskellige varianter, men alle
slags bliver lufttgrret i fem-seks
dage og bliver derefter spist skdret
i skiver.

33.

Kavarma

Kavarma er en af landets national-
retter. Deter en gryderet
bestdende af kylling eller svinekgd
og grontsager. Retten bliver som
regel serveretien keramikgryde og
er en forngjelse for béde gjne og
mave.

Shopska

En shopskasalat er en frisk bul-
garsk specialitet, der indgar som
en del af de fleste mdltider. Den
bestdr af agurker, tomat, lgg og et
lag revet ost. Salatens farver eri
gvrigt de samme som i landets flag:
Hvid, grgn og rod.

34.

Tarator

Tarator er navnet pd en suppe
lavet af yoghurt, agurk, krydderier,
hvidlgg og valngdder. Suppen
bliver serveret kold, og den eren
dejlig opfriskende ret atindtage pa
varme sommerdage.



35.

Moska Perla

I enden af strandpromenaden i Obzor
finder du denne hyggelige restaurant,
som har en fantastisk udsigt over
Sortehavet. Et perfekt stop for en kold
drink.

Adresse: Obzor Chernomorska 36.
Tel: +359 556 901 60.

36.

Ribari

| gamle Sozopols havneomrdde ligger
den hyggelige restaurant Ribari. Her er
der en skgn udsigt over havnen samt
velsmagende mad. Smag gerne nogle af
havets lzkkerier som er restaurantens
specialitet.

Adresse: Str. Lazuren Beach, Sozopol.

37.

Chevermeto

Denne restaurant finder du nede ved
hotel Vigo, direkte ved stranden. Det er
en storfavorit hos lokalbefolkningen,
og flere aftener om ugen bydes der pa
underholdning med sang og dans.

Adresse: Nessebar, South beach.
Tel: +359 554 449 99.
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38.

Baklava

Baklava er en traditionel bulgarsk
dessert, der bestdr af butterde;j,
valngdder, smgr og sirup. Den er et
sikkert, spdt valg til at runde et
godt maltid af med.

40.

Banitsa

Butterdejsbrgdet Banitsa bliver
iserserveret ved sarlige lej-
ligheder, men deter til at kgbe
overalt og smager fortryllende
godt. Prgv gerne Banitsa med
spinatfyld eller med den specielle
bulgarske ost, Sirene.

Rakia

Erdu til sterke sager, s smag pd
en rakia, der er den traditionelle
snaps i Bulgarien. Den bliver som
regel drukket til forretten, og den
er for det meste fremstillet af
blommer. Du kan dog ogsd smage
varianter lavet pd @bler, druer
eller andre frugter.

41.

Chili Peppers

Restaurant Chili Peppers ligger
midt pd Blomstergaden i Sunny
Beach. Her tager du hen for at nyde
forskellige grillretter, og hver aften
er her ogsd livemusik pa
programmet.

TIf.: +359 884 884 120
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42.

Vej-selv-is

S@rg for at smage vej-selv-is! Isen er af
hgj kvalitet og findes i mange gode
smage. Du velger selv smagen og
betaler efterfglgende per gram.
Yoghurtisen og chokoladeisen, som
har stykker af Ferrero Rocher, er to
store favoritter.

4 3 e Gode tips til lokale restauranter

Leder du efter enkle lokale restauranter rigtig smagsoplevelse. Bagved posten pd
som serverer god mad til billige penge? S& hovedgaden, ligger denne hyggelige

kommer der her to tips til dig. restaurant "Condor”. Her kan du nyde god
Restauranten "Djannys” som ligger i mad og god service i deres grgnne have.
basaromrddet, er meget popular. Smag Bemark at du oftest skal bestille sovs og
gerne deres gode grillspyd som er en af tilbehgr ved siden af din hovedret pd de
deres specialiteter. Selv deres friterede lokale restauranter.

camembert med hindbarsyltetgj er en



b4,

Sea Star

Lige der, hvor Blomstergaden
mgder havet i Sunny Beach, ligger
restaurant Sea Star. Her kan du
spise gode, store grillretter, og der
bliver ogsd vist internationale
fodboldkampe, s@ du kan fglge dit
favorithold, mens du holder ferie.

46.

Mamacitas

Trenger du til en pause fra det
bulgarske kgkken, sé kig fordi
restaurant Mamacitas i Sunny
Beach. Restauranten ligger midt
pd Blomstergaden og tilbyder
mexicanske retter som fajitas og
chili con carne. Du kan ogs@ satte
tenderneien raekke forskellige
grillretter. Her kommer man gerne
tilbage til et par gange i lgbet af
ferien.

Amora

Er du pd udkig efter rigtig lekker
italiensk mad, sG er Amora i Sunny
Beach en smagfuld mulighed. Den
hyggelige restaurant, der ligger pa
Blomstergaden, serverer hjemme-
lavede pastaretter og klassiske
italienske pizzaer.

47.

Guava Beach Bar

PG Guava Beach Bar kan du nyde
en flot udsigt over stranden og
havet i Sunny Beach, mens du
nyder en drink. Om eftermiddagen
bliver der desuden afholdt en
raekke forskellige underholdende
aktiviteter.
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48.

old Sailor

I den gamle bydel i Nessebar ligger
restaurant Old Sailor, der serverer
forskellige grillede retteri
hyggelige omgivelser. Du finder
Old Sailor ved siden af
kirkeruinerne i de brostensbelagte
gader.

50.

Torvet i Obzor

Det lille torvicentrum af Obzor er
det naturlige samlingspunkt for
bdde lokale og turister. Her ligger
der et par hyggelige restauranter,
som serverer bédde traditionel
bulgarsk mad og pizza og pasta.
Restauranten The House og Salt ©
Pepper er to hyggelige restau-
ranter, som er besgget vard!

God mad og smuk udsigt

| det gamle Nessebar er der mange
hyggelige restauranter, og flere af
dem byder pd en vidunderlig
havudsigt. Fisk og skaldyr er byens
specialitet, s spgrg gerne tjeneren
hvilke dagsfriske fisk de har pa
menuen, og nyd sa dit mdltid med
lokalproduceret vin og en shopska-
salat.

51.

Sportsbar

Sportsbaren Fat Cat serverer kolde
gl og solide méltider. Her kan du
folge medialle de store sports-
begivenheder, og stemningen er
altid i top med masser af menne-
sker. Du finder Fat Cat pd strand-
promenadeniSunny Beach i naer-
heden af hotel Heaven.



SEVARDIGHEDER

52.

Naturoplevelser pé Kaliakra

Bulgariens gstligste punkt, Kaliakra-
klippen, er en smal landtange, der strak-
ker sig ud i Sortehavet gst for Kavarna,
cirka 60 kilometer fra Varna. Klippen
bestar af kalksten, der blev skabt i den
forhistoriske sg, der engang 1a pd stedet,
og fra toppen er der 70 meter ned til
vandet. Kaliakra er desuden et
naturreservat, hvor du kan se mange
forskellige fuglearter, ligesom du med

ensmule heldisprgjten kan spotte
delfiner og seler fra slotsruinerne pd
klippen. Kaliakraomrddet spiller i gvrigt
en central rolle i mange af de bulgarske
folkesagn og fortzllinger. Blandt andet
skulle 40 bulgarske jomfruer engang have
bundet deres har sammen til et reb for at
flygte ned ad klippen til havet fra tyrkiske
soldater. | dag er her rejst en obelisk til
minde om jomfruerne.
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53.

Magisk stenskov

Cirka 20 kilometer vest for Varna
ligger den ejendommelige sten-
skov Pobiti Kameni. Den bestar af
en rekke hgje stensgjler fordelt
over et omrdde pd 70 kvadrat-
kilometer. Der findes mange for-
skellige forklaringer pd, hvordan
det fascinerende naturf&@nomen er
blevet til. | falge den lokale overtro
har stenskoven magiske krafter og
kan fjerne negativ energi fra din
krop. Iszr i et omrdde omkring 800
meter fraindgangen til Pobiti Ka-
meni skulle stenenes krafter vaere
seerligt sterke.

54.

Besgg et gravkammer

Et lille stykke fra hotel Sunset
Resort udenfor Pomorie i retning
mod Burgas finder du et stykke
interessant bulgarsk historie. Her
kan du nemlig besgge et af de
bedst bevarede gravkamre i
omrddet fra landets oprindelige
folk, trakerne. Gravkammeret er fra
omkring @r 300-400 f. Kr. og skiller
sig ud fra andre lignende
gravkamre med sine otte meter
hgje baerende sten i midten og det
kuppelformede loft.



55.

Oplev hovedstaden

Bulgariens hovedstad Sofia huser cirka 1,2
millioner af landets i alt 7,6 millioner ind-
byggere. Byen ligger i landets vestlige del
omgivet af bjerge pd tre sider og cirka
450 kilometer fra Sortehavskysten. Sofia
er centrum for landets administration,
gkonomi og kultur og hgrer til blandt de
®ldste hovedstaderi Europa meden
historie, der straekker sig helt tilbage til
700-tallet e Kr, da trakerne bosatte sig
her. Siden da har mange forskellige
folkeslag sat deres praeg pd byen, og du

kan stadig fornemme deres forskellige
indflydelser pd byens arkitektur. Det er
ogsd en oplevelse at besgge Alexander
Nevskij-katedralen, som er hoveds=de for
de bulgarsk-ortodokse kirker i verden, og
rummer over 5000 personer. Katedralen er
bygget i nybyzantinsk stil og blev opfert
mellem 1882 og 1912. Navnet kommer fra
den russiske storfyrste Alexander Nevskij,
og tilegnes de russiske soldater faldtiden
russisk-tyrkiske krig, 1877-1878.
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56.

Vin med historie

Er du vild med vin, s@ skal du ikke snyde
dig selv for et besgg pd vinmuseet i
Pleven, der ligger midt i Kaliakra national-
park ca. 5 kilometer fra centrum. Museet
er blevet til efter et samarbejde mellem
bulgarske og franske arkitekter, designere
og vinkendere, og det er placereti fem
rum, der ligger i en 650 kvadratmeter stor
grotte. Her opbevares mere end 6000
flasker fra alle Bulgariens vindistrikter, og
du har mulighed for at smage pd varerne
og kgbe vin med hjem. Du kan ogsd bare
ngjes med at se den permanente
vinsamling af flasker pa@ mellem 30 og 90
ar, ligesom du kan se, hvordan landet har
produceret vin gennem tiderne. Det eri
gvrigt ikke tilfaldigt, at museet ligger i
netop Pleven. Det er landets centrum for
vinproduktion, og landets eneste hgjskole
for produktion af vin ligger ogsa i
omradet.

57.

Smukke Ravadinovo slot

Ca.5kilometer fra Sozopol finder du dette
nybyggede sloti middelalderlig stil.
Tinder og tadrne samt en pragtfuld have
gor at dette slot et besgg vaerd. Kgr mod
Ravadinovo og du vil se slottet fra vejen
uden problemer.



5 8 e Det flydende guld

I rosenbyen Kazanlak fremstiller man
omkring 70 procent af verdens produktion
af den eksklusive rosenolie. Den bliver
anvendt til forskellige parfumer samt i
likgrer, chokolade og medicin. Prisen for
rosenolie er faktisk tre gange hgjere end
prisen pd guld, og der bliver brugt tre ton

Kazanlakroser til at fremstille en liter
rosenolie. Sd er det ikke s@ svaert at forstd,
hvorfor olien bliver kaldt Bulgariens fly-
dende guld. Den fgrste ugeijuni bliver der
afholdt en spektakulaer rosenfestival, som
hvert ar bliver besggt af tusindvis af
mennesker.




59.

KulturiVarna

Landets tredjestgrste by Varna kaldes
0gsd Bulgariens sommerhovedstad, og
byen tilbyder en masse spe&ndende
kulturoplevelser. Blandt andet er landets
naeststgrste katedral absolut et besgg
vard, sammen med Varnas arkaologiske
museum, som huser nogle af Bulgariens
fineste guldskatte. Varna har ogsa flere
shoppingomrdder, en gagade og en smuk
park, hvor du kan nyde en svalende brise
pd envarm sommerdag.

60.

Varme kilder

Hissar er en lille kurby, der er placeret i
Plovdivprovinsen tet ved Sredna Gora
bjergene. Her finder du en raekke spa-
anlzg, der benytter sig af omrdadets var-
me kilder, og hvert &r kommer her be-
sggende i tusindvis for at nyde behand-
lingerne og det milde klima. Hissar kan
0gs@ byde pd velbevarede romerske
ruiner, der ligger smukt placeret i det
frodige landskab.

61.

St Konstantin

I byen St Konstantin, mellem Varna og
Golden Sands, findes der en svavebane,
som gdr fra stranden og op mod bjerget.
Ved en mellemstation findes der en café,
hvor man kan slé sig ned og nyde
udsigten.



62.

Andelige Shumen

Byen Shumen blev grundlagt for ca.
3.200 ar siden, og var et vigtigt
andeligt og kulturelt centrum for
den thrakiske, rumanske, byzan-
tinske og bulgarske befolkning.
Shumen er fgrst og fremmest kendt
for sit betonmonument som blev
rejst for at haedre det fgrste bul-
garske rige som blev lavet for ca.
1300 ar siden. Ca. 3 kilometer vest
for byen ligger ruinerne efter en ca.
3.200 ar gammel borg, som har
spillet en vigtig rolle i landets
historie. Borgen fungereridag

som friluftsmuseum. Pd det lille
museum kan man beundre
keramik, metalgenstande og
stenskulpturer, som blev fundet
ved udgravningerne.

63.

Mzgtige Shipka

Den fantastiske natur og den op-
friskende luft ggr et besgg i byen
Shipka til en uforglemmelig op-
levelse. Besgg den russiske kirke
som blev bygget mellem 1885-1902
for at hadre de russiske soldater
og de bulgarske frivillige, som
kampede for at befri Bulgarien
under den tyrkiske besattelse i
1877-1878. Kirken imponerer med
deres gyldne kupler, som synes
langt udenfor byen. Det 53 meter
hdje klokketdrn har 17 urer, hvor
det stgrste vejer 12 ton.

64.

Madara Rytteren

Indhugget i et bjerg ved Madara-
sletten, i nerheden af Shumen,
finder du dette fantastiske kunst-
vark. 123 meters hgjde og pd en 100
meter hgj lodret bjergoverflade
findes den sékaldte Madara Rytter.
Dette er Bulgariens ®ldste og mest
kendte kunstvaerk fra den tidlige
Middelalder dateret til 710 e. Kr.
1979 kom det med pG& UNESCOs liste
over kulturskatte. Motivet viser en
rytter, der harsitspydien lgve. Bag
ham Igber hans hund, og i skyerne
flyver en grn. Nogle mener, at
motivet viser en episode fra
bulgaren Khan Tervels liv, og

andre mener, at det viser en
Thrakisk gud.
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65.

Slap af i Sveti Vlas

Blot fire kilometer nord for Sunny Beach
ligger den afslappende by, Sveti Vlas.
Selvom den er et yndet udflugtsmdl for
Sunny Beach's turister, har byen beholdt
sin oprindelige charme, og det er hygge-
ligt at spadsere rundt her. Her findes et
udvalg af restauranter, og i gaafstand fra
centrum ligger stranden. Byens marina er
en af de mest moderne ved kysten, og her
kan du spise, tage en drink eller shoppe.

66.

Pafuglefarm

Lidt udenfor Sunny Beach, inde i landet,
ligger en hyggelig lille padfuglefarm. Her
findes 22 forskellige pafuglearter, og en af
de mest sjeldne - den kridhvide pdfugl.
Ved farmen ligger desuden en stor have,
hvor du kan plukke din egen frugt direkte
fra treerne.



67.

Ravda

Ravdaeren lille hyggelig by, som er
hurtigt voksende med mange nye
hoteller. Den ligger ca. 4 kilometer
fra Nessebar iretning mod Burgas,
og byder pd en behagelig Bulgarsk
atmosfare takket vare den unikke
stemning fra smd restauranter og
lokale arrangementer. Navnet
Ravda dukkede op pd kortet fgrste
gang i 1700-talet.

68.

Pomorie

Pd en klippefyldt halvg cirka 20
kilometer fra Sunny Beach mellem
Burgas og Nessebar ligger den
historiske by, Pomorie. Mange
turister besgger byen for at nyde
strandene og de velggrende mud-
derbade, der iszr skulle vaere gode
for folk, der lider af reumatiske
sygdomme. | den historiske by-
midte kan du se fine gamle tree-
huse samt kirker og klostre. Der
ligger desuden en trakisk grav-
plads fra ar 300 uden for Pomorie.

69.

En salt historie

| Pomorie findes noget sd specielt
som et saltmuseum. Her kan man
fa@ etindblik i, hvordan man heri
omrddet har udvundet salt fra
havet siden 500-tallet f.Kr. Mdden
at gdre det pd er gdetiarv fra
generation til generation og
fortsetter i dag i mindre skala med
cirka 20 menneskeskabte saltsger.
Museet byder p@ en unik samling
gamle fotografier, topografiske
kort, modeller og vaerktg;.
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70.

Strandlivi Obzor

Denne lille landsby mellem Burgas og
Varna er kendt for sine strande og sine
hvide klipper. Iser fgrst p& sommeren er
her god plads, og du finder mange hyg-
gelige restauranter, hvor du for eksempel
kan smage den bulgarske gryderet kavar-
ma. | hgjsesonen kommer det til at knibe
lidt mere med pladsen, ndr et stgrre antal
turister indfinder sig for at slentre rundt i
byens grenne parker eller besgge frugt-
markedet og amfiteatret. Obzor betyder i
gvrigt udsigt, og det far du masser af i
denne by.

71.

Blomster og shopping i
Burgas

Med sine godt 200.000 indbyggere er
Burgas landets fjerdestgrste by, og den
ligger ikke s@ langt fra Sunny Beach. Her
er der muligheder for at f@ luftet
pengepungen - for eksempel i Galleria
Mall, som ligger i det centrale Burgas, og
hovedgaden Aleksandrovska, hvor der er
mange butikker og caféer. Byens stolthed
er parken Sea Garden Park, der er fyldt
med smukke blomster, ligesom her er
friluftsteater og friluftsbiograf om
sommeren. Central Beach og The Old
Beach er to af byens populare strande, og
den bergmte mole passer perfekt til en
promenadetur.



72.

Landets naststgrste by

Detsiges, at en ferie i Bulgarien
ikke er komplet uden et besgg i
landets naststarste by, Plovdiv.
Det var trakernes hgjborg i
romerriget, og byen byder pden
spendende blanding af snavre
gyder og moderne bygninger. Det
kanvarmt anbefales at slentre en
turidebrostensbelagte gaderiden
gamle bydel og gd op til det
romerske amfiteater.

73.

Rilaklostret

En af de absolut stgrste seveer-
digheder i Bulgarien er
Rilaklostret, som er det st@rste
ortodokse kloster i landet. Rila
ligger som en smuk og farverig
perleinaturskanne omgivelser i
1147 meters hgjde i de sydvestlige
Rilabjerge cirka 100 kilometer fra
Sofia. Klostret blev grundlagt i 900-
tallet af Bulgariens nationalhelgen
Ivan Rilski og har vaeret under
UNESCOs beskyttelse siden 1983.
Her findes blandt andet et
spendende museum, hvor en af de
mest spektakulaere genstande er
Rafails kors, som er et traekors pd
81x43 cm, der er skdret i ét stykke.
Det tog munken Rafail 12 @r at lave
dette mestervaerk, som indeholder
104 religigse scener og 650 mini-
aturefigurer. Rafail blev tvunget til
atindstille sit arbejde med korset

i 1802, da han mistede synet.
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74.

Unikt friluftsmuseum

Otte kilometer syd for byen Gabrovo
ligger det etnografiske museum Etara.
Her kan du fd en fin fornemmelse af,
hvordan livet pd Balkan tog sig ud i gamle
dage. Du kan se en unik samling gamle
vanddrevne maskiner, ligesom du kan
opleve en hel bygade med bageri,
vaerksted, vandmglle og forskellige
butikker og huse opfgrt i gammeldags

byggestil.

.
75.

Mindst og smukkest

Med feerre end 400 indbyggere er Melnik
Bulgariens mindste by. Men hvad byen
ikke haristgrrelse, har den i charme. 96 af
byens klassiske trehuse er erklaeret for
nationale kulturmindesmarker, og den
omkringliggende natur byder pd et
fantastisk miks af svampeformede sten,
sandpyramider og sandtdrne. Der bliver
desuden produceret en del vini omrddet,
blandt andet en kendt robust rgdvin, som
du kan smage pdibyen. Melnik ligger i 440
meter oppe i Pirinbjergene, 20 kilometer
sydgst for Sandanski.



76.

Naturpark med historie

Erdu glad for det grgnne, sd er natur-
parken Strandja et oplagt udflugtsmal.
Det er Europas stgrste bevarede
omrdde med |Igvtrazer, og nogle af
traeerne er mere end 500 dr gamle og
har en diameter pd op til to meter.
Udover Igvtreerne byder naturparken
pd krystalklart flodvand, rester af
trakiske gravkamre og et stort antal
rhododendron, der blomstrer i maj.

77.

Fantastisk fugleliv

Atanasovskosgen, som ligger mellem
Burgas og Varna, er et hit blandt fugle-
elskere. Sgen er blandt andet et vigtigt
stoppested for trekfugle i efterdret, og
du kan se 314 ud af Bulgariens i alt 400
fuglearter heri omrddet. Sgen er des-
uden omgivet af en frodig natur, hvor
du kan se mange andre spaendende dyr
som for eksempel vildkatte og oddere.
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78.

G4 pa museum i Burgas...

Det etnografiske museum i Burgas har
altid spendende udstillinger pa
programmet. Museet ligger i Braka-
lovahuset bagved kirken Sankt Cyril
Methodios - ikke s@ langt fra hovedgaden
Aleksandrovska. Pd forste sal kan du se,

hvordan et fint bulgarsk hjem sd ud i 1800-
tallet blandt andet med smukke tagdeko-

rationer, og du kan ogsd se tidstypiske
folkedragter fra landet samt fra
Makedonien og Thessaloniki.

79.

...0g i Sozopol

Ved strandpromenaden i den gamle del af
Sozopol ligger der et lille museum, der
bestemt er et besgg vaerd. Museet ligger
pd klipperne ud til havet i et smukt
restaureret trakisk traehus. Museet blev
grundlagt af foreningen Sozopol Founda-
tion og viser egnens dndelige og
arkitektoniske serpraeg.



SHOPPING

80.

Gode souvenirs

Vil du gerne kgbe et minde med hjem fra
ferien, sd kan du overveje et rosenprodukt
som for eksempel rosenvand, rosenolie
eller andre skgnhedsprodukter fremstillet
af roser. Du kan ogs@ kgbe noget af det
fine hdndarbejde som kniplede tekstiler
og duge, der bliver fremstillet og solgt af
®ldre damer pd gaden. Du kan ogsd@ fa en
kunstner til at male et portrzt af dig eller
ud fra et af dine billeder, eller du kan inve-
stere i et ikon. Hvis du vil vaere sikker pg,

atikonet er @gte, skal du have udleveret
et certifikat af selgeren. Det kan enten
vare et dokument, som du far udleveret
sammen med ikonet, eller det kan sidde
bag pd rammen. Handlavet keramik er en
billig souvenir i Bulgarien, og du kan kgbe
diverse keramikting i smukke farver og
mgnstre hele vejen langs Burgaskysten.
Du kan bdde kgbe keramik med hjem som
pynt eller som brugsgenstande.
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ShopiVarna

I'Varna er der flere shoppingcentre.
Blandt andet Grand Mall som ligger
centralt. Her findes alle velkendte
butikker som Zara, Bershka, Replay
osv. Fra Grand Mall er der gdafstand
til centrum, hvor du finder mange
butikker.







”Like” os pd Facebook - Apollo Danmark.
Her far du tips, inspiration og masser af gode
tilbud. Deltag i konkurrencer, og del dine egne
erfaringer og tips fra vores skgnne rejsemdl.

Du kan ogs@ rejse jorden rundt med os pd
Instagram. Her far du vores bedste tips,
samt du kan dele dine egne med os.
Sporg din rejseleder, hvordan du gor.
http://instagram.com/apollodanmark

Velkommen til Apollo.



